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Margit Gehrke Flyckt

——

> O
Ji ] o o o] ] 4
1N 8,50 [ = A A A



Agenda for traffen

* Orientering i metodstod och vagledning
* Implementeringsstod
« Vad hander framat?

« Fragor & dialog




Vad ar egenvard?

Egenvard ar bedémt av legitimerad héalso- och
sjukvardspersonal

Beddmning, planering och uppfdljning ar halso-och
sjukvard

Utférandet ar ej halso-och sjukvard
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Syftet med egenvard

Syftet med egenvard ar att mojliggora och bidra till att
den enskilde far mojlighet att leva sitt liv utan tata

kontakter med halso- och sjukvarden.
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Varfor nytt metodstod?

Det har saknats en tydlig vagledning och metod for
beddmning, planering och uppfdljning som vagleder
legitimerad yrkesutévare och verksamheter med
arbetet kring egenvardsbedoming och
egenvardsinsatser.

* Nu finns det ett nytt metodstdd och vagledning

» Socialstyrelsen kommer att utforma ett nationellt

metodstod som ska vara klart december 2024.
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Grundprincip

Det ar personen som ar i fokus, inte
organisationerna

Ekonomiska forutsattningar
ar inget skal for att bedoma

egenvard




Lagstiftning om egenvard

Fran 1 januari 2023 géller en ny lag
(2022:1250) om egenvard som
innehaller bestammelser som definierar
egenvard. Foreskriften SOSFS 2009:6
upphéavdes den sista februari 2023.

| den nya lagstiftningen finns inga
bestdmmelser om hur en
egenvardsbeddomning ska utforas eller
vad som ska inga i en sadan
beddmning.

Enligt forarbetena ar
Patientsakerhetslagen (2010:695)
styrande vid en egenvardsbedomning.

Socialstyrelsen beddmer att det redan
finns omfattande reglering om
patientsakerhet, patientdelaktighet,
samordning och planering.

Behdvs mer kunskap om gallande
regelverk som ar relevanta for omradet
egenvard.



Lagstiftning om egenvard

Franl januari 2023 réaknas egenvard som ett grundlaggande behov vid
ansOkan om personligassistans enligt Lagen om stdd och service till vissa
funktionshindrade, LSS (1993:387).

Stod som behdvs under storre delen av dygnet pa grund av ett medicinskt
tillstdand som innebar fara for en persons liv eller halsa. Behov av hjalp
som galler sadant stod ska vara helt assistansgrundande och inget avdrag
for foraldraansvaret.

| samband med lagéandringen inom LSS kommer behovet av
egenvardsbedomningar att 6ka for legitimerad halso-och sjukvardspersonal.
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Halso-och sjukvardspersonalens
ansvar

« Gora bedomning om en halso-och sjukvardsatgard kan utféras som

egenvard
» Goéra en riskbeddémning

« Samrada med narstaende, socialtjanst, forskola/skola eller annan

aktor om personen behoéver hjalp vid utférandet av egenvard

« Ansvara for planering, skriftlig instruktion, dokumentation och ev.

utbildning

» Uppfoljning




Utforande verksamhets ansvar

« Sakerstalla att den enskilde far stod utifran behov i egenvard

« Om personalen inte kan hjalpa personen med egenvard
pa ett sékert satt ska kontakt tas med ordinatoren inom

halso-och sjukvarden




Gemensamt ansvar

» Verksamheterna planerar tillsammans med den enskilde hur man
ska Igsa situationen genom en samordnad individuell plan (SIP)

« | vantan pa en lésning ar det halso- och sjukvardens ansvar

att utfora atgarden




RiskbedOmning

Exempel pa fragor:

Finns det risk att den enskilde kan drabbas av en vardskada?

Vad hander om insatsen uteblir eller blir férsenad?

Har den enskilde insikt om behovet av atgarden?

Forvantas den enskilde medverka till atgarden?




Hjalp med utférande av egenvard

- av nagon som gor det i sin yrkesutdvning

Forutsatter en medicinsk

Véardnadshavare ansvarig for Forutsatter en forkunskap hos
information den som utfér egenvéarden. kompetens och kraver utférande
Instruktion/utbildning av halso- av halso- och sjukvardspersonal

och sjukvarden

Riskbeddmning i Halso- och sjukvard

Skriftlig instruktion ar
samverkan SIP

tillrackligt



Flodes-
schema

Halso- och sjukvardsatgard ska beddmas om den kan utféras som egenvard

1. Riskbedomning, ar det patientsakert?

2 Beslut om egenvard

3. Behover stod/praktisk

3. Klarar sjalv eller med
hislp av virdnadshavare/ hjalp
narstdende/annan
4, Planering med berorda

4, Dokumentation
S. Skriftligt beslut skrivs

5, Uppfoljning
6. Den enskilde ansoker
om bistand

7. Dokumentation

8. Uppfoljning

2. Beslut om halso- och
sjukvérd

3, Atgarden utfors av halso-

och sjukvirdspersonal.

4, Symordnad individuell
plan (51P)
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Beslut om egenvard och skriftlig

Instruktion

- Bilaga 1
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Bilaga 1
2024-01-30

Beslut om egenvard och skriftlig instruktion

Beddmning utférd och beslutad av behandlade legitimerad halso- och sjukvardspersonal

Patientens namn:

Personnummer:

Befattning:

Namn pa ansvarig for riskbedomning och beslut:

Beslut galler fr o m:

Enbhet:

Beslut galler t o m:

[J Annat. beskriv vad:

[0 Lakemedel
[0 PEG/Nasogastrisk sond

O Ogondroppar

Vilken/vilka atgirder ska utforas som egenvard?
O Kompressionsbehandling

O Andningshjélpmedel
O Tréning




Region Orebro lan och Orebro lans kommuner

RISKBEDOMNING

SAMPLANERING



Vagledning
egenvard barn

- Bilaga 2
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Vagledning egenvard
barn



Vardnadshavarens roll

Vardnadshavare far vara budbarare men inte justera information

Originalférpackningar ska alltid finnas med och lamnas till verksamheten

Ansvarar for att kontakta ordinatéren vid forandring eller behov av
uppfoljning



Forskolans och skolans ansvar

Vilket ansvar har huvudmannen nar egenvard utfors i forskola, skola eller
fritidshem?

« Nar ett barn ar i forskolan, skolan eller fritidshemmet 6vergar det tillsynsansvar
som barnets vardnadshavare har for barnet till huvudmannen. Tillsynsansvaret
innebar bland annat ett ansvar for att barnet far sina behov tillgodosedda och

Inte kommer till skada.

« Nar en beslutad egenvardsinsats ska utforas av forskole-, skol- eller fritidspersonal
ar huvudmannen utifran sitt tillsynsansvar ansvarig for att forskolan, skolan eller
fritidshemmet har rutiner som sékerstaller att egenvardsinsatsen utfors pa ett
andamalsenligt och sakert satt.

Kallor: 6 kapitlet 2 § foraldrabalken, NJA 1984 s. 764, JO diarienummer 4162-1991
samt JO diarienummer 3360-1994.



Vad hander nu?

Varje part behover ta fram lokal tillampning

Fortsatt utredning:

Kommunal héalso- och sjukvard, korttidsvard barn

Medicinskt avancerade insatser barn och vuxna, extra stod?

Utbildningsorganisation (mottagning, vardavdelning, KTC)

Information till vardnadshavare (kommer)



Implementeringsstod

« Metodstdd och vagledning finns har
« Kontaktuppagifter for fragor eller hjalp med implementering:

Margit Gehrke Flyckt margit.gehrke-flyckt@regionorebrolan.se

 Dialogtraffar med teman (digitala), aterkommer med datum!


https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/uppdrag-avtal-och-uppfoljning/kommunsamverkan/vard-valfard-och-folkhalsa-vvf/?E-143925=143925&E-17-7790=7790&E-7731=7731#accordion-block-7731
mailto:margit.gehrke-flyckt@regionorebrolan.se
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