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Till Dig som medicinerar med
Metformin eller SGLT-2-hämmare 
(t ex Forxiga, Jardiance)

Läkemedlen har en god blodsockersänkande effekt och har en bra  
bevisad effekt när det gäller att förebygga komplikationer till diabetes.  
Metformin är det diabetesläkemedel som används som förstahands- 
preparat vid typ 2-diabetes.

För Dig som medicinerar med dessa läkemedel är det viktigt att 
känna till följande:
Det finns en liten risk för en allvarlig biverkan (en speciell typ av
”syraförgiftning”) vid tillstånd med vätskebrist. Denna risk ökar vid  
hög ålder eller nedsatt njurfunktion.

Detta kan ske vid
- vätskeförluster, t ex vid kräkningar och diarréer, feber, stark värme
- bristande vätskeintag

I situationer då vätskebrist kan föreligga bör du därför göra uppehåll 
med dessa läkemedel! Vid tveksamheter kontakta Din diabetes- 
mottagning eller sjukvårdsrådgivningen.

I samband med röntgenundersökning med kontrast skall Metformin  
sättas ut. Kontakta den läkare som skrivit remissen, om du ej fått  
instruktioner.

Patientinformationen kan skrivas ut från Läkemedelskommitténs hemsida,  
www.Vårdgivare - Region Örebro län - Vårdriktlinjer och kunskapsstöd - Läkemedel - 
Läkemedelsrekommendationer - Patientinformation - Läkemedel


