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Region Örebro län 

 
 

 

 

 

 

 

 
Substanser/ 
inhalator 

PULVER 

Easyhaler 

Inhalatorer rekommenderade vid astma eller KOL 
Inringade med mörkgrönt 
rekommenderas i 1:a hand. 
Inringade med ljusgrönt 
rekommenderas i 2:a hand. 

 

 
 

 
Novolizer 

 

 
 

 
Spiromax 

 

 
 

 
Turbuhaler 

 
 
 

 
Diskus 

 

 
 

 

Forspiro 
 

 
 

 

Twisthaler 

Nexthaler 

 

 
 

 
Breezhaler 

 
 

 

 
Zonda 

 
 
 

 
Genuair 

 
 

 

 
Ellipta 

 
 
 

 
Övriga 

 
 

 

SPRAY 

Inh. spray 
 
 
 

 
Inh. spray 

 
 
 

 
Inh. spray 

 
 
 

 
Autohaler 

 

 
 

 
Respimat 

 

 

 

Tillgängliga inhalatorer vid astma och KOL på marknaden, mars 2026. 
Översikten är ursprungligen framtagen av Läkemedelskommittén i Region Värmland. 

Innehållet är modifierat för att överensstämma med rekommendationerna från Läkemedelskommittén i Region Örebro län. Se även Rekommenderade Läkemedel 2026-2027 
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