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Text: Sara Fors och Anna Thorn, Lakemedelscentrum

Grona haftet i ny kostym

Ny foreskrift

Den 1 januari 2018 tradde en ny foéreskrift om ordination

och hantering av ldkemedel i hélso- och sjukvarden i kraft, leﬂlnjer och ruti
Socialstyrelsens féreskrifter och allménna rad om ordination for di ner

och hantering av ldkemedel i hélso- och sjukvérden (HSLF- ordination och

FS 2017:37). Malet med den nya féreskriften &r att den ska hantermg av lakemede|
stddja halso- och sjukvarden i arbetet for en saker Idkeme-

delshantering i syfte att starka patientsdkerheten och att J Gréna haftet

farre patienter ska drabbas av lakemedelsrelaterade skador.

Sa ska patientsakerheten 6ka med den nya foreskriften
Den nya foreskriften ska 6ka patientsikerheten i alla led i likemedelshante-
ringen, hela viigen frin ordination till uppf6ljning av patientens likeme-

delsbehandling.

e Vid alla ordinationer ska alltid en implighetsbedémning utifrin
patientens behov goras.

¢ Den som ordinerar likemedel ska sikerstilla att likemedelsordina-
tionen f6ljs upp. Nir och hur likemedelsbehandlingen ska féljas upp
eller avslutas ska dokumenteras i journalen.

o Nir likemedel ska ordineras till barn stills sirskilda krav pa siker-
heten. Inom Region Orebro lin finns méjlighet att nyttja beslutsstodet
cPed, som ger ett stdd vid likemedelsordination till barn.

e Kraven skirps for kontroller vid iordningstillande och administre-
ring/éverlimnande av likemedel.

o Delegering av likemedelshantering far ske endast nir det ir for patien- 0

. N " . o 1. N1 Region & 5
tens bista samt nir en rad sikerhetskrav ar uppfyllda. Vardgivaren ansva- < egion Orebro lan

rar for att det finns rutiner for vid vilka situationer delegering far ske
samt vilken kompetens och kunskap den som far en uppgift méste ha.

Viktiga forutsiteningar for en korreke och siker ordination ir:
o Samma foreskrift for ordination och hantering av likemedel giller § §

alla vardgivare i sppen- och slutenvird. o att likemedelslistan 4r uppdaterad, se "Riktlinjer for ansvar och

hantering av patientens samlade likemedelslista i Region Orebro Lin” pa

Korrekta och sikra ordinationer intranitet eller pa Likemedelscentrums hemsida, wiww.regionorebrolan.
Socialstyrelsen har i den nya foreskriften fortydligat vikten av korrekea och se/lakemedel

sikra ordinationer och d handlar det mycket om att det ska bli ritt fran o att limplighetsbedémning alltid gérs innan ordination och

borjan. o att alla ordinationer foljs upp.

forts sid 50 €)
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Grona haftet - regiondvergripande riktlinjer och rutiner
Under varen 2018 har en storre revidering av de regiondvergripande rikt-
linjerna och rutinerna for ordination och hantering av likemedel, Grona
hiftet, med tillhorande mallar for lokala rutiner och stdddokument
genomforts. Den forvaltningsovergripande likemedelsgruppen leder det
overgripande arbetet med revideringen. Efter faststillandet av de uppdate-
rade dokumenten, Grona hiftet med tillhérande mallar for lokala rutiner
och stoddokument, kommer materialet att publiceras pad Likemedelscen-
trums hemsida i oktober. Direfter behdver enheterna revidera de egna
lokala rutinerna for ordination och hantering av likemedel.

Synonymlistan

Likemedel som innehller samma aktiva substans, i samma mingd och
beredningsform (generiska likemedel) kan bytas av sjukskéterska utan
sirskild likemedelsordination om de finns upptagna pé en faststalld sy-
nonymlista. Den regiongemensamma synonymlistan 4r uppdaterad och
finns publicerad pa Likemedelscentrums hemsida under rubriken Stdd-
dokument. Den ska vara faststilld av ansvarig likare pd enheten innan den

far anvindas.

Om utbyte sker till synonymt likemedel ska dven namnet pé det likeme-
del man byter till dokumenteras i patientjournalen. Funktion for detta

kommer i likemedelsmodulen under hésten.

Kommunala akut- och buffertforrad
— uppdaterade dokument

Rutinen f6r kommunala akut- och buffertférrad samt listan 6ver vilka
likemedel som ska finnas i forraden har reviderats under varen. For alla
lakemedel i akut- och buffertforriden giller individuell likarordination,
undantag giller de likemedel som fir ges enligt generellt direktiv. Listan
over vilka likemedel som far ges vid olika tillstand enligt generellt direktiv
har dven den reviderats under varen. Alla uppdaterade dokument finns pa
Likemedelscentrums hemsida, wwuw.regionorebrolan.se/lakemedelshan-
teringkommun
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Dosdispenserade lakemedel

Vem far dosdispenserade lakemedel?

Syftet med dosdispensering ir att 6ka sikerheten, underlitta likemedels-
hanteringen och minska kassationen. Beslut om vem som ska fa dosdis-
penserade likemedel ska ske i samrad mellan patient/kontaktperson och

ansvarig likare.

Forutsiittningar for dosdispensering ir

e att patienten har en stabil och regelbunden likemedelsbehandling

o att annat stod for att klara likemedelshanteringen har provats/6vervigts
o att ansvarig likare bedomer att patienten behéver hjilp med likeme-

delshanteringen

Nyhet - tillaggspasar

I september infr Apotekstjinst tilliggspasar vid akut insittning av like-
medel i dospasarna. Om behov finns av nya pasar innan nista ordinarie
leverans, sa markeras akut produktion vid forskrivning i Pascal. Dosapote-

ket tillverkar dé en ny dosrulle;

o vid enbart nyinsittning av likemedel, tillverkas zilliggspdsar som kom-
plement till de ordinarie pasarna.

o vid utsittning eller dosjustering tillverkas som tidigare ersiztningspisar

som ersittning till de ordinarie pisarna.

Om férskrivningen akutmarkeras fore kI 13.00 dag 1 levereras den nya
rullen till boendet/utlimningsstillet dag 2 och med férsta dostillfille
dag 3.

Bevakningslista dos

I Pascal finns en bevakningslista for att ansvarig forskrivare eller ansvarig
sjukskoterska ska kunna bevaka nir forskrivningens giltighetstid forfaller
och en fornyelse av ordinationen behover goras. Vad som visas i bevak-
ningslistan kan anvindaren styra genom personliga instillningar i Pascal.
Lis mer om funktionen och andra funktioner i Pascal pa Ineras hemsida,

www.inera.se, vilj Pascal under rubriken Tjinster.
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Informationslakarverksamheten

Michael Holmér Jens Lindquist Gustaf Joachimsson

Uppdraget som informationslikare kommer att delas pa tre personer.
Michael Holmér som ir geriatriker, distriktslikare och cheflikare for

nirsjukvardsomrade Orebro/soder.

Jens Lindqvist som ir distrikeslikare pd Odensbackens virdcentral.
Gustaf Joachimsson som ir distrikeslikare pa Capio Haga virdcentral.
Michael Holmér som redan arbetar som informationslikare kommer att
utdka sin tjinstgoringsgrad pa Likemedelscentrum och didrmed ha den

storsta delen av tjansten.

Jens Lindgqvist bérjar sitt uppdrag i borjan pa september och Gustaf Joa-
chimsson ansluter efter rsskiftet d han har avslutat sin forildraledighet.

Informationsverksamheten kan komma att f3rindras nagot, men besoken
pa vardcentralerna kvarstir ofrandrat.

Vi ir glada att Michael Holmér utdkar sitt uppdrag hos oss och hilsar de
nya informationslikarna Jens Lindqvist och Gustaf Joachimsson hjirtligt
vilkomna.

Ulf Rothelius har gitt i pension. Vi tackar UIf for det utmirkea arbetet
han gjort som informationslikare for Likemedelskommittén samt arbetet
pa Lakemedelscentrum.

Mellansvenski

lakemedelsforum

VASTERAS 6-7 FEBRUARI 2019

Foto: Per Arneborn

RAPPORT OM LAKEMEDEL 51 SEPTEMBER 2018



Text: Frida Jakobsson, Onkologiska kliniken, USO

Lakemedelsbehandling vid malignt melanom

Bakgrund

Malignt melanom ir i Sverige den S:e vanligaste cancerformen hos kvin-
nor, och den 6:¢ vanligaste hos min. Det dr ocksa den cancerform som
okar snabbast i Sverige. Tunna melanom har god prognos, medan patien-
ter med metastaserad sjukdom tidigare haft dilig prognos, d4 traditionella

cellgifter och strilbehandling haft dalig effek.

Pé senare ar har flera nya cancerlikemedel blivit godkinda f6r behandling
av metastaserat melanom. Dessa har visat sig ha god effeke, och darmed
forbittrat 6verlevnaden avsevirt.

Behandling vid metastaserat hudmelanom

Immunterapi: Checkpointhimmare

PD-1-himmare ir humana/humaniserade antikroppar som forenklat
himmar immunforsvarets broms. Det finns for nirvarande tvé godkinda
PD-1-antikroppar; nivolumab (Opdivo) och pembrolizumab (Keytruda).
De binder in till PD-1-receptorn pé T-cellens yta och himmar inbindning
till dess ligand pa cancercellernas yta. Dirmed reaktiveras immunférsva-
ret. Antikropparna ges som infusion vid besok pa behandlingsenheten

var 14:e-28:e dag si lange den ger effeke. Behandlingen kan vara svir att
utvirdera radiologiske, da tillstromning av leukocyter i tumdren kan ge
volymsdkning och misstolkas som forsimring av sjukdomen (pseudopro-
gress). De vanligaste biverkningarna ir immunrelaterade inflammationer

som kolit, hudutslag, klada, tyreoidit, hepatit, och pneumonit.

CTLA-4-himmaren ipilimumab (Yervoy) ir en human antikropp som
stimulerar cytotoxiska T-celler genom bindning till CTLA-4-receptorn
pa T-cellernas yta, vilket leder till himning av dess inhibitoriska signal.
Detta stimulerar kroppens immunsvar. CTLA-4-himmare har liknande
biverkningar som PD-1-himmarna, men i hégre frekvens och allvarligare
grad. Ipilimumab anvinds i nuliget endast i kombination med nivolumab
till ete fatal patienter.

Tyrosinkinashimmare (BRAF-himmare och MEK-himmare)
BRAF-mutation i tumérceller forekommer i ca SO % av metastaserade
melanom, och orsakar ékad tillvixt och celldelning pga stindig aktivering
i cellens signaleringsvigar. Dabrafenib (Tafinlar) och vemurafenib (Zelbo-
raf) dr badda BRAF-himmare som bryter den stindiga aktiveringen och ir
godkinda f6r behandling av metastaserat melanom. Tilligg av MEK-him-
mare trametinib (Mekinist) eller kobimetinib (Cotellic) ger ékad effeke
och kombinationsbehandling rekommenderas darfor. BRAF-himmare
och MEK-himmare ges i tablettform, tva ginger dagligen respektive en

gang dagligen.

Cytostatika
Dakarbazin har varit godkint mot melanom sedan 1970-talet, och kan ge

tumérkrympning, men ingen signifikant 6verlevnadsvinst.

Behandling vid metastaserat 6gonmelanom

Immunterapi rekommenderas inte pga begrinsad effekt. Tumorerna 4r
sillan BRAF-muterade, men om s3 ir fallet kan BRAF-/MEK-himmande
behanding bli akeuell.

Behandling vid metastaserat slemhinnemelanom
Samma behandlingsprinciper som f6r hudmelanom. Lagre frekvens
BRAF-muterade tumérer, men vanligare med c-kit-mutation, varfor
behandling med tyrosinkinashimmaren imatinib kan bli akeuell.

Adjuvant (tillaggs-)behandling efter operation av malignt
hudmelanom med spridning till lymfkortlar

Immunterapi har i studier visat sig vara effektivt for att forebygga ater-

fall i sjukdomen. Nivolumab har godkints av EMA (European Medical
Agency) ijuni 2018, och TLV kommer nu att géra en hilsockonomisk
bedémning innan N'T-rddet kommer med en rekommendation inom
ramen for den nationella samverkansmodellen for ordnat inférande av nya
likemedel. Adjuvant behandling ges siledes inte i Sverige n, men kom-
mer troligevis att inforas inom de nirmaste dren.

Malignt melanom. 15 mm stor lesion, asymmetrisk avseende firg och form. Flera firger. Killa: Bilaga 2 "Kliniska fall med dermatoskopi”. Tillhorande der

nationella vardprogrammet for Malignt melanom. Regionala Cancercentrum i samverkan (RCC).
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Text: Sara Prosén, Hudkliniken, USO

Standardiserat vardforlopp for hudmelanom
— Fokus pa snabb utredning och behandling

Killa: www.cancercentrum.se/samverkan/vara-uppdrag/kunskapsstyrning/vardforlopp. Fotograf: Anna Kern.

Mellan éren 2015-2018 har regeringen och SKL beslutat, med den
danska modellen pakkeforlob som inspiration, att géra en satsning fr
att korta vintetiderna i cancervarden. De standardiserade virdférloppen

(SVF) formades.

Ijuli 2016 sa drog standardiserat vardférlopp iging for malignt melanom
hir i regionen. Till dagens datum har 788 patienter passerat forloppet
varav 463 patienter visade sig ha malignt melanom, lentigo maligna eller
melanom in situ. Under alla &ren har i genomsnitt 83 % av patienterna
fate behandling inom uppsatt malvirde, 33 dagar frin vilgrundad miss-
tanke om melanom till utvidgad excision. Siffran har sakta 6kat for varje
dr ddr hela 91 % fick behandling inom malvirdet 2018.

Beskrivning av arbetssattet i Region Orebro lén

Arbetet med att fa standardiserat virdférlopp att fungera har handlat
mycket om information till all berérd sjukvardspersonal och ingdende
kliniker samt att sitta sig in i hur koderna fér att mita ledtider i frloppet
ska sittas. Vi har dven sett dver arbetssitt och justerat vissa floden. Vid
SVF hudmelanom ir minga kliniker involverade vilket &r en extra stor
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utmaning. Det var lite skakigt i borjan, men sedan startade vi upp med
méte varje vecka pd hudkliniken dir processledare, SVF-koordinatorer pa
hudkliniken USO och ibland koordinator pa plastikkirurgen deltar och

sakta men sikert hittade vi ett fungerande arbetssict.

Vi brukar ocksi triffas en gang per termin tillsammans med koordi-
natorer pa hudmottagningen i Karlskoga och Lindesberg, likare pd
plastikkirurgen samt representant fran patologen. Vi gar da bland annat
igenom statistik for forloppet, resultat frin patientenkiter och svirkodade
forlopp. Vi har jobbat mycket med att kvalitetssikra kodningen s att

den blir rétt samt att folja upp vad som hint de patienter som inte lyckats
uppné malvirdet. Standardiserat vardforlopp har inneburit extra fokus pa
denna patientgrupp p vira kliniker och et sitt att kontinuerligt félja upp
vara ledtider genom forloppet.

Den storsta utmaningen ligger dock i framtiden d malignt melanom 4r
en cancerform som 6kar kraftigt varje ir. Senaste dren har incidensen okat
éver 5 % varje ar. Hir behovs en stor insats for att informera befolkningen
om vikten av att skydda sig mot solen och att ha uppsikt 6ver sin hud.
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Text: Josefina Lofstrand och Helena Pellrud, Hudkliniken, USO

Reviderat kort for Sarbehandling

— Rekommenderade produkter i Orebro lan

Kortet med rekommenderade produkter for sirbehandling har nu revide-
rats efter fdrbandsupphandlingen som blev klar i april 2018.

Nagra nya férband har tillkommit och nigra gamla har tagits bort. Ibland
finns flera alternativ under varje produkegrupp och de kan skilja sig lite i

uppsugningsforméiga och utférande. Alla storlekar av ett férband 4r inte
upphandlade.

Det ir bra med olika alternativ av forband beroende pé vilken funktion
som 6nskas, men dven f6r att kommunens férbandsupphandling inte
alltid resulterar i samma upphandlade férband som i regionen.

Nya forband i basutbudet

Bland nyheterna p kortet finns Zorflex som ir ett kolférband som
absorberar lukt, men som ocks har en antimikrobiell effekt genom elek-
trostatiska krafter. Det kan ligga kvar i upp till 7 dagar i sdret. Nytt dr dven
Mepilex XT som klarar att suga upp viskos vitska, som t ex blod, och
PolyMem som ir ett polyuretanskumférband med upprensande och till
viss del antiinflammatoriska egenskaper. Suprasorb G ersitts av Intrasite
gel och Zetuvit plus ersitts av Kliniderm superabsorbent.

Nagot annat som ér tillagt pa kortet ar produkter for sarrengoring. Dir
har vi Debrisoft som ir en “tvittsvamp” med monofilament som skonsamt
tar bort fibrin och torra hudflagor och Prontosan som finns som spol-
vitska och som gel. Spolvitskan anvinds vid rengéring av saret eller som
omslag, gelen kan ligga kvar i saret under ett lampligt ytterférband. Pron-
tosan innehéller betain och polyhexanid som tar bort/forhindrar biofilm.

Sarbehandling

| Kompetensgrupp Sar

samheter inom Region ¢
Syftet med sarbehandlir
produkter pa varje enhe

Rekommenderat

143
Preparattyp preparat

Algisite M

vis f& en vél fungerande Alginatforband Aquacel extra, Exufiber
Gruppen har utarbetat el Fiberforband
omlaggningsmaterial. De Intrasite gel
handlingen av sadant mz Sérgel Carboflex, Askina Carbosorb
2018 tillsammans med L: Kolforband Zorflex
Sérmland, Region Vastm; '
kum Mepilex XT
Observera att det endas RS Aquacel Foam Kina Foam,
| ménga fall kan byte sk¢ Allevyn, Mepilex, Ast !n
férbandsgrupp. Cutimed Siltec, Biata!
x . Mepilex Transfer
Kortet ar utformat for att ty Ovrigt PolyMem
férdelningen vad galler pra Sorbact
Basutbudet - utgdr grund: Jelonet, Atrauman, Mepitel One
bekostas av respektive ent
Avancerade sarforband — tionsforband Kiiniderm superabsorbent
pa ratt indikation och bekos B . Debrisoft
(ordinatdren). Sérrengoring Prontosan

Kompetensgrupp Sar Orel
Likemedelskommittén Re

Rekommenderad linda

Kompressionsfarband

v itterbinda
Kortstrackt (|égelastiska) Putterflex, PU

tron:
Langstrackt (hégelastiska) Lastodur strong
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Nya avancerade sarférband

Nytt bland de avancerade forbanden ér att Suprasorb C ersitts av Cuti-
med Epiona som ocksa ir ett kollagen och fungerar pa liknande sitt som
foregangaren. Under avancerade forband finns nu dven Woulgan som

ir en bioaktiv beta-glukan gel som kan anvindas till sir som avstannat i
lakningen eller forvintas lika lingsammare 4n normalt.

Avancerade forband bor endast anvindas efter ordination frin likare
alternativt pa rekommendation av sirkunnig sjukskéterska.

Forband med silver ir bortplockat fran sarkortet eftersom det ska anvin-
das mycket restriktivt. Det finns en nyskriven rutin or hur silverférband
ska anvindas i Region Orebro lin.

Basutbudets forband bekostas som tidigare av respektive enhet i kommu-
nen och i regionen. De avancerade sirférbanden bekostas av den ordine-
rande enheten, men bestills av respektive enhet.

”Sarbehandling — Rekommenderade produkter i Orebro lin” ir tinkt som

en vigledning i valet av férband och utgér endast en rekommendation.

Utgangspunkten for all sarbehandling 4r att ta reda pa bakomliggande
orsaker och faststilla en korrekt diagnos. Forbanden ska tillsammans med
adekvat infektionskontroll samt kompression (utifran underliggande

cirkulationsbakgrund for respektive patient) utgéra konceptet fér modern
sarbehandling.

Kortet kan bestillas frin Likemedelskommittén,
ann-britt.lundback@regionorebrolan.se

Avancerade sarférband

- ndes - .
Anva Vid infekterade sér:

Jodpreparat

Mattligt vatskal lodosorb

Mattligt till riklit Lékningsstimulerande'
Fibrinbelagda Kollagen Cuti
- | o Imed Epiona
Infekterade il L
Rena efler fibr
Rena elter fi
Rena eller fi Fo
or al i
. ter.natlva sérprodukter och mer detaljeraq
S mation, var god se boken Sérbehandiin
Rona cller av M. Grauers, C. Lindholm ’
Vatskande .
diga el .
Yilig - Avancerade sarférband bor endast a
Absorpli ordination fran lakare endas efter
Vid fibrir
For aiti

Detta kort kan rekvireras fran

. Lékemedelsk P
(Ann-Britt Lundbéck, te| 019/6 ommittén Re

gion O 5
02 3512) rebro l&n,

2018-09-03

Vends

Vendsa sar -
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Text: Eva Wallén, Lakemedelscentrum

Uppdaterade centrala receptfavoriter

Efter att Lakemedelskommitténs revidering av “Rekommen-
derade ldkemedel” avslutats pagar nu uppdatering av alla
centrala receptfavoriter i NCS. Dessa ar fardiga kvalitets-
granskade receptmallar fér vanliga och viktiga indikationer,
som stdd till dig som férskrivare. Observera att dessa recept-
mallar ar ett férslag och att forskrivaren alltid ar ansvarig
for sin ordination.

Hur hittar man ratt favorit med sokfunktionen vid nyfér-
skrivning?

Sjilva favoritnamnet 4r den sokbara delen av favoriten och innehéller
minst likemedelsnamn och ordinationsorsak (indikation). Stava ritt!

At skriva §* och sedan sokterm (minst tre tecken) ir bra, for da fir man
dven soktraff pd termer inuti namnet. Om man bara anvinder § och sedan
sokterm far man enbart sokerdff pa favoriter vars namn borjar med den
soktermen.

Ett soktips ir att skriva §* och sedan ordinationsorsak (minst tre tecken),
for att fa sokeriff pa alla favoriter inom denna indikation. En fullstindig
forteckning dver ordinationsorsaker kommer senare i hést att publiceras
pa Likemedelscentrums hemsida.

For att se alla favoriter i NCS, skriv § och tab.

Nyheter bland favoriterna

Inom ordinationsorsak diabetes har en rad dndringar skett. Preparat med
nya namn som man kan behova vénja sig vid har tillkommit. Man kan da
soka §*insulin for att fa upp befintliga insulinfavoriter, eller §*diabetes for
samtliga preparat vid denna indikation.

Det har likaledes dven skett en rad dndringar inom astma och KOL. Sék
§*astma eller §*kol for ate fa sokeraff pa tillgingliga favoriter.

Text: Utdrag fran www.lakemedelsverket.se

Nir det giller infektionsomradet har det i vissa fall varit svirt att har-
monisera fullstindigt mellan olika killor (Nationell/lokal Strama och
Rekommenderade likemedel). Den medicinska bedémningen i dessa fall
dr att skillnaderna dr marginella och har ingen klinisk betydelse.

Aven favoriter for akut- och buffertlikemedel ir uppdaterade och nu
ingar dven dosférslag. Tanken med dessa ir att skapa en likemedelslista
som speglar patientens samtliga ordinerade likemedel. Dessutom ger det
forskrivarstdd som t ex interaktionsvarning. Skriv §buff i sokfaltet for att

anvinda dessa.

En nyare funktion i NCS ir kommentarsfunktionen. Detta ir informa-
tion kopplat till den aktuella favoriten som dé enbart visas for forskrivaren
i sokeraffvyn. For att se hela kommentarstexten, hall muspekaren 6ver
texten for att fa en liten ruta med hela texten i (s4 kallad tooltip).

Ange alltid behandlingstid

Lamna aldrig rutan for behandlingstid tom. Bakgrunden till detta ar att
det har orsakat felaktiga likemedelslistor for manga patienter pd grund av
att man senare inte tagit bort dessa ordinationer trots att behandlingen
avslutats.

For alla receptfavoriter med avsike att behandlingen ska gilla "tills vidare”

har 545 dagars behandlingstid forifyllts.

Favoriterna ir framtagna av Likemedelscentrum i samarbete med likare
inom aktuella terapiomréden. Enligt gillande rutin ska favoriter vara
forstahandsrekommendationer, dvriga rekommendationer kan tas med
efter sirskild beddmning. Medicinskt ansvariga likare dr Bjorn Strandell,
Hilsovalsenheten, och Claes-Marten Ingberg, cheflikare omride medicin
och rehabilitering. Kontakeperson dr Eva Wallén, Likemedelscentrum.

Pregabalin har klassats som narkotika

Under senare ar har missbruket av pregabalin 6ékat och i
Sverige ses en vaxande svart marknad och tullens och poli-
sens beslag har 6kat kraftigt. Detta ar bakgrunden till att
pregabalin fran den 24 juli 2018 har narkotikaklassats och
tillhor forteckning V i Lakemedelsverkets foreskrifter och
forteckning 6ver narkotika.

Pregabalinpreparat ir Bierka, Lyrica och Pregabalin frin flera tillverkare.
Indikationerna r neuropatisk smirta, generaliserat dngestsyndrom och
epilepsi. I Sverige anvinder ca 50 000 personer likemedel med pregabalin.

Vad innebar narkotikaklassningen av pregabalin vid for-

skrivning?

o Siirskild receptblankett ska anviindas vid forskrivning p& pappersrecept.

e Recept utfirdade fore 24 juli 2018 kan expedieras under sin giltighetstid.

o Pregabalin kan endast itereras om receptet ir elektroniske eller om ett
pappersrecept forvaras pa det dppenvérdsapotek som utfort den forsta
expedieringen. Fran 24 juli 2018 fir inte ett pappersrecept som itererats
lamnas tillbaka till patienten.

o Vid forskrivning via telefon fir endast minsta férpackning, dock hogst
30 avdelade doser forskrivas.
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Vad innebar narkotikaklassningen av pregabalin vid lager-

hallning i lakemedelsférrad pa vardenhet?

o Forbrukningsjournal for narkotiska likemedel ska foras for alla
likemedelsforpackningar innehéllande pregabalin.

o Virdenhetens lokala rutin for narkotikahantering ska tillimpas.
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Lakemedel och aldre - i klinisk praxis

Onsdag 24 oktober 2018 kl 13-17
i Wilandersalen, M-huset USO
aven sandning till forelasningssalen pa Karlskoga och Lindesbergs lasarett

Program: Kl 13.00 Inledning Maria Palmetun Ekback
moderator

KI 13.05 God ldkemedelsterapi hos aldre Michael Holmér
Jan Gustafsson

Kl 13.55 Lakemedelsbehandling av de mest sjuka aldre Gunnar Dahlberg
overlakare Geriatriska kliniken, Vésteras

Kl 14.35 Aldre och njurfunktion Gudrun Malmsten
- att tanka pa vid val av lakemedel

Kl 15.05 Kaffe

Kl 15.35 Hypertoni hos aldre UIf Rothelius
- nar ska vi behandla?

Kl 15.55 Lakemedelsbehandling vid demenssjukdom Michael Holmér
Kl 16.35 Lakemedelssamtal och ldkemedelsgenomgang Jan Gustafsson
KI 17.00 Avslut

Du kan anmala dig via mail till: ann-britt.lundback@regionorebrolan.se
Anmalan senast 15 oktober. Bekraftelse pa anmalan skickas ej ut.

Védlkommen!
Liakemedelskommittén
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