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Mall för generella direktiv – ordination av läkemedel, framtagen av Läkemedelscentrum 2023-04-18. Enhetens/klinikens sparas lämpligen Platina.
Generella direktiv om läkemedelsbehandling
Läkemedel som tas upp i listan nedan får iordningställas och administreras eller överlämnas till patient utan individuell läkarordination efter bedömning av sjuksköterska utifrån nedan angivna indikationer:
Avser patienter som vårdas eller behandlas på avdelning/mottagning:_________________
Iordningställande och administrering av läkemedel enligt generellt direktiv får endast användas vid specificerade situationer, alltid restriktivt och aldrig för återkommande behov hos en och samma patient. Sjuksköterskan ska alltid göra en bedömning av patientens behov av läkemedlet samt kontrollera läkemedlets indikation och kontraindikationer innan det ges (läs FASS). (HSLF-FS 2017:37)
· Behovsbedömning ska dokumenteras i patientjournalen
· Given dos ska dokumenteras och signeras i läkemedelsjournal
· Läkare ska ta ställning till fortsatt behandlingsbehov vid nästkommande rond
· Ordinationen gäller enbart enstaka doser
· Maxdos = max antal tillfällen per dygn. Om inte annat specificerats kan läkemedlet ges 1 dygn utan att läkare kontaktas för ordination.
Läkaren med ansvar för att utfärda generella direktiv ska ompröva listans innehåll och uppdatera den minst en gång per år eller vid behov. Rutiner för generella direktiv beskrivs i Gröna häftet kap 2.5 och kap 5.1.8 samt i riktlinjen Generella direktiv om läkemedelsbehandling Region Örebro län. 

Då listan är reviderad måste uppdatering ske i Vårdsystemet. Observera, hela klinikens generella direktiv visas (det kan skilja sig mellan avdelningar och mottagningar) och innan uppdatering sker måste kontakt tas med de andra avdelningarna och mottagningarna. Lokalt skriftligt dokument är den som gäller för vad som får ges.
Godkänt av verksamhetschef (som är läkare) eller av denne utsedd läkare
Signatur:___________________________________________________
Namnförtydligande:__________________________________________
Godkänt datum:_____________________________________________

[bookmark: _GoBack]Signatur ansvarig apotekare:_____________________________________
Namnförtydligande:___________________________________________
Datum:______________________________________________________

	Indikation

	
	Läkemedel
Namn, styrka, beredningsform
	Dosering, administreringsväg och maxdos
max antal tillfällen per dygn
	Anmärkning/Kontraindikation
Kontraindikationer eller annan uppgift som är viktig att känna till vid utdelning

	Exempel: Nästäppa
	Nezeril endospipetter 0,5 mg/ml
	1 endosbehållare i vardera näsborren 2-3 ggr/dygn
	

	Exempel: 
Smärta
	Alvedon tabl 500 mg
	1-2 tabl po
Max 3-4 ggr/dygn 
	Observera max 3 g per dygn till äldre
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