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Stod vid dosettdelning av lakemedel pa avdelning

1. Overgripande information

For att undvika behandlingsavbrott vid utskrivning ska varden vid behov skicka med
lakemedel, sa kallade jourdoser. Detta for att sdkerstélla att patienten har tillgang till aktuella
lakemedel fram till dess att receptforskrivna ldkemedel kan hamtas ut pa apotek eller till
leverans av nya dospasar kan ske. Vanligtvis skickas lakemedel med for 3—5 dagar, beroende
pa om helg- eller roda dagar infaller eller inte. Se vidare Grona haftet, kap. 8.4.4.

Jourdoser packas oftast i ldkemedelspasar, men ska patienten till ett
korttidsboende/kommunalt boende kan delning i dosett dvervagas.

2. lordningstalla lakemededel till patienter som gar till korttidsboende

Kontrollera vilka lakemedel som ska skickas med patienten, samtliga eller enbart nyinsatta?
Ar det ndgra andra lakemedel som ska skickas med fran avdelningen, exempelvis insulin,
dgondroppar, inhalatorer, ovanliga lakemedel?

Vidbehovslakemedel som finns i de kommunala akut- och buffertlakemedelsforraden behéver
inte skickas med, se sortimentslista.

Ar det for kommunen eller patienten en férdel att dela dosett istéllet for jourdoser i
lakemedelspase? Dela i sa fall en dosett.

Dosettdelning:

o Kopiera lakemedelslistan

e |ID-mark dosetten

e Dela dosetten med de ldkemedel som ar lampliga att dela i dosett. Dela for tre dagar
(ytterligare dagar kan behovas i samband med helg och réda dagar).

e Skriv en notering pa den ena lakemedelslistan om du tex delar 2 st. 20 mg istéallet for 1 st. 40
mg samt om du delar ett utbytbart generiskt lakemedel.

o Likemedel som inte kan eller inte far delas i dosett iordningstalls i Iakemedelspase.

e Har patienten nagra vidbehovslakemedel som inte finns i kommunernas akut- och
buffertforrad? Vilka av dessa har givits under vardtiden och hur mycket i sa fall? Skicka i sa
fall med dem i separat lakemedelspase.

e Staende ordinationer eller vidbehovslakemedel av narkotikaklassade |dkemedel fors alltid av
i avdelningens forbrukningsjournal.

Packa iordning dosetten infor att patienter gar hem

Hamta ett fardigt kit for dosettdelning (innehallande dosett, forslutningsbar plastpase,
vadderad och markt returpase samt en brun papperspase). Dessa finns att hamta i uppmarkt
lada i Serviceférraden (bade B och M).

Pa avdelningen packas dosetten enligt nedan:
e ID-mark den forslutningsbara plastpasen.
e Lagg dosetten samt 6vriga lakemedel och ldkemedelslistan i plastpasen och forslut den.
e Foljande ska bildaggas i den bruna papperspasen vid hemgang:
o Patientens exemplar av Iadkemedelslistan
o Plastpasen innehallande dosett.
o Ettvadderat formérkt kuvert for dtertransport av dosetten till USO.


https://vardgivare.regionorebrolan.se/siteassets/media/vardriktlinjer/lakemedelscentrum/hantering-av-lakemedel/lakemedelshantering-inom-kommunal-halso--och-sjukvard/akut-buffertforrad-240717.pdf
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Kit for dosettdelning innehaller foljande delar:

D

 Instruktion for stertransport av dosett

2 5ot att dosetten s het tom pd akemedel
& Sprita dosetien.



