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Förbrukningsjournalen scannas in i patientjournalen vid hemgång. 

 
Förbrukningsjournal patientbundna narkotiska läkemedel 

 
Om patientbundna narkotiska läkemedel måste användas eller förvaras på enheten ansvarar mottagande 

sjuksköterska för upprättande av en patientbunden förbrukningsjournal (en för varje preparat). I denna 

dokumenteras patientens namn, personnummer, antalet tabletter/kapslar/ampuller/plåster. 

Kontrasignering (dubbelsignering) tillsammans med patient eller anhörig rekommenderas när 

läkemedlet tas emot. Om det inte är möjligt, kontrasignera tillsammans med annan sjuksköterska eller 

farmaceut. Förbrukningsjournalen förvaras tillsammans med respektive läkemedelsförpackning. All 

förbrukning av läkemedlet ska dokumenteras. Vid utskrivning/tillbakalämning/kassation 

kontrasigneras förbrukningsjournalen igen tillsammans med patient eller anhörig eller vid behov med 

annan sjuksköterska eller farmaceut.  

Patientbundna läkemedel ska förvara inlåsta, tydligt uppmärkta och avskilda från avdelningens övriga 

narkotiska läkemedel. 

Om läkemedelsförpackningen enbart ska förvaras och inte brukas kan den med fördel plomberas, se 

Gröna häftet 4.5.8. 

 
Enhet: Preparatnamn: 

Patientens namn: Styrka: 

Personnummer: Beredningsform: 

 
Datum Tid Tillförd 

mängd 
Uttagen 
mängd 

Behållning Signatur; sjuksköterska och vid 
mottagande och tillbakalämnade, 
patient/anhörig eller 
kontrasignerande sjuksköterska 
 

Anmärkning 
(brist, överskott, 
kassation) 
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