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1. Kartliagg:

Vilka lakemedel patienten ar ordinerad och varfor
Lakemedlens styrka och dosering

Foljande stdms av muntligt med patient eller anhdrig:

Vilka ldkemedel anvands?

Anvinds andra ldkemedel eller preparat?
(ordinerade av annan vardgivare, receptfria
lakemedel, naturldkemedel, kosttillskott)

Tas lakemedlen och tas de pa ratt sétt?

2. Bedom om likemedelsbehandlingen éir
indamadlsenlig och séiker

Att tdnka pa:

Enskilt 1dkemedel

-Kvarstér indikation?

-Ar behandlingsmalet bestimt/utvirderat?
-Dosering anpassad efter fysiologiska
forutséttningar (ex njurfunktion)?

-Finns icke farmakologiskt behandlingsalternativ?

Missténkta biverkningar?
Nytta>risk for biverkningar

Kliniskt relevanta interaktioner?

e  Foérekommer underbehandling/diagnos utan
behandling?

e Hos dldre
-Potentiellt oldmpliga ladkemedel?
Se Aldrekorten samt Léiikemedelsbehandling av de
mest sjuka och skora dldre

3. Atgiirda likemedelsrelaterade problem som
gar att 1osa direkt

4. Bedom om fordjupad likemedelsgenomgéing
eller uppfoljning behovs

5. Dokumentera i journal

e Likemedelsforindringar
Vilka? Varfor? Mal med behandlingen?
e  Uppfoljning
Nér? Hur? Av vem?
o  Sikerstill en fullstiindig och korrekt
likemedelslista
i journalen och i forekommande fall Pascal

6. Sammanstéillning till patient

e Individuellt anpassad behandlingsplan
e  En aktuell utskriven ldkemedelslista



Kom ihég!

Anvind symtomskattning for aktuella symtom samt
PHASE-20 vid fordjupad ldkemedelsgenomgéng
Vid eventuell utsittning: behdvs nedtrappning?
Behovs stod med likemedelshanteringen

(dosett, dosdispensering, hemsjukvard?)
Samarbeta vid behov med annan hélso- och
sjukvérdspersonal

Onskas hjilp av klinisk farmaceut vid
lakemedelsgenomgang skicka remiss i Cosmic till
Enheten for klinisk farmaci och farmakologi
Ldikemedelscentrum

For information om arbetssitt inom region Orebro och
kommuner se ”Rutin for lakemedelsgenomgang i
samverkan”

Lénkar till rutinen, Rekommenderade Likemedel,
Aldrekorten, Likemedelsbehandling av de mest sjuka och
skora dldre, PHASE-20 etc finns pa:

regionorebrolan.se/lakemedel under rubrik

Hantering av likemedel 2 Likemedelsgenomgdng

Vid fragor véinligen kontakta
Liakemedelscentrum/Sjukvéardsfarmaci


https://regionorebrolan.se/lakemedel

