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Inledning

Syftet med denna rapport ar att ge en Gversiktlig bild av tandvardsutbudet i Orebro lan.
Rapporten ar baserad pa en enkel enkatundersokning som skickades ut till lanets
kliniker under oktober 2023. Paminnelser sandes ut i november och svar fran 51
kliniker inkom i oktober och november. En liknande enkatundersokning gjordes ar
2021 och da svarade 47 kliniker. Fyra kliniker som svarade ar 2021 har inte svarat ar
2023. Underlaget for denna rapport har en relativt god tdckningsgrad men &r inte
fullstandigt. Tandvardsenheten har inget heltackande vérdgivarregister och darfor kan
inga exakta uppgifter presenteras.

Rapporten har kompletterats med uppgifter fran tidigare undersékningar genomférda
pa liknande satt och i samma omrade. Tandvardsutbudet i denna rapport avser
allmantandvard hos Folktandvarden och privata vardgivare. Det &r viktigt att poangtera
att pa grund av de felkallor som finns i en undersokning som denna bor métvarden inte
anvandas pa detaljniva. Rapporten ger endast en dgonblicksbild av hur fordelningen
inom lanet ser ut nar det galler medborgarnas tillgang till tandvard. Rapporten kan
anvandas som en del i ett diskussionsunderlag kring hur tandvardslagens malsattning
om en god och tillganglig tandvard pa lika villkor har uppnatts.

Regionens ansvar

Tandvardslagen har ett antal mal som kan ligga till grund for en behovsanalys. Féljande
paragrafer kan anses ha den betydelsen.

2 § Malet fo6r tandvarden ar en god tandhidlsa och en tandvard pa
lika villkor for hela befolkningen.

Krav pa tandvarden
3 § Tandvarden skall bedrivas sa att den uppfyller kravet pd en
god tandvard.

1. Detta innebdr att den skall vara av god kvalitet med en god
hygienisk standard och la&gga sarskild vikt vid forebyggande
atgarder,

2. tillgodose patientens behov av trygghet i1 varden och
behandlingen,

3. vara latt tillgénglig,

4. bygga pa respekt for patientens sjalvbestdmmande och
integritet,

5. framja goda kontakter mellan patienten och tandvards-
personalen

4 a § Diar det bedrivs tandvardsverksamhet skall det finnas den
personal, de lokaler och den utrustning som behdvs for att god
vard skall kunna ges. Lag (1996:788).
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5 § Varje region skall erbjuda en god tandvard &t dem som &r
bosatta inom regionen. Detsamma gdller dem som &r
kvarskrivna enligt 16 § folkbokfdringslagen (1991:481) och
stadigvarande vistas inom regionen. Aven i &vrigt skall
regionen verka for en god tandhdlsa hos befolkningen.
Tandvard som regionen sjdlvt bedriver bendmns i denna lag
folktandvard.

8 § Regionen skall planera tandvarden med utgdangspunkt i
befolkningens behov av tandvard. Regionen skall se till att
det finns tillrackliga resurser fOr patienter med sarskilda
behov av tandvardsinsatser och att patientgrupper med behov av
sdrskilt stdéd erbjuds tandvard.

Planeringen skall avse dven den tandvard som erbjuds av annan
an regionen. Lag (1998:554).

Enligt tandvardslagen har regionen ansvar for att befolkningen har tillgang till en god
tandvard pa lika villkor. Det finns skél att anta att bade tandvardsbehov och efterfragan
pa tandvard kommer att 6ka hos &ldre personer. Enligt Socialstyrelsens rapport
”Bedémning av tillgang och efterfragan pa legitimerad personal i halso- och sjukvard
samt tandvard. Nationella planeringsstodet 2023 bedémer SCB att det rader en brist
pa bade tandlakare och tandhygienister. De flesta regioner star darfor infor en utmaning
att fortsattningsvis kunna erbjuda befolkningen en god tandvard pa lika villkor.

Demografi

Tandvardsbehovet varierar ofta med alder. Oavsett alder sa har grupper med nedsatt
autonomi, socioekonomiskt utsatta samt personer med stor sjukdomsbelastning en
hogre risk att drabbas av Kkariessjukdom. Studier i Orebro lan har visat att
kariesforekomsten hos barn och unga ar hégre hos de som bor i ett socioekonomiskt
utsatt omrade jamfort med de som bor i ett socialt gynnat omrade (Socioekonomiska
Kluster i Orebro l4n. Tandhélsa hos barn och ungdomar 2017). Sannolikheten att en ung
vuxen med gott tandstatus ska komma att ha ett stort tandvardsbehov i framtiden ar
liten. Samtidigt som den kariesfria” generationen blir allt storre &r det viktigt att notera
att andelen dldre, med kvarvarande tander och omfattande restaurationer, kraftigt okar.
SCB rapporterar att andelen 60 ar och aldre 6kar mer &n befolkningen som helhet. Den
grupp som okat allra mest procentuellt sett ar de som ar 90 ar och aldre.

I Orebro lan finns storst andel aldre i Ljusnarsberg, Askersund, Hallefors och Laxa.
Orter med en hog andel &ldre innebar en storre svarighet fér manga av dess invanare
att forflytta sig till andra kommuner och tatorter for att fa tandvard. Utifran detta ar det
onskvart att resurstilldelningen avseende tandvard atminstone &r i niva med resterande
kommuner. Tyvérr & den faktiska situationen ibland tvartom, vilket innebar att
tandvardslagens mal om en lattillganglig tandvard kan bli svarare att uppna i en del
kommuner.
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Andel 65 ér och aldre av befolkningen &r 2022.

Kommun/Region | Andel 65 &r och
aldre

Askersund 29,5
Degerfors 28,7
Hallsberg 22,6
Hallefors 29,5
Karlskoga 25,0
Kumla 20,3
Laxa 29,2
Lekeberg 20,9
Lindesberg 25,7
Ljusnarsberg 32,5
Nora 28,0
Orebro 18,6
Orebro lan 21,8
Riket 20,4

Kalla: Statistiska centralbyran

Personaltillgang

Siffrorna ger en oversiktlig 6gonblickshild av personaltillgangen och dess fordelning
inom regionen.

Antal invanare per tandlakare ar 2023, per kommun.
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Skillnaderna i tandlékartathet mellan lanets kommuner &r stora. L&gst antal
invanare/tandlakare har Hallefors kommun med cirka 1380 invanare/tandlakare, att
jamforas med Degerfors kommun med ca 5768 invanare/tandlakare. En klinik har
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verksamhet i bade Hallefors och Nora och dess personal &r medraknad pa bada orterna,
vilket dr en kand felkalla. Tandldkarna i lanet &r ojamnt fordelade, vilket &r situationen
aven nationellt.

Antal invanare per tandhygienist, per kommun.
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Nya patienter

Ingen Folktandvardsklinik har mojlighet att direkt ta emot nya vuxna patienter men alla
kliniker erbjuder patienter mojlighet att sta i k. Nastan alla Folktandvardskliniker har
Over ett ars vantetid for nya vuxna patienter.

I alla lanets kommuner finns det privata vardgivare som kan ta emot nya vuxna (6ver
23 ar) patienter omgaende. | Orebro kommun svarar 14 privata kliniker att de kan ta
emot nya vuxna patienter, i Karlskoga ar det tva kliniker och i resterande kommuner ar
det en klinik per kommun. Privattandvarden har under samtliga ar utbudsstudien
genomforts haft storst mojlighet att ta emot nya vuxna patienter. Privattandvarden i
Orebro 14an &r 2023 har som helhet inte svart att ta emot nya vuxna patienter.

Alla Folktandvardskliniker kan ta emot nya barnpatienter, da Folktandvarden har det i
uppdrag. | fem kommuner finns det privata vardgivare som tar emot nya barnpatienter,
i Orebro fem kliniker och i Hallsberg, Karlskoga, Kumla och Lekeberg ar det en klinik
per kommun.

Revisionspatienter
Alla vardgivare i lanet tillampar sa kallad revisionstandvard som innebaér att patienten

kallas till mottagningen med regelbundna individuella tidsintervall. Fran patientenkéter
vet man att kontinuitet avseende tandvardspersonal anses viktigt for de flesta
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patienterna (Munhélsa och tandvard. TE-studierna — befolkningsenkater i Orebro lin
och Ostergétlands 1an 2022). Regelbundna tandvardsbesok &r en faktor som kan vara
viktig for att bibehalla en god munhalsa. Tidpunkten for nar nasta undersékning ska
ske faststélls som en 6verenskommelse mellan vardgivaren och patienten. Patientens
munhalsa och 6nskemal &r faktorer som ligger till grund for denna 6verenskommelse.

Privattandvarden har i stérre utstrackning haft mojlighet att halla dverenskomna
revisionstider. Av de privata klinikerna ar det fyra som ar 2023 svarar att de har en
forsening pa 3-6 manader nar det galler vuxna revisionspatienter. Resterande klinker
har ingen forsening.

Samtliga Folktandvardskliniker ar forsenade med vuxna revisionspatienter.
Forseningen géaller dock inte alla patienter, utan drygt 40 000 patienter vilket
motsvarar 42 procent.

Vid métningen ar 2018 hade vissa kliniker inom privattandvarden och Folktandvarden
en forsenad revisionstandvard pad upp till 12 respektive 24 maénader. Ar 2021
rapporterade flertalet vardgivare en forsening av vuxna revisionspatienter, till viss del
som en foljd av Coronapandemin. Tre Folktandvardskliniker rapporterade en férsening
pa mer an 24 manader.

Folktandvarden har 92 procent av lanets barn och unga, 2-23 ar, listade som patienter.
Denna grupp prioriteras alltid. Namnda forseningar vad géller revisionstandvarden
géller darfor ej barn och unga.

Folktandvarden har till skillnad fran privattandvarden aven en prioriteringsordning att
forhalla sig till. Prioriteringsordningen ar politiskt beslutad och den baseras pa
regionens ansvar som beskrivs i Tandvardslagen.

Prioritering

I Tandvardslagen beskrivs vilket ansvar som regionen genom dess Folktandvard har for
tandvard at lansinvanarna och vissa §vriga.

Vid resursbrist ska tandvarden till enskilda patienter inom Folktandvarden bedrivas
enligt f6ljande prioriteringsordning:

Akuttandvard f6r barn och unga

Akuttandvard for personer som behandlas inom regionens tandvardsstéd
Akuttandvard f6r vuxna

Allméntandvard for bam och unga

Allmintandvard for personer som behandlas inom regionens tandvéardsstod
Specialisttandvard for barn och unga

Specialisttandvard for vuxna

Allméntandvard for vuxna

N S

Folktandvarden ska verka for att prioriteringsordningen ér vil implementerad i hela
organisationen.

I enlighet med punkt 2 och 5 ovan har Folktandvarden ett séirskilt ansvar att erbjuda tandvard
for personer som omfattas av Tandvardslagen § 8 a, och dér annan inte ansvarar for
tandvarden.
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Folktandvarden historik och ar 2023

Ar 2007
14 av Folktandvardens 22 mottagningar kan ta emot nya patienter inom en manad.
27 tandléakare &r mer an sex manader forsenade med sina egna patienter.

Ar 2008
14 av Folktandvardens 22 mottagningar kan ta emot nya patienter inom en manad.
29 tandlakare &r mer 4n sex manader forsenade med sina egna patienter.

Ar 2009
16 av Folktandvardens 22 mottagningar kan ta emot nya patienter inom en manad.
50 tandlakare &r mer an sex manader forsenade med sina patienter.

Ar 2010
17 av Folktandvardens 22 mottagningar kan ta emot nya patienter inom en manad.
62 tandlakare dar mer an sex manader forsenade med sina patienter.

Ar 2011
14 av Folktandvardens 22 mottagningar kan ta emot nya patienter inom en manad.
52 tandlakare &r mer an sex manader forsenade med sina patienter.

Ar 2012

15 av Folktandvardens 22 mottagningar kan ta emot nya patienter inom en manad.
12 tandlédkare &r mer an sex manader forsenade med sina patienter.

Ar 2014

18 av Folktandvardens 21 mottagningar kan ta emot nya patienter inom en manad.
Ingen mottagning ar mer an sex manader forsenade med sina patienter.

Ar 2015
18 av Folktandvardens 21 mottagningar kan ta emot nya patienter inom en manad.
Ingen mottagning ar mer dn sex manader forsenade med sina patienter.

Ar 2016
10 av Folktandvardens 21 mottagningar kan ta emot nya patienter inom en manad.
9 tandlakare ar mer &n sex manader forsenade med sina patienter.

Ar 2018
3 av Folktandvardens 21 kliniker uppger att man kan ta emot nya patienter inom en
manad. 5 av Folktandvardens kliniker ar férsenade mer &n 12 manader med sina
patienter.

Ar 2021
4 av Folktandvardens 19 kliniker uppger att man kan ta emot nya patienter inom en
manad. 6 av Folktandvardens kliniker ar forsenade mer dn 12 manader med sina
patienter.
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Ar 2023

Ingen av Folktandvardens 21 kliniker uppger att man kan ta emot nya patienter inom
en manad. Samtliga kliniker har patienter som pa grund av forsening inte kan kallas till
revisionsundersokning i tid. Andel patienter med forsening 4-12 manader ar 20 procent
och andel patienter med forsening éver 12 manader &r 22 procent.

Sammanfattning

Bakgrunden till denna utbudsstudie &r dels det lagstadgade ansvar regionen har nar det
galler att verka for en god och jamlik tandvard for befolkningen, men dven den koppling
mellan tillganglighet till regelbunden vard och god oral halsa som forskning har visat
pa. Uppgifter har samlats in och sammanstallts pa liknande sétt under aren. P& grund
av den personalomsattning som finns och den etablering av storre aktdrer med anstallda
tandlakare som sker inom privattandvarden ar det viktigt att se rapporten som en
ogonblicksbild. Dock finns det pa kommunniva trender och likheter som stracker sig
over de ar utbudsundersokningen gjorts. Mycket talar for att tillgangen pa tandlakare
fortsatt behover foljas, framfor allt pa sma orter med en aldrande befolkning, om en
nagorlunda jamlik tandvard ska kunna ges aven fortsattningsvis. Man behéver fundera
over hur regionens resurser ska fordelas och fokuseras, i forhallande till
privattandvardens tillganglighet. Det &r tydligt att tillgangligheten inom
Folktandvarden har minskat. Trots detta ar situationen i Orebro lan sédan att nya
patienter fortfarande kan fa komma till tandvarden, vilket inte ar en méjlighet i alla
delar av landet.
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