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Inledning

Regionen finansierar och ansvar for tandvardsstoden:

Uppsokande verksamhet och nédvandig tandvard for aldre och funktionshindrade,
Tandvard for personer med en langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning samt
Tandvard som ett led i sjukdomsbehandling.

Regelverket for regionens tandvardsstdd beskrivs i Tandvardslagen och
Tandvardsforordningen. Det finns ett Gvergripande nationellt regelverk, men varije
region tillampar regelverket efter sina egna bestammelser: Tandvardsstod for vuxna
Anvisningar Region Orebro l4n

Tandvarden inom regionernas tandvardsstod utfors till samma avgift for personen
som vid besok inom den 6ppna halso- och sjukvarden.

Sveriges kommuner och regioner (SKR) tar arligen fram en uppféljning 6ver
regionernas tandvardsstod: Regionernas tandvardsstod | SKR

Denna rapport tas fram arligen av Tandvardsenheten som en sammanfattande
uppfoljning och analys av Region Orebro l4ns tandvardsstod. Vid jamférelse i denna
rapport med nationella siffror har dessa hamtats fran SKRs rapport.

Uppsdkande verksamhet och nédvandig tandvard for aldre och

funktionshindrade

Personkretsen som omfattas av stddet har ett omfattande och varaktigt behov av
personlig omvardnad i sitt dagliga liv, oavsett boendeform.

Aven personer med beslut om pagéende insatser enligt LSS (Lagen om stdd och
service till vissa funktionshindrade) och personer med ett svart psykiskt
funktionshinder omfattas.

Personerna identifieras i de allra flesta fall av kommunerna.

Via tandvardsstodet far personerna erbjudande om avgiftsfri munhélsobedémning och
nodvandig tandvard till halso- och sjukvardsavgift.
Tandvardsstodet omfattar d&ven munvardsutbildning for vard- och omsorgspersonal.

Folktandvarden har uppdraget for den uppsokande delen av tandvardsstddet i Region
Orebro.
Tandvarden kan ges av saval Folktandvarden som privat vardgivare.

Ar 2023 var omkring 5000 personer i lanet registrerade som beréattigade till stodet.
Det motsvarar en andel pa 2,3 % i forhallande till befolkningen 24 ar och éldre.
Nationellt sett var motsvarande siffra 2,2 %.
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https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/vardriktlinjer-och-kunskapsstod/tandvard/tandvardsstod-for-vuxna/
https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/vardriktlinjer-och-kunskapsstod/tandvard/tandvardsstod-for-vuxna/
https://skr.se/skr/halsasjukvard/vardochbehandling/tandvardregionerna/regionernastandvardsstod.925.html

Antalet beréttigade har varit oférandrat under manga ar.
Omséttningen i gruppen ar dock relativt stor av naturliga skal.

Kostnaden jamfort med aret innan har totalt sett for detta tandvardsstod 6kat fran 13,7
mkr till 15,5 mkr.

Genomsnittlig kostnad per behandlad individ &r i Region Orebro 4769 kronor.
Motsvarande siffra for riket &r 6550 kronor.

Munhalsobedémning

Den uppsokande verksamheten omfattar ett erbjudande om en arlig
munhalsobedémning genomford av tandvardspersonal, individuell instruktion om hur
den dagliga munhygienen bor utféras samt vid behov kontakt med tandlékare eller
tandhygienist for att fa tandvard utford.

Storst andel som tackar ja till munhélsobedémning finns i sarskilda boenden. En
storre andel personer som bor i eget boende och inom LSS-gruppen tackar nej till
erbjudandet. Det kan delvis bero pa att fler personer i dessa grupper har en etablerad
och regelbunden tandvardskontakt.

Andelen som fatt munhélsobedomning i forhallande till personkretsen for region
Orebro ar 74 % vilket nationellt sett &r den nast hogsta siffran. Endast region Dalarna
har battre tdckningsgrad. Genomsnittet for riket ar 50 %.

Genomsnittlig kostnad per munhalsobedémning i Region Orebro ar 848 kronor, detta
ar hogre an genomsnittet i riket som ligger pa 508 kronor. Upphandlingar av den
upps6kande verksamheten innebdr att kostnaderna per munhalsobeddmning varierar
kraftigt Over tid i enskilda regioner och mellan regioner.

Utbildning av omvardnadspersonal

Den uppsokande verksamheten omfattar &ven munvardsutbildning for vard- och
omsorgspersonal. Vard- och omsorgspersonal erbjuds utbildning samt information om
betydelsen av den dagliga forebyggande munvarden och individuell handledning, nar
en person pa grund av sjukdom eller funktionsnedsattning inte sjalv kan skota
munhygienen.

Under ar 2023 fick 824 personer munvardsutbildning. Det &r en 6kning jamfort med
aret innan da 504 personer utbildades.

Genomsnittlig kostnad per utbildad individ i Region Orebro &r 308 kronor, detta ar
hogre &n genomsnittet i riket som ligger pa 163 kronor per utbildad person. Endast tva
regioner har hogre kostnad &n region Orebro per utbildad individ.

Aven denna verksamhet upphandlas i en del regioner och ar en del av forklaringen till
att kostnaderna varierar kraftigt 6ver tid i enskilda regioner och mellan regioner.
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Tandvard som led i en sjukdomsbehandling

Tandvardsstodet innebar att viss tandvard som &r ett led i sjukdomsbehandling under
en begransad tid, ges till halso- och sjukvardsavgift. Tandvardsférordningen beskriver
vid vilka tillfallen som tandvarden kan ges inom detta tandvardsstod.

Antal som fatt tandvard som ett led i en sjukdomsbehandling per 10 000 invanare &r i
Region Orebro 51. Motsvarande siffra for hela riket ar 52.

Under &r 2023 har 1131 personer tagit del av stodet. Det ar en liten minskning jamfort
med ar 2022 da 1186 personer tog del av stodet totat i lanet.

Kostnaden jamfort med aret innan har totalt sett for detta tandvardsstod dock okat
fran 7,8 mkr till 8,6 mkr.

Genomsnittlig kostnad per behandlad individ &r i Region Orebro 7567 kronor.
Motsvarande siffra for riket & 8004 kronor.

Tandvard vid langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning

Tandvardsstodet ar riktat till personer som har stora svarigheter att skéta sin
munhygien eller att genomga tandvardsbehandling pa grund av langvarig sjukdom
eller funktionsnedsattning. Syftet med tandvardsstodet &r att det inte ska uppsta
ekonomiska hinder for dessa personer att fa den tandvard som de ar i behov av. Vilka
diagnoser eller tillstand som omfattas av tandvardsstodet regleras i
Tandvardsforordningen.

Antalet beréttigade till stodet har okat under ar 2023 jamfort med aret innan fran 766
personer till 883 personer. Aven antalet personer som under &r 2023 fick nagon form
av tandvard inom stodet okade fran 569 personer till 653.

Kostnaden jamfort med aret innan har totalt sett for detta tandvardsstod okat fran 3,8
mkr till 4,7 mkr.

Kostnaden per behandlad patient i Region Orebro ar 7247 kronor.

Genomsnittlig kostnad per behandlad patient &r for hela riket 7954 kronor.

Tandvardsenhetens sammanfattning och analys

Tandvardslagens 6vergripande mal ar en god tandhalsa och en tandvard pa lika villkor
for hela befolkningen. For att regionerna ska kunna leva upp till detta och for att den
enskilde individen ska kunna halla sig informerad och ta del av tandvardsstoden
behdvs forenklingar och fortydliganden. Foérenklingar, fortydliganden och minskad
administration skulle &ven underlatta for saval tandvardspersonal som halso- och
sjukvardspersonal.

Under pandemin minskade antalet personer som fick nédvandig tandvard och
upps6kande munhalsobeddémning. Siffror for 2023 visar att kostnader och antal
behandlade inom detta stod nu &r i samma niva som fére pandemin. Aven antal
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utbildade inom vard-och omsorgspersonal har aterhamtats helt. Med bakgrund av det
kanda sambandet mellan munhalsa och livskvalitet hos skdra &ldre &r det dock
nationellt sett en forvanansvart 1ag efterfragan pa utbildning fran kommunerna.

Nar det galler uppsokande verksamhet har Region Orebro nationellt sett en mycket
hdg andel personer som tackar ja till erbjudandet om munhélsobedémning och som
far en munhéalsobedémning utford.

Nér det géller tandvardsstodet Tandvard vid langvarig sjukdom eller
funktionsnedséattning har gruppen berattigade successivt 6kat sedan ar 2018 da antalet
med lakarintyg per 10 000 invanare var bland de lagsta i landet pa 23. Motsvarande
siffra for ar 2023 &r 40 och narmar sig genomsnittet for hela riket pa 45.

Kostnaden fér samtliga av regionens tandvardsstod har dkat jamfort med foregaende
ar. Den storsta procentuella 6kningen har sket inom stodet Tandvard fér personer
med en langvarig sjukdom eller funktionsnedséttning.

Den 6kade kostnaden for stoden forklaras delvis av att Folktandvardens prislista som
beslutas av Regionfullméktige 15 januari 2023 hojdes med 10 %. Tandvardsenhetens
budget for tandvardsstoden hojdes inte med motsvarande.

Kostnadsokningen inom stodet Uppsokande verksamhet och nédvandig tandvard for
aldre och funktionshindrade ar framforallt for gruppen individer som tillhér LSS
samt viss kostnadsokning dven for den uppsokande delen med 6kat antal utférda
munhalsobedémningar och utbildning for vard-och omsorgspersonal.

Okningen inom stodet Tandvard vid langvarig sjukdom eller funktionsnedsattning ser
inom grupperna, medfodd missbildning i kakomradet eller ansiktet och for patienter
som utreds och behandlas for allvarlig smnapné.

Vid en nationell jamforelse (SKRs rapport) har Region Orebro en relativt hog kostnad
per utford munhalsobedémning och per utbildad vard- och omsorgs personal. En
forandring infor 2025 kommer att vara att maximalt ersétta for 20 personer per
utbildningstillfalle. Kostnaden far fortsattningsvis foljas upp.

| 6vrigt finns ingenting kostnadsméssigt dar Region Orebro avviker betydande
jamfort med Gvriga regioner. For ett antal &r sedan hade Region Orebro jamfért med
andra regioner en mycket hog kostnad for patienter som utreds och behandlas for
allvarlig sémnapné men denna kostnad ar nu mer lik genomsnittet i riket.
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