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1. Bakgrund

Regionen ansvarar for de tandvardsstod som inte tillhor det statliga
tandvardsstodet.

Regionens sarskilda tandvardsstod bestar av tre olika tandvardsstod som var
och en har sin egen personkrets och specifika regler for vilken
tandvardsbehandling som ingar inom ramen for respektive stod.

Denna tandvard utfors till samma avgift for personen som vid besok inom den
6ppna halso- och sjukvarden.

Denna rapport tas fram arligen av Tandvardsenheten som en uppféljning och
analys.

Regionernas sarskilda tandvardsstod omfattar tandvardsstoden:
e Uppsokande verksamhet och nddvandig tandvard for aldre och
funktionshindrade
e Tandvard som ett led i sjukdomsbehandling
e Tandvard for personer med en langvarig sjukdom eller
funktionsnedsattning.

Regelverket for regionens tandvardsstod beskrivs i Tandvardslagen och
Tandvardsforordningen. Det finns ett 6vergripande nationellt regelverk, men
variationerna mellan regionerna &r betydande.

2. Nodvandig tandvard och uppstkande verksamhet

2.1 Nodvandig tandvard

Persongruppen som omfattas av stodet nédvandig tandvard och uppsékande
tandvard har ett omfattande och varaktigt behov av personlig omvardnad i sitt
dagliga liv, oavsett boendeform.

Aven personer med beslut enligt LSS (Lagen om stéd och service till vissa
funktionshindrade) med pagaende insatser och personer med ett svart psykiskt
funktionshinder omfattas av tandvardsstodet.

I princip all tandvard som behovs ersétts via detta tandvardsstéd. Tandvarden
kan ges av saval offentlig som privat vardgivare.
Personerna identifieras i de allra flesta fall av kommunerna.

Inom den uppsOkande delen av stddet erbjuds personen en enkel undersékning
av munhalan, en sa kallad munhéalsobedémning, som utfors déar personen bor.
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Aven munvardsutbildning for vard- och omsorgspersonal ligger inom den
uppsodkande verksamheten.

Den 31 december 2022 var 5109 personer i lanet registrerade som berattigade
till stodet, det ar relativt oférandrat jamfort med tidigare ar. Det motsvarar en
andel pa 2,3 % i forhallande till befolkningen 24 ar och aldre. Nationellt sett &r
motsvarande siffra 2,2 %.

Antalet berattigade personer har varit ungefar lika manga under manga ar.
Dock &r omsattningen i gruppen av naturliga skél relativt stor.

Denna personkrets har inte séllan bristfallig munhalsa, vilket kan leda till
forsamrad livskvalitet och forsamrad allméanhéalsa. Med stigande alder 6kar
risken for sjukdomar, som i sig 6kar risken for dalig munhalsa. Paradoxalt nog
tappas tandvardskontakten i hogre utstrackning hos personer som &r skdra och
beroende av omsorg.

Av samtliga personer som tillhor stodet har 60 % (3093 personer) fatt nagon
form av tandvard utford under ar 2022. Denna andel har varit relativt 1ag under
manga ar. Detta trots att personer som tillhor tandvardsstodet ska ges foretrade
till tandvard enligt gallande prioriteringsordning bland vuxna personer.
Nationellt har cirka 70 % av de som tillhor stodet fatt nagon form av tandvard
under ar 2022.

Kostnaden for stodet i genomsnitt for hela riket per person ér 6007kr. | region
Orebro &r kostnaden i genomsnitt per person 4445 kr.

2.2  Munhélsobeddmning

En del av tandvardsstodet innebar erbjudande om en enkel undersokning av
munhalan. Undersokningen utfors av tandhygienist och utfors dar personen
bor.

Vid besoket ges dven rekommendation och instruktion om munvard. Personal
eller anhorig som deltar i omvardnaden av personen ska vara med vid
munhélsobeddmningen for att kunna ta del av individuella
munhygieninstruktioner. Munhalsobedémningen ska erbjudas med ett ars
intervall och dessutom om sérskilt behov uppstar. Munhalsobedémningen
finansieras av regionen.

Personen kan tacka nej till erbjudandet och kan nar som helst andra sig. Aven
om personen tackar nej till munhélsobedémningen har personen ratt att fa
tandvard utford till halso- och sjukvardsavgift.

Storst andel som tackar ja till munhé&lsobedémning finns i sérskilda boenden
(97 %). En storre andel personer som bor i eget boende och inom LSS-
gruppen tackar nej till erbjudandet. Inom LSS- omsorgsboende eller ordinart
boende tackade 58 % nej till munhélsobedémningen och fér gruppen som
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tillndr hemtjénst eller socialpsykiatri tackade 82 % nej.
Det kan bero pa att fler i dessa grupper redan har en etablerad och regelbunden
tandvardskontakt.

79 % av hela gruppen beréttigade personer inom stodet har tackat ja till
munhalsobeddmning ar 2022 vilket &r relativt oforandrat jamfort med aret
innan. Nationellt sett ar den siffran hog for Orebro lan. Genomsnittet i riket ar
63 %.

Av de personer som tackat ja till munhalsobeddmning fick 87 % en
munhalsobeddomning under ar 2022. Detta &r en liten 6kning jamfort med ar
2021, dar verksamheterna paverkades av pandemin. Genomsnittet i riket ar
knappt 80 %.

Kostnaden per munhélsobeddémning i riket &r i genomsnitt
545 kr/munhalsobeddémning. Kostnaden varierar fran 90 kr upp till 1068 kr.
I region Orebro l4n &r kostnaden per munhalsobedémning 786 kr.

2.3 Utbildning av omvardnadspersonal

Personal som deltar i omvardnaden av personer som tillhor personkretsen for
tandvardsstodet erbjuds arligen utbildning i munvard. Utbildningen kan ske i
form diskussioner pa personalmoéten eller i form av forelasningar.
Utbildningen utformas i samrad med ansvariga fér omvardnaden.
Utbildningen finansieras av regionen och ar en del av regionens ansvar for
tandvardsstoden.

Under 2022 fick 504 individer munvardsutbildning. Det ar nastan en
fordubbling jamfort med ar 2021 da verksamheten paverkades av pandemin.

Med bakgrund av det kdnda sambandet mellan munhélsa och livskvalitet hos
skora aldre &r det nationellt sett en forvanansvart lag efterfragan pa utbildning
fran kommunerna.

Genomsnittlig kostnad per utbildad individ for hela riket ar 172 kr/utbildad
person. | region Orebro &r kostnaden genomsnittet 300 kr/utbildad.
Utformning och genomférandet av munvardsutbildningen varierar mellan
regionerna.

3. Tandvard som led i en sjukdomsbehandling

Tandvard som behovs infor eller i samband med en medicinsk behandling kan
i vissa fall ske till hdlso- och sjukvardsavgift. For att stodet ska lamnas kravs
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remiss fran hélso- och sjukvarden. Tandvardsforordningen beskriver vid vilka
tillfallen stodet kan tillampas. Tandvardsstodet lamnar erséttning for vissa
tandvardsbehandlingar eller utredningar under en begransad tid.

Totalt har farre personer tagit del av stodet ar 2022 jamfort med ar 2021, en
minskning med 18%. Minskningen ses framfor allt i gruppen for behandling
av allvarlig sémnapné.

Minskningen av kostnaden for stodet ar 13 % ar 2022 jamfért med aret innan.

Nationellt sett ligger region Orebro l4n pa fjarde plats nar det géller antal
personer som fatt ta del av stodet under ar 2022. Nér det galler kostnader for
stodet ar forhallandet i princip omvant, fem regioner har lagre kostnad total for
stodet an region Orebro lan under samma tidsperiod.

4. Tandvard vid langvarig sjukdom eller
funktionsnedséttning

Detta tandvardsstod ar riktat till personer som har en svar funktionsnedséttning
pa grund av en viss diagnos. Vid vilka diagnoser eller tillstand tandvardsstodet
galler regleras i Tandvardsférordningen.

Funktionsnedsattningen ska med nagra undantag medfdra stora svarigheter for
personen att skota sin munhygien eller att genomga tandvardsbehandling.

| princip all tandvard, forutom fastsittande tandersattningar ersétts via detta
tandvardsstod. Identifiering av berattigade personer sker av hélso- och
sjukvarden genom ett sarskilt lakarintyg fran Socialstyrelsen. Tandvarden kan
ges av saval offentlig som privat vardgivare.

Totalt omfattades 766 personer av stodet den 31 december 2022. Det ar en
okning med 13 % jamfort med ar 2021. Sedan 2018 har personkretsen okat
med hela 40 %. Okningen ses framforallt i gruppen av personer med svar
psykisk funktionsnedsattning. Tandvardsenheten reviderar inom vissa grupper,
de lakarintyg som ligger till grund for stodet. Detta for att sékerstélla att endast
personer som har ratt till tandvardsstodet far ta del av det.

Nationellt for hela riket &r antalet som tillhor stodet per 10 000 invanare 24 ar
och &ldre 39,6 %. Siffran for region Orebro &r 34,6 %.

Kostnad per behandlad patient &r for hela riket 7296 kr/patient. Kostnaden per
behandlad patient i region Orebro ar 6668 kr/patient.
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5.  Sammanfattning

P& grund av Coronapandemin hade region Orebro lan aren 2020 och 2021, delvis
uppehall inom den uppsokande verksamheten. Det forekom dven vissa neddragningar
inom den privata tandvarden. Personer som tillhor regionens tandvardsstod har i okad
utstrackning avstatt fran tandvard under pandemiaren pa grund av restriktioner da
manga personer tillhort riskgrupper.

Det finns anledning att forutsatta att pandemiaren foranlett ett uppdamt
tandvardsbehov i framforallt de patientgrupper som omfattas av regionens
tandvardsstod.

Ar 2022 fanns det inga tillfalliga uppeh&ll eller neddragningar i
tandvardsverksamheterna till foljd av pandemin.

Nar det géller den uppsokande verksamheten har fler fatt munhéalsobedémning och
fler har utbildats i munvard under 2022 jamfért med aret innan. Dock &r
verksamheten inte uppe pa de nivaer som fanns fére pandemin.

Kostnaden for utford tandvard inom tandvardsstodet Nodvandig tandvard och
Tandvard som led i en sjukdomsbehandling minskade nagot ar 2022 jamfort med ar
2021.

Fler personer omfattas av tandvardsstodet Tandvard vid langvarig sjukdom eller
funktionsnedsattning under ar 2022 an fore pandemin och dven kostnaden for utford
tandvard har dkat jamfort med fore pandemin. Kostnaden totalt for gruppen ar dock
nagot lagre ar 2022 jamfart med aret innan.

Kostnaderna for utford tandvard inom samtliga tre stod har alltsa minskat nagot i
Orebro 14n under 2022 vilket kan tyckas markligt, da ar 2021 paverkades i storre
utstrackning av pandemin. Nationellt sett har kostnaden fér samtliga stod har 6kat
nagot jamfort med 2021.

Orsaken till att Orebro 14n gar emot denna trend kan vara flera. Folktandvérden har
haft resursbrist pa framfor allt tandlakare men aven tandhygienister under ar 2022.
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