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Beskrivning av Folktandvardens uppdrag

Syfte och omfattning

Detta dokument syftar till att forbattra samarbetet och samverkan mellan Folktandvardens
tandregleringsavdelning samt privata vardgivare inom lédnet. Dokumentet syftar dven till att ge
en bild av Folktandvéarden uppdrag.

Bakgrund

Cirka 60 procent av befolkningen i aldersgruppen 0—19 ar har ndgon form av bettavvikelse.
Av dessa behandlas uppskattningsvis 20-30 procent med tandreglering under uppvixten. For
att sdkerstélla en rattvis, jamlik och resurseffektiv tillgang till vard krévs tydliga och enhetliga
kriterier for vilka patienter som ska erbjudas kostnadsfri tandregleringsbehandling.

I Sverige ingér behovsprovad tandreglering i den allmédnna barn- och ungdomstandvarden
som ir avgiftsfri till och med det kalenderar patienten fyller 19 ar. I Region Orebro liin sker
denna behovsprovning genom ett politiskt beslutat behandlingsbehovsindex, baserat pé ett
index utvecklat av Socialstyrelsen.

Ortodontiavdelningen inom Folktandvarden Region Orebro ldn har, pa uppdrag av
bestéllaren, ansvar for att genom sérskilt utsedda urvalstandlékare genomfora bedomningar
enligt detta index.

Bedomning av tandregleringsbehov gors av urvalstandlékare som tjanstgor som
specialisttandlikare inom ortodonti i Folktandvarden Region Orebro lin. Bedémningen
grundas pé journaldokumentation samt fotografier och sker enligt Region Orebro lins
faststillda behandlingsbehovsindex.

Bedomningen ska ligga till grund f6r beslut om:

o ratt till kostnadsfri tandregleringsbehandling
e prioritering av patienter utifrdn behandlingsbehov
o eventuell avvaktan och ny bedomning vid senare tillfélle

Da bettutveckling och kéktillvéxt hos barn och unga kan forandras 6ver tid kan behov av
tandreglering behova bedomas vid flera tillfallen. En patient kan d&ven komma att behova
genomga fler &n en tandregleringsbehandling.



Overgripande bedémningsprinciper

Bedomning av behandlingsbehov ska ske pé ett sakligt, objektivt och professionellt sitt.
Samtliga patienter ska bedomas utifran samma kriterier och forutsittningar enligt faststéllt
behandlingsbehovsindex.

Vid bedémningen gor urvalstandldkaren en bedomning av den orala hygienen. Anses denna
inte vara tillrackligt god for att paborja behandling, nekas patienten vard och rekommenderas
att visas for urvalstandlikare igen for en ny bedomning nir ordinarie tandldkare anser att
situationen &r atgiardad, under kontroll och nér patienten &r redo for behandling. Om patienten
nekas tandregleringsvard p g a ej tillrickligt god oral hygien dr rekommendationen att
patienten atervisas for bedomning av urvalstandlidkare nir god oral hygien kan vidhallas 6ver
tid och patienten &r redo for behandling.

Om ni bedomer att patienten har ett akut behov av tandreglering ska patienten visas med foton
oavsett status pad OH. Giller t ex dé det finns risk for vdvnadsskada.

Vid bedémningen ska hinsyn tas till:

e Om bettet kvalificerar for regionsfinansierad tandregleringsbehandling enligt géllande
behandlingsbehovsindex for tandreglering

e Om patienten tillhor kategori A vilket innebér att behandlingen ska utforas av
Folktandvarden Region Orebro lin

e Om patienten tillhor kategori B eller C anses patienten berittigad till ett fritt vardval
inom LOV

e Om bettfelet anses akut.

Region Orebro lins behandlingsbehovsindex

I Region Orebro l4n avgdrs ritten till kostnadsfri tandregleringsbehandling av ett fyrgradigt
behandlingsbehovsindex, indelat 1 grupperna A-D.

Patienter som bedoms tillhora grupperna A—C erbjuds kostnadsfri tandregleringsbehandling
inom barn- och ungdomstandvarden. Patienter som bedoms tillhéra grupp D erbjuds inte
kostnadsfri tandreglering.



Grupp A — mycket stort behandlingsbehov
Exempel pa tillstand som omfattas:

o Lipp-kik-gomspalt

e Cranio-faciala anomalier

o Extrem bettavvikelse som kriaver kirurgisk behandling

e Andra omfattande avvikelser sdsom retinerade incisiver, omfattande aplasier eller
extremt postnormalt, prenormalt, djupt eller frontalt 6ppet bett

Grupp B - stort behandlingsbehov
Exempel pa tillstand som omfattas:

o Korsbett eller korsbitning med tvangsforing

e Retinerade tinder

o Frontal invertering med tvangsforing eller 1asning
e Djupbett med slemhinnepéverkan

e Agenesi av framtand

o Kraftig trdng- eller glesstéllning

Grupp C - behandlingsbehov
Exempel pa tillstand som omfattas:

o Stor horisontell dverbitning utan harmoniskt lappslut

e Agenesi i sidoparti

o Uttalad trang- eller glesstéllning

o Saxbett med bekriftad eller forvdntad bettlasning eller interferens

Grupp D - ringa behandlingsbehov
Exempel pa tillstind som omfattas:

e Stor horisontell 6verbitning med harmoniskt lappslut

o Djupbett utan slemhinnepaverkan

e Prenormalt bett med ringa negativ horisontell dverbitning

o Frontalt eller lateralt 6ppet bett med ringa paverkan

o Korsbett utan tvngsforing

o Ringa till méttlig trdng- eller glesstdllning med liten estetisk eller funktionell padverkan



Nedanstiende uppgifter krivs for en adekvat drendehantering av samtliga
patienter:

. Personnummer

. Tilltalsnamn

. Efternamn

. Remitterande vérdgivare

. Ansvarig behandlare

. Patientens subjektiva behandlingsbehov
. Status munhygien

. Sagittal bettstatus

. Transversell bettstatus

. Vertikal bettstatus

. Ev tandavvikelse (6vrig diagnostik)

. Fragestéllning/Remisstext

. Fotounderlag enligt separat anvisning

. Tillampligt rontgenunderlag relevant for fragestillningen



Librettoanslutna aktorer

Skapa en remiss i Libretto enligt manual. Remissen skickas vidare till urvalstandlédkare som
aterkopplar via Libretto.

Om érendet foranleder en interceptiv tandregleringséatgird eller tandregleringsbehandling med
apparatur som allméntandvarden generellt dr fortrogen med, kommer en erséttningsberattigad
behandling skapas i systemet av urvalstandldkaren. Observera att det vid tandextraktioner inte
faller ut nagon ytterligare erséttning dn den som ryms inom barnpengen.

Om drendet foranleder en aktiv tandregleringsatgérd som behdver utforas pé klinik med
specialistkompetens, kommer en motsvarande behandlingsanknytning skapas i systemet.
Detta triggar ett brevutskick till patienten med instruktioner kring val av vardgivare.

Ej Librettoanslutna aktorer
Fyll i bifogat formulér och skicka per post till nedanstdende adress. Skicka d&ven med USB-
minne med fotomaterial och erfordligt rontgenunderlag.

STV Ortodonti
Att: Ida Johansson

Klostergatan 26
701 16 Orebro

Specialistkliniken for Ortodonti ligger upp remissen i Libretto. Aterkoppling sker av
urvalstandlikare via den kontaktinformation som kommuniceras.

Personnummer

Tilltalsnamn

Efternamn

Remitterande vérdgivare

Telefonnummer vardgivare

Ansvarig behandlare

Patientens subjektiva
behandlingsbehov

Status munhygien

Sagittal bettstatus

Transversell bettstatus

Vertikal bettstatus

Ev tandavvikelse (6vrig
diagnostik)

Fragestillning/Remisstext




Kommunikation

Kommunikation gillande exempelvis fragestdllning om vardval eller beslutad vard ska ske
mellan vardgivare alternativt vardgivare till urvalstandlidkare. Patienter skall ej involveras 1
diskussioner om beslut tagna av urvalstandlékare. Kontakt med urvalstandlédkare tas via:
ftv.spec.ortodonti@regionorebrolan.se Se dven stycket géllande second opinion.

Inkomna tandregleringsarenden

Tandregleringsérende via Libretto bedoms av urvalstandlékare vanligtvis inom 14 dagar. Svar
kommer via Libretto till den privata utforaren, normalt inom 14 dagar. Under
semesterperioder kan svarstiden vara langre.

Tandregleringsdrende via brev (ej SITHS anslutna) bedoms av urvalstandldkare vanligtvis
inom 14 dagar. Svar kommer via brev till den privata utforaren, normalt inom 14 dagar.
Under semesterperioder kan svarstiden vara léngre.

Niér tandregleringsbehandling pabdrjas dndras status 1 Libretto vilket gor att ansvarig
allméntandlékare far besked om péborjad och avslutad tandregleringsbehandling. De som ¢j
har en SITHS-anslutning fir besked via brev.

Second opinion

Om en second opinion Onskas efter en visning:

Privat utforare skickar mail till kliniken till ftv.spec.ortodonti@regionorebrolan.se I rubriken
skrivs ’second opinion”. I mailet ska tydlig fragestéllning framgé samt Libretto ID pa
patienten. Svar kommer via mail till den privata utféraren, normalt inom 14 dagar. Under
semesterperioder kan svarstiden vara langre.

Bristande OH

Patient som kvalar in enligt gillande riktlinjer men far avslag pa grund av dalig OH far
ansvarig behandlare ett svar via remissen i1 Libretto. Ansvarig virdgivare kontaktar patienten,
forklarar vikten av att ha bra munhygien samt bokar in for profylax om patienten 6nskar
tandreglering. De vardgivare som ej har SITHS kort fir ett brev med information dér det
framgar anledning till avslag.

Nér OH é&r bra kontaktar vardgivare tandregleringen. Inga nya foton behdvs om visning sker
inom 6 manader.
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Administration efter tandregleringsbeddomning

- I remissvar i Libretto framgar beslut efter visning.

- Om patienten inte kvalar in kontaktar ansvarig behandlare patienten med beslut.

- Kvalar patienten in for kostnadsfri behandling och ska vélja specialist skickas
informationen till patienten via Libretto, Tandregleringen ombesdrjer detta.

- Om patienten anses vara akut kontaktar ansvarig behandlare patienten och informerar
om att de behover vélja virdgivare snarast. Detta framgér i remissvaret fran visningen.

- Tillhor patienten kategori A kontaktar tandregleringen patienten och ger information.

Patienten kvalar in och behandling ska ske 1 allmdntandvarden

- BedOomningstandlikare lagger upp remiss i1 Libretto.
- Allméntandvarden kontaktar patienten, informerar om behandling och bokar tid.



