
                                                                                               

 

Självdeklaration, lokalt STRAMA arbete för vårdcentral 2025  

1. Alla fasta läkare har genomfört godkänd utbildning via sårsmart och några fall har diskuterats 
i läkarkollegiet för bästa samsyn. Diplom kan skrivas ut via hemsidan.   

             Genomfört ☐       Antal personer:  

2. Journalgranskning av 4 journaler där man satt diagnos ospecifik hudinfektion och gett 
andra antibiotika än heracillin.  
 
Genomfört ☐   Antal personer: 
 

3. Alla hyrläkare med längre anställning än 1v har delgivits information att använda nationella 
stramaappen/hemsidan vid alla infektioner.   
 
Genomfört ☐   Antal personer: 
 

4. Alla fasta läkare och sjuksköterskor har läst och tagit del av vårdhandbokens avsnitt om ren 

rutin vid sårbehandling för att förebygga smittspridning 

 

Genomfört ☐   Antal personer: 
 

5. Alla sjuksköterskor ansvarar för att ren rutinen vid sårbehandling enligt vårdhandboken 

tillämpas och efterlevs av personal som deltar i behandling av sår patienter 

 
Genomfört ☐   Antal personer: 
 
Strama quiz 
Strama quiz facit  

 

Återkoppling mottages tacksamt kring genomförandet av strama-certifieringen.  

Vårdcentral: 

Verksamhetschef/Strama-ansvarig läkare/MAL: 

             Ifylld mall skickas till Strama Örebro under kvartal 4 för utvärdering och återkoppling. 

            strama@regionorebrolan.se 

https://www.sarsmart.se/
https://vardgivare.regionorebrolan.se/siteassets/media/strama/primarvardscertifiering/stramaquiz-2025.pdf
https://vardgivare.regionorebrolan.se/siteassets/media/strama/primarvardscertifiering/stramaquiz-2025--facit.pdf
mailto:strama@regionorebrolan.se

