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Vad ar en klinisk larandemilj6?

*  "Verksamheten dar studenterna ar nér de lar sig sitt yrke”

Faktorer som paverkar studenternas
mojlighet att 1ara 1 en klinisk
larandemil;o:

1. fysiska miljon

psykosociala och interaktions-
faktorer
organisationskulturen

4. undervisningskomponenter

(IS

1.Fysiska miljon (skrivplats, dator)

2.Psykosociala och interaktionsfaktorer
(interpersonella relationer och socialt stod)

3.0Organisationskulturen (ledarskap och
arbetsklimat)

4.Laraktiviteter som arrangeras
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Ref: Smith & Brown (2016); Johnson & Lee (2017); Williams & Taylor (2018);
Davis, & Green (2019)




Definition av en klinisk larandemiljé

* "Verksamheten dér studenterna ar néar de lar sig sitt yrke."

En plats dar studenter tilldmpar teori i praktiken genom att
utfora verklig (eller simulerad) patientvard for att fa trana sin
kompetens, foérhallningssatt och beslutsfattande férmaga, for
att kunna bli en kompetent nybérjare inom halso- och sjukvard.

(Fritt ®versatt) definition av Flott and Linden 2016
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Ar det viktigt att prata om larandemiljoer?

*  Positiv larandemiljo
- starker studenternas mojlighet att lara
- Okar tillfredsstallelse och valmaga

- Okar férmagan att samarbeta med andra
Tacket et al. 2017, Gruppen et al. 2018

*  Negativa upplevelser paverkar

studenternas sjalvfértroende

néjdhet med sitt yrkesval och fullféljande av studier

hur redo studenterna ar att ga ut i yrkeslivet

formaga till kritiskt tdnkande

formaga att kédnna igen symptom som tyder pa féorsdmrad halsostatus

tiden som nyutexaminerade stannar inom yrket

Lasater & Nielsen 2009, Fero et al. 2010, Welding 2011, Ahtling et al. 2012,
Perkins & Kisiel 2013, Babenko-Mould & Laschinger 2014, Flott & Linden
2016, Kilty et al. 2017, Gruppen et al. 2018
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Kan vi mata en milj6?

* Intressenters upplevelse av den

kliniska larandemiljén
Schénrock-Adema et al 2012




Utvarderingsinstrument
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Authors Instrument Abbreviation | Environment Population
Saarikoski & Clinical Learning CLES Clinical Undergraduate
Leino-Kilpi Environment and environment nursing
(2002) Supervision students
evaluation scale

Chan Clinical Learning CLEl Hospital Nursing

(2001) Environment environment students
Inventory

Cassar Surgical Theatre STEEM Operating Undergraduate

(2004) Educational theatre medical
Environment Measure students

Holt & Roff Anaesthetic Theatre ATEEM Anesthetic Postgraduate

(2004) Educational theatre medical doctors
Environment Measure

Roff et al. Postgraduate Hospital PHEEM Hospital Postgraduate

(2005) Educational environment medical doctors
Environment Measure

Kanashiro et al. Operating Room OREEM Operating Postgraduate

(2006) Educational room medical doctors
Environment Measure

Nagraj et al. Mini-Surgical Theatre | mini-STEEM | Operating Undergraduate

(2007) Lducational theatre medical
Environment Measure students

Boor ct al. Dutch Residency D-RECT Clinical Postgraduate

(2011) Educational Climate environment medical doctors
Test

Dornan et al. Manchester Clinical MCPI Clinical Undergraduate

(2012) Placement Index environment medical

students

Riquelme et al. Ambulatory Care ACLEEM Ambulatory Postgraduate

(2013) Learning Education setting medical
Environment Measure | _ students

Strand et al. Undergraduate UCEEM S\Hospitals Undergraduate

(2013) Clinical Education ,1 medical
Environment Measure students

Schinrock-Adema | Postgraduate SPEED Educational Postgraduate

(2015) Educational environment medical
Environment Domains education

Pololi et al. C-Change Resident C-CRS Perceptions of | Postgraduate

(2017) Survey culture medical

students
Isba et al. The Healthcare HEMLEM | Learning Students from
(2020) Education Micro environment of | any health care

Learning Environment
Measure

any clinical
placement

profession




UCEEM

©oONDON®P

Jag har fatt en anvandbar introduktion.

Mina handledare var férberedda pa min narvaro.

Mina arbetsuppgifter &r relevanta i forhallande till utbildningsmalen.

Jag ar tillrackligt sysselsatt med meningsfulla arbetsuppgifter.

Mina arbetsuppgifter &r tillrackligt utmanande for min nivé av kunskaper och fardigheter.
Jag uppmuntras att aktivt delta i arbetet har.

Jag har tillracklig tillgéng till arbetsdator.

Det finns tillrackligt med utrymme (fysiskt) fér det antal studenter som &r placerade har.
Jag har en handledare som jag vet att jag kan vanda mig till.

. Jag har tillracklig tillgang till handledning.

Handledarna é&r val férberedda infér handledningssituationerna.

Jag marker att mina handledare har satt sig in i utbildningsmalen.

Jag far anvandbar feedback av mina handledare.

Jag kanner att jag kan stélla de fragor jag vill till mina handledare.

Jag erbjuds mojligheter att férklara hur jag tanker i handledningssituationer.
Min formaga att I6sa problem utvecklas bra har.

Jag har méjlighet att omséatta mina teoretiska kunskaper i praktiken.

Jag har méjlighet att lara tillsammans med andra lakarstudenter har.

Som student far jag ett positivt bemotande av dem som arbetar hér.

. Jag kédnner mig inkluderad i den grupp av manniskor som arbetar har.
. Jag kdnner mig valkommen i fika/lunchrummet har.

. Kommunikationen mellan dem som arbetar hér ar god.

. Alla behandlas lika har oavsett kulturell bakgrund.

. Alla behandlas lika har oavsett kon.

. Alla behandlas lika har oavsett professionell bakgrund.

. Jag kanner att jag kan paverka mitt larande har.



Resultat

e UCEEM totalsumma
Range 26-130

Alla studenter
Lakarstudenterna
Fysioterapeutstudenterna
Logopedstudenterna
Sjukskoterskestudenterna

98.3
90.7
12.3
108.4
97.9

- UCEEM12

Det var uppenbart att mina
handledare kande till larandemalen
(Likert 1-5)

Lakarstudenterna 2.3
Fysioterapeutstudenterna 4.4
Logopedstudenterna 4.1

Sjukskoéterskestudenterna 3.2



[ 1 J ® ®
Lakartidningen -« wuoscow omon commnms oves

AKTUELLT-START NYHETER  PATIENTSAKERHET KULTUR KRONIKA RECENSION MEDDELANDEN MANNISKOR & MOTEN MINNESORD  NYTT OM NAMN
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»For oss studenter bestar praktiken ..
pa sjukhuset av tarningskast« S

A Julia Rehn, lakarstudent termin 9
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Basta lakare, VECKANS JOBB I FOKU

Du har troligen utsatts for oss ett orakneligt antal ganger. Vart ekorrhjul med praktikplaceringar snurrar pa under
studieperiodernas alla dagar. Vi hanger over din axel, stor med forsynta fragor under ditt diktat, nickar at din Allménspecialist, Révlanda VC,
terminologi och slar sedan upp ord i smyg for att ddlja att vi &nnu inte hunnit ldra oss allt som du kan. Som barn Ear‘r_yda kommun
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Larandemal i klinisk utbildning

« Alla kurser har en kursplan, det ar ett juridiskt dokument

« Baksidan med en malstyrd utbildning?
- Larandemalen ar ofta komplexa och svara att forsta
- De behéver brytas ner till delmal
« Nar du tar emot en student under VIL/VFU behéver du kdnna

till lArandemalen- vad forvantas studenten kunna efter
placeringen

« Handledning, bedémning och aterkoppling ska ske i férhallande
till larandemalen
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Utmaningar i VIL/VFU

Min handledare
hann inte med
mig. Jag tycker
att hon gjorde
ratt som
prioriterade
patienten.

Handledaren ska hantera komplexiteten

 Patientfokus - vardgivare

* Studentfokus - universitet
* Interprofessionellt fokus- arbetsplats

L A
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Praktisk betydelse?

Handledaren

* Grundutbildningsstudenter kommer ut i en
ny varld i klinik

* Foérbered dig innan studenterna kommer

O

O
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Las pa larandemalen

Boka in ett férsta méte med studenten
— bygg en allians, beratta nagot
personligt om dig

Visa intresse for studentens larande
Var easy to approach

Skapa en atmosféar av respekt

Visa forstaelse for studentens arbete

Ledare

« Ledare inom organisationen maste erbjuda
handledarna rimliga férutsattningar att
handleda (era framtida kollegor)

o Tid fér forberedelse (innan studenten
kommer)

o Tid foér dialog med studenten
kontinuerligt under placeringen

Alla kollegor inom er verksamhet

*  Grundutbildningsstudenter kommer ut i en
ny varld i klinik

“Var en rimlig ménniska, se mig i 6gonen, ség

hej, lér dig mig namn.” Lakarstudent T5



Take home messages

Chefer/ledare har en viktig del i
att skapa goda larandemiljéer

Suboptimal organisation av
kliniska placeringar

“Jag fick bérja med att leta efter ndgon
som kunde handleda mig.”

“Férhéllandena var oférutsédgbara och det
fanns ingen back-up plan, det tvingade
handledarna att asidodsétta sina
utbildningsuppdrag.”

Arbetet med att handleda boérjar
innan studenterna kommer
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Resurser

Instrumenten som ar framtagna

Selecting Instruments for Measuring
the Clinical Learning Environment of
Medical (Irby et al, 2021)

UCEEMP? Startsida - Klinisk
handledning



https://www.kliniskhandledning.se/
https://www.kliniskhandledning.se/
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