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Rutin for verksamhet som planerar att erbjuda integrerad
bastjanstgoring for lakare fran 1 juli 2027

Likare som anstills for specialiseringstjanstgoring (ST) enligt HSLF-FS 2021:8 och saknar intyg om
godkénd bastjanstgoring (BT) ska genomfora integrerad BT.

For att sékerstélla genomstromning, utbildningskvalitet och foljsambhet till Socialstyrelsens foreskrifter
har Hélso- och sjukvardens ledningsgrupp beslutat om central styrning av BT inom regionen, men med
viss mojlighet for verksamheter att paverka upplagget for ST-ldkare som genomfor integrerad BT(ST).

Forutsattningar for att fa erbjuda integrerad BT(ST)

Verksamheter som onskar erbjuda integrerad BT(ST) fran och med den 1 juli 2027 ska presentera ett
forslag till BT-upplidgg och fa det godként av Utbildningscentrum. Upplégget kan tas fram av en
enskild verksambhet alternativt av flera verksamheter gemensamt. Vilken/vilka specialiteter som
omfattas av foreslaget BT-uppldgg ska vara tydligt definierat.

Verksamheter som inte har ett av Utbildningscentrum godként uppléagg for integrerad BT far endast
anstilla ST-ldkare enligt HSLF-FS 2021:8 som redan vid anstidllningen har ett intyg fran
Socialstyrelsen om godkind bastjénstgoring.

Ramar for mojliga anpassningar av BT-upplagg

All bastjinstgdring inom Region Orebro lidn ska omfatta;

* 12 ménaders tjanstgéring* (inklusive semester)

* placering inom akut sjukvérd, primarvard och psykiatri

+  dokumenterad kompetensbedémning och handledning i enlighet med Region Orebro lins
handbok fér BT ("BT-boken™)

» deltagande i regiongemensamt introduktions- och utbildningsprogram

» extern slutbeddmning enligt regiongemensam rutin

* Individuell prévning avseende forkortad BT kan tillimpas for ST-ldkare som har specialistexamen fran tredje land, under
forutsdttning att Socialstyrelsens kriterier for forkortad ST dr uppfyllda.

Val av enhet/-er for placering inom ramen foér akut sjukvard

Tjanstgoringen i akut sjukvérd ska ge BT-ldkaren mojlighet att handlégga akuta sjukdomstillstand
inom ett flertal diagnosomraden. Tjinstgoringen kan fordelas mellan flera verksamheter och ska
innefatta arbete pa akutmottagning. I verksamhetens forslag specificeras vilken/vilka enheter som ska
inga samt tjanstgoringstid pa respektive enhet.

Fordelning av tjanstgoringstid

BT-uppldgget ska omfatta totalt 47 veckor klinisk tjdnstgoring*. Minimikrav for placeringarna
omfattar 43 veckor enligt nedan:

*  Akut sjukvard ska omfatta minst 17 veckor
*  Primérvérd ska omfatta minst 17 veckor
»  Psykiatri ska omfatta minst 9 veckor

Fordelningen av kvarstaende 4 veckor ska framga av verksamhetens presenterade forslag.

*Utover detta tillkommer en vecka for regiongemensamma introduktions- och utbildningsmoment och vid placering som
infaller under sommaren gors ett tilldgg pa fyra veckor motsvarande semesterledigheten.
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Process vid faststallande av upplagg for integrerad bastjanstgoring

En verksambhets forslag pé uppldgg for integrerad BT ska vara Utbildningscentrum tillhanda minst sex
manader fore planerat inforande. Vid revidering av tidigare godként uppldgg giller samma
tidsplanering.

\
Forslag till BT-upplagg tas fram och férankras i de
verksamheter vars ST-lakare omfattas av forslaget
Forberedelser i
verksamheten J
\
Forslaget skickas till Uthildningscentrum senast sex
manader fére planerat inférande
Férslag
till Utbildnings- J
centrum
\
Utbildningscentrum granskar forslaget med utgangspunkt i
Socialstyrelsens regelverk och regiongemensamma
riktlinjer
J

Utbildningscentrum lamnar besked om godkannande eller
behov av revidering

Aterkoppling

Verksamhet som fatt besked om godkant BT-upplagg kan
rekrytera till integrerad BT(ST)

Implementering

Figur 1. Arbetsflode for verksamheter som planerar att erbjuda integrerad bastjanstgoring for lakare
frén och med 1 juli 2027.
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Ansvarsfordelning vid anstallning av ST-lakare med behov av
integrerad bastjanstgoring

Om ldkare anstélls for specialiseringstjanstgoring (ST) enligt HSLF-FS 2021:8 och saknar intyg om
godkind bastjénstgoring ansvarar anstéllande chef for att;

» verksamheten har ett av Utbildningscentrum godként upplagg for integrerad BT
» anmadlan till Utbildningscentrum for samordning av tjanstgoringsperioder, utbildningsmoment
och extern slutbedémning gors i direkt anslutning till anstéllningen

Anstidllande verksamhet bibehéller medarbetaransvar, huvudhandledarskap och 16nekostnader
(grundlon) under BT.

Utbildningscentrum ansvarar for att;

» organisera ett linsgemensamt introduktions- och utbildningsprogram for alla BT-ldkare
» samordna alla BT-l4kares tjanstgoringsperioder utifran godkédnda BT-uppligg

» organisera aterkommande externa slutbedomningar

» erbjuda stod till klinikstudierektorer, huvudhandledare och chefer

Samtliga moment kopplade till BT bor enligt Socialstyrelsen genomf6ras under de forsta tva aren av
ST. Ovrig ST bér planeras si att slutforande av BT inte forsenas.

Lankar
BT-boken

Formulér - Verksamhetens forslag pd uppldge for integrerad bastjdnstgoring

Arbetsbeskrivning for huvudhandledare for lakare under bastjinstgdring

Rutin for extern slutbedomning av likares bastjansteoring i Region Orebro lin



https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/kompetens-och-utbildning/specialiseringstjanstgoring-st/bastjanstgoring-bt/?E-73635=73635#accordion-block-73635
https://esmaker.net/a/Survey?id=bbe0eb74313d
https://vardgivare.regionorebrolan.se/siteassets/media/st/bt/arbetsbeskrivning-huvudhandledare-for-bt.pdf
https://vardgivare.regionorebrolan.se/siteassets/media/st/bt/rutin-extern-slutbedomning-vid-bt-start-efter-1-juli-2027.pdf
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Exempel pa bedomning av en verksamhets forslag pa BT-uppliagg
1) Godkant BT-uppligg

Verksamhet A inkommer med foljande forslag pd BT-upplégg for ST-lékare inom den egna
verksamheten (specialitet/-er anges);

e 17 veckor akut sjukvard
o 10 veckor i verksamhet A (grundanstéllningen)
o 7 veckor i verksamhet B

e 19 veckor primérvard

e 11 veckor psykiatri

Utbildningscentrum gor foljande bedomning;

*  Verksamhet A och B bedoms tillsammans uppfylla Socialstyrelsens krav géllande placering i
akut sjukvard forutsatt att BT-lakaren schemalédggs bade pé avdelning och akutmottagning

» Samtliga placeringar uppfyller regionens minimikrav vad géller tjanstgoringstider

* Den totala tjanstgoringstiden uppfyller minimikravet pa 47 veckor

Utbildningscentrum godkédnner och faststdller BT-uppliagget och verksamhet A kan darefter borja
rekrytera till integrerad BT(ST).

2) Avslag pa BT-uppléigg pa grund av risk for bristande maluppfyllelse inom akut sjukvard

Verksamhet X inkommer med f6ljande forslag pa BT-uppligg for ST-1édkare inom den egna
verksamheten (specialitet/-er anges);

* 19 veckor akut sjukvard

o samtliga 19 veckor inom verksamhet Y
* 18 veckor priméarvard
* 10 veckor psykiatri

Utbildningscentrum gor foljande bedémning;

* Placering i verksamhet Y bedoms inte uppfylla Socialstyrelsens krav gillande placering i akut
sjukvard (motiveras)

» Samtliga placeringar uppfyller regionens minimikrav vad géller tjanstgoringstider

* Den totala tjanstgoringstiden uppfyller minimikravet pa 47 veckor

Utbildningscentrum godkénner inte BT-upplidgget. Verksamheten kan inkomma med ett reviderat
forslag och kan tills vidare inte erbjuda integrerad BT(ST).
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3) Avslag pa grund av att minimikrav for tjinstgoringstid ej uppfylls for samtliga
placeringar

Verksamhetsomrade Z inkommer med f6ljande forslag pa BT-uppldgg for ST-ldkare inom
verksamhetsomradet (specialiteter anges);

* 19 veckor akut sjukvard

o samtliga 19 veckor i verksamhet B
* 20 veckor priméarvard
» 8 veckor psykiatri

Utbildningscentrum gor féljande bedomning;

*  Verksamhet B bedoms uppfylla Socialstyrelsens krav géllande placering i akut sjukvard
forutsatt att BT-lakaren schemaldggs bade pa avdelning och akutmottagning

» Foreslagen tjanstgoringstid inom psykiatri uppfyller inte minimikravet (9v)

* Den totala tjanstgoringstiden uppfyller minimikravet pa 47 veckor

Utbildningscentrum godkanner inte BT-uppldgget. Verksamheten kan inkomma med ett reviderat
forslag och kan tills vidare inte erbjuda integrerad BT(ST).
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Exempel pa anstillning av integrerad BT(ST)-liikare

Verksamhet A har ett godként upplégg for integrerad BT och anstéller en legitimerad ldakare (NN), som
inte innehar bevis om godkénd bastjanstgoring, for ST enligt HSLF-FS 2021:8.

Anstillande chef skickar en anmélan om behov av bastjénstgoring for ST-ldkare NN till
Utbildningscentrum i samband med att anstéllningsavtal ingés.

Utbildningscentrum kontrollerar att verksamhet A har ett godként BT-uppligg for den specialitet som
ST-ldkare NN tillhor.

Godként BT-upplagg;

» 17 veckor akut sjukvard
o 10 veckor i verksamhet A (grundanstallningen)
o 7 veckor i verksamhet B

* 19 veckor primérvard

* 11 veckor psykiatri

Utbildningscentrum meddelar kommande datum for regiongemensamma introduktions- och
utbildningsmoment och samordnar tjanstgéringsperioder for psykiatri, primérvard och verksamhet B.
Placeringen i egen verksamhet (10v) planeras in av huvudhandledare i samrdd med NN.

Verksamhet A och ST-1dkare NN fér inom en méanad efter anmélan till Utbildningscentrum besked om;

*  Datum for regiongemensamma introduktions- och utbildningsmoment
»  Datum for placering inom verksamhet B

»  Datum for placering inom primérvérd

»  Datum for placering inom psykiatri

*  Tidpunkt for extern slutbedomning

Huvudhandledare, chef och ST-ldkare planerar 6vrig ST med hénsyn till ovanstaende.



	Förutsättningar för att få erbjuda integrerad BT(ST)

