
HANDLEDARUTLÅTANDE INFÖR ANSÖKAN 
ST I ALLMÄNMEDICIN 

SID 1(2) Blanketten senast reviderad: 2024-10-16 

Nedanstående bedömning av dig som handledare ligger till grund för Hälsoval och studierektors 
godkännande för start av ST. För att tillgodogöra sig ST i allmänmedicin ska medicinsk kunskap, 
färdighet och förhållningssätt föreligga motsvarande legitimerad läkare. Ditt utlåtande ska alltså 
utgå från nivå leg läkare efter AT.  

Namn underläkare 

Handledare Verksamhetschef 

Vårdcentral Studierektor 

Tidperiod som bedömningen avser 
Fr.o.m. T.om.
Bedömningsinstrument som använts 

Antal bedömda dokumenterade medsittningar (minst 4) 

Visad medicinsk kompetens 
Beskriv här hur du bedömer underläkarens visad medicinska kompetens inom områdena internmedicin, kirurgi/ortopedi och psykiatri. 
Hur mycket tid behövs och hur hinner underläkaren planerad mottagning och akut bokade patienter. Sker tempoväxling mellan akut och 
planerad mottagning? Hur hanterar underläkaren patientgrupperna med diagnos DM typ II, hjärtsvikt, demens och KOL. Vilken 
allmänmedicinsk kompetens bedömer du är mest viktig för underläkaren att utveckla i nuläget? 

Visad medicinsk färdighet 
Beskriv här hur du bedömer underläkarens medicinska färdigheter. Till exempel journaldokumentation, status och remisser. Hur frågar 
underläkaren, används SBAR? Beskriv färdighetsnivå på ledinjektioner, rektoskopi och lilla kirurgin. Beskriv en stark sida i 
underläkarens konsultationsteknik och vad du återkopplat som utvecklingsbehov. Vilka färdigheter i övrigt bedömer du är mest 
angeläget att underläkaren förbättrar? 

Utfört självständig primärvårdsjour, PVJ. Antal tillfällen: 



HANDLEDARUTLÅTANDE INFÖR ANSÖKAN 
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SID 2(2) Blanketten senast reviderad: 2024-10-16 

Visad medicinskt förhållningssätt 
Beskriv här hur du bedömer att underläkaren tar ansvar för uppföljning av patienter, för administration och signering. Hur har 
underläkaren reagerat under stress och när oförutsedda händelser inträffat, eller när klagomål inkommit från patienter. Hur samarbetar 
underläkaren med andra yrkeskategorier? 

Övrigt 
Behärskar svenska språket så att inga missförstånd sker i konsultationen 

Ja Nej 
Kan språkligt ta del av avancerad medicinsk information på svenska 

Ja Nej 

Beskriv fritt starka sidor hos underläkaren 

Beskriv fritt utvecklingsbehov hos underläkaren 

Min sammanfattande bedömning som handledare är att ovanstående leg läkare har tillräcklig medicinsk kompetens (kunskaper, 
färdigheter och förhållningssätt) och språkkunskaper för att tillgodogöra sig ST i allmänmedicin 

Ja 
Nej, behöver utveckla sig inom följande områden: 
Kan inte ta ställning. Önskar hjälp med extern värdering 

Namnteckning 
Datum Ort 

Namnteckning, handledare Namnförtydligande 
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