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Rekommendationer om vaccination mot
infl_u ensa Rekommendationer om vaccination

mot influensa och covid-19

Fér personer som dr 18 ar och dldre

* Alla personer 65 ar och aldre

Personer med nedsatt Influensa

e Barn och vuxna i medicinsk
riskgrupp, inklusive gravida

Personer i Influensa
medicinsk riskgrupp

Covid-19

» Hushallskontakter till personer :
med kraftigt nedsatt e : s
immunfdrsvar ©f }

* Halso- och sjukvardspersonal o /7 \

18 ar 50 ar 65 ar 75 ar och dldre

Influensa

¥ d “

Covid-19

Personer med svar grundsjukdom eller tillstand Hushallskontakter till personer med

som dkar risken far allvarlig sjukdom vid kraftigt nedsatt immunférsvar och
covid-19, till exempel svar lungsjukdom eller vard- och omsorgspersonal rekommenderas
flerfunktionsnedsattning. rekommenderas influensavaccination.

vaccination mot covid-19 oavsett alder.




Uppdaterade rekommendationer, covid-19

QALYs Kostnad per

vunnet QALY
Samtliga grupper i dldern 65+ 1919 200 000 kr
18—49 ar (medicinsk riskgrupp) 3 1 882 000 kr
50—64 &r (medicinsk riskgrupp) 26 883 000 kr
65-79 ar (ej riskgrupp) 44 4 722 000 kr
65-79 &r (medicinsk riskgrupp) 275 370 000 kr
80+ &r 289 433 000 kr
Sarskilt boende 508 32 000 kr
Hemtjanst 803 Dominant

» Qavsett kostnad sd ar antal sparade QALYs

begransat i vissa grupper.

Rekommendation om vaccination mot covid-
19 frédn 2025:

En dos éarligen (ingen vardos) till
— Alla personer 75 ar och aldre

— Alla personer 50 ar och aldre i medicinsk
riskgrupp — gravida omfattas inte langre

— Alla personer 18 ar och dldre med
immunsuppression

— SABO/hemtjénst 65 &r och dldre
— Svar sjukdom/uttalad skorhet oavsett alder




Rekommendationer om vaccination mot
COVid—1 9 Rekommendationer om vaccination

mot influensa och covid-19

Fér personer som dr 18 ar och dldre

* Alla personer 75 ar och aldre

Personer med nedsatt Influensa

* Personer 65 ar och aldre med
dagliga omsorgsinsatser | -
h e m m et’ medicinsk riskgrupp

* tex via hemtjanst eller pa SABO. personer med daglig omsorg

av hemtjénst/SABO

» Personer 50-74 ar i medicinsk @
riskgrupp S /—\,f—if

* Personer 18-49 ar med nedsatt
i m m u nfé rsva r Personer med svar grundsjukdom eller tillstand Hushallskontakter till personer med

som dkar risken far allvarlig sjukdom vid kraftigt nedsatt immunférsvar och
covid-19, till exempel svar lungsjukdom eller vard- och omsorgspersonal rekommenderas
flerfunktionsnedsattning. rekommenderas influensavaccination.

vaccination mot covid-19 oavsett alder.
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Medicinsk riskgrupper influensa-och

covidvaccination

Influensa

e Hjart- och karlsjukdom inklusive stroke
* Kronisk lungsjukdom

* Diabetes mellitustyp 1 och 2

* Leversvikt

* Njursvikt

* Nedsattimmunférsvar pa grund av organtransplantation,
blodcancersjukdomar eller annan immunhammande
sjukdom/tillstand eller behandling.

* Sjukdomar eller tillstand som leder till nedsatt
lungfunktion eller forsamrad hostkraft och
sekretstagnation

* Graviditet (efter graviditetsvecka 12)

* Annan sjukdom eller tillstdnd med nedsatt
allmantillstand, dar en influensasjukdom riskerar ett
allvarligt vardforlopp

Covid-19

* Hjart-karlsjukdom inklusive stroke
* Kronisk lungsjukdom

* Diabetes mellitustyp 1 och 2

* Leversvikt

* Njursvikt

* Nedsattimmunférsvar pé grund av lakemedelsbehandling
ellerimmunhammande sjukdom eller tillstand

* Sjukdomar eller tillstand som leder till nedsatt
lungfunktion eller forsamrad hostkraft och
sekretstagnation

* Svar %{unds;ukdom eller uttalad skorhet som gor att covid-
19 riskerar att bli en allvarlig sjukdom.



Samvaccination hosten 2025

e Samvaccination underlattar for bade utforare och malgrupp for
vaccination, vilket leder till hogre tackning

e Oavsett tidpunkt for samvaccination sa finns en “kostnad” i sjuklighet

* Senare startdatum for de som rekommenderas bara influensavaccin



Influensavaccin raddar
liv efter hjartinfarkt

Influensa kopplat till 0kad risk
for dod i hjart-karlsjukdom

|AMI: Influenza vaccination
After Myocardial Infarction
randomised trial

Resultat: Influensavaccination
efter hjartinfarkt minskar risken
for dod med 40%

Bild 1/2 Ole Frébert, professor i kardiologi vid Orebro universitet, har lett studien lami om nyttan med influensavaccination efter kranskarlsingrepp.

Foto: Fredrik Karlsson/Bildbyran

ESC 2021. En spruta influensavaccin minskade fortidiga dodsfall med 41
procent hos kranskarlspatienter, enligt en stor Orebroledd studie — som kan
paverka klinisk praxis.

Dagens medicin 2021, Influensavaccin férlanger liv efter
hjartinfarkt - Dagens Medicin.
https://lakartidningen.se/aktuellt/nyheter/2021/08/influensavacci
n-minskar-risken-for-dod-efter-hjartinfarkt/



https://www.dagensmedicin.se/alla-nyheter/kongresser/influensavaccin-raddar-liv-efter-hjartinfarkt/
https://www.dagensmedicin.se/alla-nyheter/kongresser/influensavaccin-raddar-liv-efter-hjartinfarkt/
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