
Epidemiologi
Gunlög Rasmussen – Smittskyddsläkare 



Smittspridningen av covid-19, influensa och 
RS-virus säsongen 2023, 2024, 2025



Influensa säsongen 2024–2025 –
smittspridning
• Senare epidemistart
• Gradvis uppgång
• Topp februari/mars
• Epidemins tajming och 

mönster liknande 
prepandemiskt



Influensa 2024-2025 sub- och linjetyper 

• Blandad säsong: influensa 
A(H1), A(H3), influensa B 
(Victoria)

• 85 % av fallen influensa A 
• Av subtypade A-prover:

• 64 % A/H1



Covid-19 säsongen 2024–2025, smittspridning

• Svag ökning i 
smittspridning under 
sommaren 2024

• Från januari nere igen på 
sommarens nivåer

• Relativt få allvarliga fall 
som följd

• Ökning de senaste 
veckorna

Bekräftade fall på särskilt boende
(mer jämförbar provtagning över tid)



Covid, virusvarianter

• Låg smittspridning, utebliven 
vintervåg

• Varianter inom omikrongruppen JN.1
• Rekombinant XFG dominerar- 

kombination av två virusvarianter 
inom JN.1 (variant under monitoring)



HT 2024
Covidvaccinerade >65 år

Vaccinationsinsats säsongens 2024-2025

HT 2024
Influensavaccinerade >65 år

HT 2024
Covidvaccinerade >80 år
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