
Det är snart dags att boka tid och vaccinera sig mot covid-19, influensa och 
pneumokocksjukdom. Vaccination minskar risken att bli svårt sjuk. 

Två olika informationsblad 
Folkhälsomyndighetens rekommendationer skiljer sig åt beroende på om 
en person har dagliga omsorgsinsatser eller ej, samt beroende på ålder. 
Det finns därför två olika informationsblad. 

Det ena bladet delas ut till omsorgstagare med dagliga omsorgsinsatser. 
Det andra bladet delas ut till omsorgstagare som har begränsade 
omsorgsinsatser. 

Vaccination är gratis för rekommenderade grupper.

Dags att informera om
vaccination
Hjälp dina omsorgstagare att nås av erbjudande om 
vaccination genom att dela ut informationsblad från Region 
Örebro län. 

Till dig som jobbar inom hemtjänsten. Gäller hösten 2026.
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