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Information till dig som rekommenderas pneumokockvaccination 

Personer som är 65 år eller äldre och personer som tillhör en medicinsk riskgrupp 

rekommenderas vaccination mot pneumokocker. Vaccinationen är kostnadsfri. 

Pneumokocker är en vanlig orsak till lunginflammation, bihåle‐ och öroninflammation, men 

också infektioner såsom hjärnhinneinflammation och blodförgiftning.  

Risken att drabbas av allvarlig pneumokocksjukdom är ökad för personer med vissa sjukdomar 

eller medicinska tillstånd, och ökar med stigande ålder. Genom att vaccinera dig kan du 

minska risken för att få en allvarlig infektion. Därför rekommenderas alla som är 65 år eller 

äldre och personer som tillhör en medicinsk riskgrupp att vaccinera sig. Vaccination mot 

pneumokocker ingår också i ett nationellt vaccinationsprogram för riskgrupper. 

Vaccin och kostnad 
Det finns två olika typer av vaccin mot pneumokocker. Vilket vaccin eller vilken kombination 

av vaccin som ges skiljer sig åt beroende på riskgrupp och eventuell tidigare vaccination mot 

pneumokocker. En del behöver vaccinera sig igen efter några år.  

Vaccination mot pneumokocksjukdom är kostnadsfri för personer som är 65 år eller äldre och 

personer som tillhör en medicinsk riskgrupp.  

Grupper som rekommenderas vaccination 

 personer som omfattas av det nationella vaccinationsprogrammet* 

 personer som är 65 år och äldre 

 personer som röker  

 personer med alkohol‐ eller narkotikaberoende 

 svetsare 

*Det nationella vaccinationsprogrammet mot pneumokocker omfattar 

 personer det år de fyller 75 år  

 personer med följande medicinska tillstånd: 

 kronisk hjärtsjukdom 

 kronisk lungsjukdom eller neuromuskulär sjukdom som påverkar andningen 

 kronisk leversjukdom eller kronisk njursvikt 

 diabetes mellitus 

 bristande mjältfunktion eller saknar mjälte 

 cystisk fibros 

 likvorläckage eller barriärskada till följd av kirurgi eller trauma mot skallen 

 kokleaimplantat 

 nedsatt immunförsvar på grund av sjukdom eller behandling 

 organtransplantation 

Om du omfattas av det nationella vaccinationsprogrammet kommer din vaccination 

registreras i det nationella vaccinationsregistret. Det görs för att myndigheterna och forskare 

ska kunna följa arbetet med vaccinationerna. Informationen är skyddad av sekretess.   


