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Administration - teknik

Intramuskulart i M deltoideus

( mitten av dvre 1/3 av 6verarmen)

Huddesinfektion inte nédvandigt!

= |yft muskeln (inte huden!)
= ca 90 ° vinkel

= kolla efter blod i sprutan (behover
inte aspirera)

" injicera langsamt

Intramuskular injektion | dverarmen




Patienter med 6kad blédningsbenagenhet

Intramuskelar (IM) injektion att foredra pga battre immunologiskt anslag samt mindre lokala
biverkningar

Vid 6kad blédningsbendgenhet ska man efter vaccination trycka bestamt pa injektionsplatsen
under nagra minuter. Vaccin kan da ges enl nedan riktlinjer:

Waran med stabilt PK, dvs ingen dosandring sista 2 veckorna. Vid dosandring nyligen bor
senaste PK<3.0

NOAK - utan ytterligare atgard

Blodarsjuk eller Trombocytopeni — stam av med ansvarig PAL pa hematologen

Skicka inte hem nagon ovaccinerad mot influensa

Vaxigrip Tetra — kan ges intramuskulart eller subkutant




Allergi?

Aggallergi
» Utslag/klada el gallbesvar?
 Ater tillagat dgg tex sockerkaka, pannkaka
* Tidigare gatt bra med aktuellt vaccin
— Kan vaccineras pa VC

* Allvarlig allergisk reaktion pa tillagat dgg
—> avsta vaccination av influensa ( man kan ge
Pneumovax)

Om stark énskan om vaccination eller om
riskpatient = remiss till infektionskliniken




Samvaccination

Inga indikationer pa negativ effekt av att olika vaccin ges samtidigt
Osakerhet kring biverkningar ar framsta anledningen att inte samvaccinera

Erfarenhetsmadssig kan nu samvaccination ske med influensavaccin, pneumokockvaccin,
MRNA vaccin mot covid-19 och pertussisvaccin (dTP).

Samvaccination ges i olika armar och helst endast 2 av ovan vaccin samtidigt

Rekommenderas fortsatt forsiktighet med samvaccination mellan férstarkt influensavaccin
(FIuAd Tetra) tillsammans med:

* Nuvaxovid ( covid vaccin med adjuvans)
* Shingrix ( H. zoster — vaccin)

Barn rekommenderas fortsatt 7 dagars intervall mellan covid-vaccin och influensa



Andra vanliga fragor om influensa- och
pneumokockvaccination

* Nedsatt immunférsvar - riskgrupp och boér vaccineras, men
troligen samre skydd

* Autoimmun sjukdom — bor vaccineras, storre risk for aktivering
av sjukdom om aktiv infektion

* Antibiotika — paverkar inte vaccinationen

 Lindrig luftvagsinfektion — ar man tillrackligt pigg for att komma
for vaccination kan man i regel vaccineras

* Lymfkortelutrymning — vaccinera helst i andra armen

* Trana - Ar bara bra efter vaccination; minskar lokala biverkningar
och 6kar mojligen immunsvaret genom okad cirkulation i
muskeln




Bestallning av vaccin

* Sjukhusen USO, Lindesberg och Karlskoga samt psykiatrin

* Bestaller sitt vaccin via Sjukhusapoteket Apoex vanliga
bestallningsrutiner

 Vardcentraler och ovriga enheter
* bestaller sitt vaccin via Oriola. l

* OBS! Vid bestallning av vaccin infor ny sasong av influensa kontrollera
att inget fran foregaende sasong finns kvar (kasseras)



Mitt vaccin

* Dokumentation av
influensavaccin i
"MittVaccin"

* For dvriga hanvisas till
de tidigare
registrerings-
mojligheter

mittvaccin

Logga in > Logga in

Logga in

Mobilt BankID
Personnummer ‘Q
Mobilnummer /

SITHS-kort

Ditt kort maste sitta i kortiasaren innan du loggar in.




PAppersutsKrift

e Underlag -
* Dokumentera i journal

e Vad
e Batch
* Var
e Hur

S e tidieare
* Datum for tidig
?c?vidvaccmatlon
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