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Provtagningsindikation

Prover for pavisning av luftvagsvirus ska endast tas pa
patienter/omsorgstagare vid misstanke om luftvagsinfektion dar
resultatet av analysen bedoms ha betydelse for handlaggningen av
patienten. Betydelse kan i detta fall vara beslut om ev. behandling,
beslut om vardniva och/eller for att kunna placera patienten ratt. | vissa
situationer kan prov ocksa tas som del i utbrottsutredning/

smittsparning.

Prov ska inte tas rutinmassigt infor inlaggning vid andra kliniska tillstand
eller infor operation.




Diagnostiska metoder

* Diagnostik av aktuell infektion baseras pa pavisande av virus-RNA i
luftvagsprover
* RT-PCR

* (Antigentester)

* Antikroppstester
e SARS-CoV-2, genomgangen infektion eller vaccination



Provtagning

* Nasofarynxprov ska anvandas i forsta hand vid
provtagning for luftvagsvirus

* Flockulerad pinne i UTM-ror
e Art nr. 60024 hos varuforsorjningen

* NP-aspirat
* (Nedre luftvagsprov)




Provtagning — hur gor man?

* For in pinnen hela vagen till
nasofarynx, rotera och lat sta
kvar nagra sekunder

* Provtagningspinnen snurras
darefter nagra sekunder i
~ Munhala
provtransportroret

* Darefter slangs pinnen och korken
skruvas pa ordentligt

Omrade for
nasofarynxodling

Farynx (svalg)

* Provet forvaras i kylskap

https://www.vardhandboken.se/undersokning-och-provtagning/nasofarynxodling/tillvagagangssatt/



Utvidgad luftvagspanel

Diverse-Utvidgad Luftvagspanel DNA/RNA eller Npasp-Utvidgad Luftvagspanel
DNA/RNA

Influensa A/B, SARS-CoV-2, RSV

Adenovirus, Coronavirus 229, HKU1, NL63, OC43, Humant metapneumovirus,
Rhinovirus/Enterovirus, Parainfluensa 1-4

Patient med misstanke om viral luftvdgsinfektion som sGker akutmottagning eller
provtas pa vardavdelning

Kors dygnet runt
Snabb-PCR, svarstid 2-4 timmar



Influensa/RSV/SARS-CoV-2 PCR

* Diverse-Influensa/RSV/SARS-CoV-2 RNA eller Npasp-Influensa/RSV/SARS-
CoV-2-RNA

e Patient med misstanke om viral luftvagsinfektion som
e sOker primarvard
* provtas pa sarskilt boende/via hemtjanst

* Denna analys ska ocksa dvervdgas pa patienter som redan har bedémts ska
ga hem fran t.ex akutmottagning

» Analyseras veckans alla dagar, dagtid
* Svarinom 24 timmar



SARS-CoV-2 RNA

* Diverse-SARS-CoV-2 RNA eller Npasp-SARS-CoV-2-RNA

* Om man endast behover veta om patienten har COVID-19 eller inte
* Nasofarynxprov taget i UTM-ror eller nasofarynxaspirat

e Sjalvprovtagningskit
e Gurgelprov med tillhérande provtagning fran nasofarynx
* www.11/7.se
* Kit finns tillgangliga pa vardcentralerna i lanet samt kan bestéllas fran VNS




SARS-CoV-2 Ct-varde

 Ct-varde (cycle threshold)
* Korrelerar med virusmangden i

provet Tolkning

* Men paverkas ocksa av ett flertal <20 Hog virusmangd i provet
andra faktorer 20-30 Medelhog virusmangd i provet
>30 Lag virusmangd i provet

 Svaras ut pa prover tagna inom
slutenvard

* Tolkas med forsiktighet



