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Rekommenderad stadrutin da barn kraks pa forskolan

Smittsamheten vid magsjuka ar oftast stor da stora mangder virus kan finnas i avforing
och krakning. For att minska smittspridning rekommenderas foljande stadrutin nar ett
barn kraks pa forskolan och magsjuka/vinterkraksjuka misstankes

e Den person som torkar upp krakningen bor anvanda kortdarmat och ta av sig armband,
armbandsklocka och ringar.

e Anvand plastforklade och engangshandskar.
e Anvand stadmaterial av engangstyp.

e Lagg nagra lager hushallspapper 6ver krakningen sa att sa mycket som maijligt sugs upp av
papperet. Torka upp krakningen och sléng allt i en plastpase tillsammans med de anvanda
handskarna, knyt ihop pasen.

e Sprita handerna och ta pa nya engangshandskar och rengoér ytan med rengéringsmedel och
vatten och slang i ny plastpase tillsammans med handskarna, knyt ihop pasen.

e Rengor darefter ytan med stor marginal (sma droppar kan stédnka langt vid krékning)
ytterligare en gang pa samma satt som ovan. Avsluta med alkoholbaserad ytdesinfektion
alternativt klorbaserat desinfektionsmedel, som ar ett mer effektivt desinfektionsmedel mot
calicivirus.

e Rengor andra ytor i rummet som kan ha férorenats av krakningen, tex bord, hylla, golv etc.
med nytt engangsmaterial for de olika stéllena, sd att smitta inte riskerar att spridas fran en
yta till en annan. Slang stddmaterialet i plastpase tillsammans med handskarna och knyt ihop
pasen.

e Slang till sist alla plastpasar med anvant stadmaterial.

e Tvéatta hdnderna och underarmarna med tval och vatten. Torka handerna med
engangshandduk och anvand darefter handsprit.

e Eventuella textiler som kan ha fororenats tas bort och tvattas i minst 60°. Tank pa att tvatta
handerna med tval och vatten och anvdnda handsprit dven efter hantering av férorenade
textilier.



