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Snabbguide
(For detaljerade anvisningar, se dokumentet “Bruksanvisning” artikelnummer 779344-SV)

Klinisk tillampning

Indikationer : Kontraindikationer

Intermittent pneumatisk kompression (IPC) ar effektivt for IPC bor INTE anvandas under foljande omstandigheter:

behandling av foljande kliniska tillstdnd i kombination med e Kéand eller misstankt djup ventrombos (DVT), lungemboli,

en individualiserad vardplan: tromboflebit och akuta hudinfektioner som exempelvis cellulit.

* Dekompenserat/allvarligt medfott hjartfel, lungédem associerat med
ett signifikant arm- eller benddem eller nagot annat tillstand dar en
Okning av vatskeflodet till hjartat kan vara skadligt.

 Svar arterioskleros eller annan ischemisk karlsjukdom.

e Aktiv metastatisk sjukdom som drabbar arm/ben.

« Odem

e Hydrostatiskt (inklusive sekundér cerebrovaskular
incident, graviditet eller férlamning).

e Traumatiskt (postkirurgiskt eller traumatiskt).
e Lymfodem

e Primart och sekundart (inklusive postkirurgiskt samt
efter radio- eller kemoterapi).
 Kronisk vengs insufficiens.
Posttrombotiskt syndrom.
Akuta och kroniska sar inklusive vendsa bensar och
postkirurgiska sar.

OBS till patient: Om du &r osaker pa om du har nagot av
tillstdnden ovan, radfraga din lakare fére anvandning.
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A Varning

¢« Behandlingen ska avslutas om det uppstér smarta, pirrningar
eller domningar i extremiteten under, eller som ett resultat av,
. behandlingen.

IPC kan ocks& vara gynnsamt vid behandling av: * | handelse av stromavbrott eller fel som leder till att manschetten

« Bojningsdeformation. forblir uppbléast ska man koppla ur slangen (-arna) fér att tomma
« Artritiska tillstand. manschetten (-erna) och sedan ta bort manschetten (-erna) frén

« Smarta i nedre extremitet p.g.a. trauma eller kirurgiska extremiteten _(-erna). . .
ingrepp. « Patienter far inte ga eller sta upp nér de har benmanschetterna pa

* Lipodem. sig.
Valet bor grundas pa en helhetsbeddémning av patientens

A Forsiktighet
individuella vardbehov.

IPC ska anvandas med forsiktighet av patienter med foljande symptom
eller tillstand:
« Perifer neuropati, sméarta eller domningar i extremitet.
» Odiagnostiserade, obehandlade eller infekterade sar, dmtalig
hud, hudtransplantationer eller dermatologiska tillstdnd som kan
forvarras av manschetten.
e Extrem missbildning av extremitet som forhindrar korrekt
applicering av manschetten.

Obs: Detta system representerar en sida av en
behandlingsstrategi; Om patientens tillstand
forandras bor den totala behandlingsregimen
ses Over av den forskrivande lakaren.

Obs: Ovanstéende ar bara riktlinjer och ska inte

ersatta klinisk bedémning.

Ansluta manschett till pumpen
Benmanschett Plugg for snabbtoémning av luft Armmanschett

Slang till pump

utloppspluggen
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1. Om en storre omkrets behdvs, satt dit en passande insatsbit innan manschetten appliceras pa extremiteten. Om det ar lampligt
kan ett primart bandage eller strumpa anvandas under manschetten.

2. Dra ner manschettens blixtlas.

Om manschetten har en manschettinsats, dra upp det ena blixtldset mellan manschetten och insatsen helt och lamna det andra
blixtlaset 6ppet.

4. Innan du applicerar manschetten (och eventuell manschettinsats) pa extremiteten, dra upp det 6ppna blixtldset 150 mm
(6”). Placera manschetten (och manschettinsatsen) p& extremiteten och dra igen blixtlaset helt. Kontrollera att pluggen for
snabbtdémning av luft &r stangd.

Kontrollera att patienten har intagit en bekvam stallning med extremiteten stédd eller upphéjd vid behov.
Kontrollera att insatsbhiten som ansiutits till slangen inte ar vikt och att den &r fast i manschetten med den nedre utloppspluggen.
Anslut manschettens slangar till pumpen och kontrollera att det hors ett “klick” for varje snapplasanslutning.

Om bara en manschett ska anvandas, fast manschetten pa en av pumpens anslutningar. Systemet upptacker automatiskt att
bara en manschett ska anvandas.
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Obs: Kontrollera att alla blixtlds pa manschetten ar helt stdngda innan du satter pa pumpen.

\9. Satt p& pumpen och justera tryckkontrollen efter behov.. )




Kontroller och indikatorer

Ko_ntroII Beskrivning Funktion
siffra
1 P&/av-knapp For att starta eller stoppa systemet
Vrids medsols for att 6ka och motsols for att
minska trycket (anvandarintervall 30-100
Ratt for mmHg).
2 tryckkontroll med | Tryckreglaget &r last i lage for att forhindra att
|&sstift installningen @ndras oavsiktligt. Instruktioner
for hur du laser upp reglaget finns i "Justera
tryckreglagets lage”
3 Slanganslutningar | For anslutning av manschett (snapplas)
4 Tryckméatare Visar trycket till manschetten (mmHg)
5 Béarhandtag For latt hantering av pumpen
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Justera tryckreglagets lage
1. Dra ut |&sstiftet (A) for att frigbra reglaget.
2. Rotera reglaget (B) medan lasstiftet ar utdraget.

Lasstift TS ; A 5o e o
3. Slapp lasstiftet igen néar tryckreglaget star i 6nskat l1age for att lasa reglaget.
Obs: Rotera tryckreglaget medurs for att 6ka trycket och moturs fér att minska trycket.
@ Kontrollera att trycket ar instéllt pa minimum, dvs. att ratten (2) ar vriden motsols sa langt det gar.

Pumpen ska placeras sékert pa en plan yta.

Kontrollera innan pumpen sétts igdng att manschetterna ar ratt applicerade, att blixtldsen &ar stangda och att manschetten
anslutningsslangar ar fasta vid pumpens luftutslapp med snapplésanslutningar.

Sla pa strommen
1. Anslut pumpen till elnatet med hjalp av den medféljande elkabeln.
2. Stéall huvudstrombrytaren i pa-lage (1).

Instalining av manschettryck
1. Medan manschetten fylls vrider du tryckkontrollratten (2) medsols tills det 6nskade trycket visas pa méataren (4).
2. Det tar manschetten ungeféar tre cykler att fyllas helt. Kontrollera och justera vid behov efter tre uppblasningscykler.

Avstangning

\ 1. Vrid strombrytaren till av-lage (O). Om strommen slas av avbryts behandlingen av patienten. J
Felsbkning
Fel Kontrollera Atgard
Pumpen startar inte. Ar strommen péslagen? Kontrollera brytaren.
Ar natsladden isatt ordentligt? Kontrollera anslutningarna.
Har sakringen gatt? Tillkalla en servicetekniker
Pumpen gar, men Blockering i luftslangen till manschetten. Kontrollera att slangarna ar fria och slapper igenom luft.
manschetten fylls inte. Manschetten ar inte korrekt inkopplad till | Kontrollera anslutningarna.
pumpen.
Trycket &r for 1&gt instéllt. Oka trycket.
Luftlacka i manschetten. Kontrollera manschetten.
Byt ut om den &r trasig. )
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