
 
 
 
 
 

Tid, Plats Datum Beteckning 
28–29 augusti, Regionshuset, Klostergatan 23 2025-09-09 Protokoll 

 
 
 

Typ av möte: Möte med Läkemedelskommittén  

Närvarande Arshad Mohsin, Axel Nordenskjöld (Kap Psykiatri), Azadeh Moharer, 
Emiliyan Stoykoski, Eva Ackefelt Frick (29/8), Gustaf Joachimsson, 
Katarina Palm (Kap Hjärta-Kärl), Kristina Bohlin, Louise Olsson (29/8), 
Maria Calles, Maria Palmetun Ekbäck, Spyridon Kilaidakis (28/8, via 
teams), Åsa Sahlin 

Sekreterare 
 

Maria Calles 
 

 
Möte med Läkemedelskommittén i Region Örebro län 

1 (1) 

 
§5 Dag 1: Nedanstående reviderade kapitel i Rekommenderade Läkemedel fastställdes: 

 
• Kapitel Psykiatri (inkl äldrerutor) 
• Kapitel Mag- och tarmsjukdomar (inkl avsnitt Antiemetika)  
• Kapitel Mun- och tandsjukdomar (inkl äldreruta) 
• Kapitel Urologi (inkl äldrerutor)  
• Kapitel Obstruktiva lungsjukdomar (inkl äldreruta)  
• Kapitel Aspekter på behandling med immunmodulerande biologiska och icke biologiska läkemedel f 
• Kapitel Öron-näsa-hals  
• Kapitel Allergi (inkl avsnitt Anafylaxi)  

 
§6 Dag 2: Nedanstående reviderade kapitel i Rekommenderade Läkemedel fastställdes: 

 
• Kapitel Hjärta-kärl (inkl äldrerutor)  
• Kapitel Läkemedel och miljö  
• Kapitel Kronisk njursvikt (inkl äldreruta)  
• Kapitel Rationell läkemedelsanvändning  
• Kapitel Läkemedelsanvändning hos äldre 
• Kapitel Neurologi (inkl avsnitt Läkemedel vid demenssjukdomar och äldreruta)  
• Äldreruta till Kapitel Gynekologi och obstetrik  
• Äldrerutor till Kapitel Smärta och inflammation  
• Äldreruta till Avsnitt Nikotinberoende 

 
 
   
 Maria Palmetun Ekbäck, ordförande 
 
 
 
 Maria Calles, sekreterare 
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Besöksadress 
Läkemedelscentrum 
Universitetssjukhuset 

701 85 Örebro 


