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nTid, Plats Datum Beteckning 
15-17, Läkemedelscentrums konferensrum 2023-03-08 Protokoll 

 

 
Typ av möte: Möte med läkemedelskommittén 

Närvarande: Maria Palmetun Ekbäck, Eva Ackefelt Frick, Maria Engström, Mia von Euler, 
Ahmed Hamza Hameed, Oras Al-Khamisi, Spyridon Kilaidakis, Emese Molnar, 
Magnus Olsson, Katarina Palm, Izis Seric, Sofia Varsami 

Sekreterare: Maria Calles 

 
§1. Maria PE hälsade välkommen. 

 
§2. Ahmed meddelade att han kommer avgå som ledamot i LMK. Han hade med sig en 

kollega Oras Al-Khamisi som han föreslog som ersättare. 

§3. Maria C visade materialet till Vårens läkemedelsinformation på vårdcentralerna. Det 
kommer ta upp många olika ämnen, men huvudfokus ligger denna gång på 
dyspeptiska besvär och dess behandling. 

§4. Maria C berättade om det nystartade samarbetet med öppenvårdsapoteken. Man har 
möte 2 gånger per år på LC.1-3 medarbetare per öppenvårdsapotekskedja brukar 
vara med samt 3-6 medarbetare från LC. Däremellan har man mailkontakt vid behov. 
Kontakten har upplevts som värdefullt av apoteken och har underlättat när LC snabbt 
vill nå ut med information eller frågor till apoteken. 

§5. Revidering av Rekommenderade läkemedel pågår just nu och inom kort är några 
kapitel helt klara. Maria PE tog upp frågan om vi kan göra en preliminär fastställan av 
dessa kapitel genom att maila ut dem till LMK. Detta för att vi då snabbare skulle 
kunna lägga ut de nyreviderade texterna på webben så att de kommer användarna till 
godo.  

Sedan skulle vi i så fall ha vårt vanliga internat till hösten där vi gör den formella 
fastställan. Mia påpekade att det vore klokt att utse en eller ett par personer per 
kapitel som ansvarar för att läsa texterna som mailas ut. Vi bestämde att vi provar det 
nya förfarandet vid denna revidering. Vid mailutskick av de nyreviderade texterna 
kommer Maria C att bifoga information om de vikigaste ändringarna som har gjorts. 

 
§6. Det beslutades att det blir ett internat på Stora Hotellet i Örebro onsdag 27 

september– torsdag 28 september. Vid internatet fastställes de kapitel som har 
reviderats under våren. 

 
§7. Maria C påminde om att skicka in jävsblanketter till henne. Det går bra att fylla i digitalt 

och maila alternativt skriva ut, fylla i och lägga på internposten till Maria C. 
 

§8. Mötet avslutades.  
 
 
 
 
Maria Palmetun Ekbäck, ordförande 
 
Maria Calles, sekreterare 
 
Magnus Olsson, justerare 
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