
 
 

 

 

Protokoll fört vid möte med Läkemedelskommittén i Region Örebro län 

den 25 november 2021 

 
 

 

Närvarande: Överläkare Maria Palmetun Ekbäck, Distriktsläkare Eva Ackefelt Frick, Klinisk 

farmakolog Michael Andresen, Apotekare Maria Calles, Chefsöverläkare Spyridon Kilaidakis, 

Apotekare Birgitta Lernhage, Överläkare Louise Olsson, Apotekare Magnus Olsson och 

Distriktsläkare Izis Seric. 

 

 

 

§ 1 Ordförande Maria Palmetun Ekbäck hälsade välkommen.  

  

 § 2 

 

 § 3    

 

 

 

 

 

Dagordningen godkändes. 

 

Revidering av Rekommenderade läkemedel 2020-2021.  
Några expertgrupper reviderar Läkemedelsrekommendationerna under våren.                                       

Vid dagens möte fastställdes de reviderade avsnitten: 

Medel vid mun- och tandsjukdomar (avsnitt A01) 

Mage-tarm (avsnitt A02, A06, A07 och A09). 

Patientinformation ”Information om omeprazol och andra protonpumpshämmare – att sluta med 

behandlingen.. 

Antiemetika (avsnitt A04 exkl Graviditetsillamående).  

Hud (kap D)  

Parasitsjukdomar (kap P exkl Masksjukdomar) 

Fysisk aktivitet och träning är både behandling och komplement till läkemedel. 

 

 

§ 4    

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

 

Kommande möten i Läkemedelskommittén. 

Torsdagen den 16 december 2021 kl 9.00-13 (OBS! börjar kl 9.00) 

Onsdagen den 12 januari kl 12 – torsdagen den 13 januari 2022 kl 15.30 (internat) 

 

 

 

Maria Palmetun Ekbäck ordf. 

 

Birgitta Lernhage sekr. 

 


