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[bookmark: _Toc233717847]Inledning/syfte
Läkare har en skyldighet enligt 13 kap. 11 § vapenlagen (2026:408) att anmäla till Polismyndigheten om en patient av medicinska skäl bedöms vara olämplig att inneha skjutvapen. Syftet med anmälningsskyldigheten är att motverka missbruk, olyckshändelser och brottsligverksamhet med hjälp av legala vapen. För att kunna göra korrekta bedömningar av en persons lämplighet att inneha skjutvapen behöver Polisen ha tillgång till nödvändig information. Anmälningsskyldigheten syftar till att ge Polisen bättre förutsättningar att göra dessa bedömningar.  

Syftet med denna riktlinje är att tydliggöra när anmälningsskyldighet föreligger. 

Riktlinjen är framtagen i samverkan mellan enheten för juridik och informationssäkerhet, Regionkansliet, Hälso- och sjukvårdsförvaltningen och Regionhälsan.  
[bookmark: _Toc233717848]Omfattning/tillämpningsområde
Riktlinjen gäller för berörda verksamheter inom Region Örebro län (regionen).
[bookmark: _Toc233717849]Ansvar
Verksamhetschefen/motsvarande ska se till att denna riktlinje görs känd inom verksamheten och att berörda blir informerade. 
[bookmark: _Toc233717850]Giltighetstid
Riktlinjen gäller tills vidare. Uppdateringar ska ske regelbundet med beaktande av författningsändringar dock minst vart fjärde år. Regiondirektören utser ansvarig för genomgången.
[bookmark: _Toc233717851]Sekretess inom hälso- och sjukvården
[bookmark: _Toc233717852]Hälso- och sjukvårdssekretessen
Den yttre sekretessen regleras i 25 kap. 1 § offentlighets- och sekretesslagen, OSL, (2009:400) och kallas ofta hälso- och sjukvårdssekretessen. Den yttre sekretessen handlar om vilka uppgifter som får eller ska lämnas ut från hälso- och sjukvården (dvs. ut från vårdgivaren, regionen).

Så här står det i 25 kap. 1 § OSL:
”Sekretess gäller inom hälso- och sjukvården för uppgift om enskilds hälsotillstånd eller andra personliga förhållanden, om det inte står klart att uppgiften kan röjas utan att den enskilde eller någon närstående till den enskilde lider men”

Den yttre sekretessen är en stark sekretess vilket innebär att sekretess gäller som huvudregel. Endast i undantagsfall kan sekretessen brytas. Regleringen gäller en mycket bred krets nämligen alla som är verksamma i det allmännas hälso- och sjukvården; det egentliga vårdarbetet men även administrativt, ekonomiskt eller tekniskt arbete omfattas. All hälso- och sjukvårdsverksamhet omfattas. Även studenter och praktikanter omfattas om de i sin utbildning deltar i arbetet inom hälso- och sjukvården. Även då man avslutat sin anställning gäller sekretessen. Sekretessen omfattar också alla uppgifter som är hänförliga till den enskilde/patienten, även muntliga uppgifter omfattas – då gäller tystnadsplikt. Även närstående till den enskilde omfattas av sekretess. En närstående kan exempelvis vara en make/maka, sambo, barn, en annan anhörig eller en nära vän.  
[bookmark: _Toc233717853]Sekretessen kan brytas
Den yttre sekretessen i 25 kap. 1 § OSL kan i vissa fall brytas: 
· om det står klart att varken patienten eller dennes närstående lider men, dvs. efter en menprövning,
· samtycke finns till utlämnandet,
· om det finns regler som säger att uppgifter får lämnas ut eller
· om det finns regler som säger att uppgifter ska lämnas ut.
[bookmark: _Toc233717854]Menprövning och sekretessbrytande regler
Innan en journalhandling eller journaluppgifter lämnas ut måste en s k menprövning ske. Begreppet men handlar om att patienten eller dennes närstående anser att det skulle vara olustigt eller obehagligt att viss information skulle lämnas ut. Det är en subjektiv bedömning vilket ofta resulterar i att man måste fråga personen om en viss uppgift kan lämnas ut eller inte. Det kan resultera i att patienten då samtycker till att uppgifterna/journalhandlingar lämnas ut. Det finns också sekretessbrytande regler som kan bli aktuella, vilket måste undersökas innan journaluppgifter/journalhandlingar lämnas ut. Finns en sekretessbrytande regel om ett en uppgift ska lämnas ut ska inte ett samtycke inhämtas.
[bookmark: _Toc233717855]Sekretessbrytande regler - vapenlagen
[bookmark: _Toc233717856]Anmälningsskyldighet enligt vapenlagen
Det finns flera sekretessbrytande regler som kan bli aktuella inom hälso- och sjukvården. Det finns regler om att uppgifter i vissa fall ska lämnas ut och det finns regler om att uppgifter i vissa fall får lämnas ut. 
I 13 kap. 11 § vapenlagen finns en sekretessbrytande bestämmelse. Här framgår det att en läkare omedelbart ska anmäla till Polismyndigheten om läkaren bedömer att patienten av medicinska skäl är olämplig att inneha skjutvapen. 

[bookmark: Anmälningsskyldighet]Anmälningsskyldighet
[bookmark: K6P5S3][bookmark: K6P6]11 § En läkare som bedömer att en patient av medicinska skäl är olämplig att inneha ett skjutvapen ska omedelbart anmäla detta till Polismyndigheten. Anmälan behöver inte göras om det med hänsyn till omständigheterna står klart för läkaren att patienten inte har tillstånd att inneha skjutvapen.
Den anmälningsskyldighet som läkare har enligt första stycket gäller även i fråga om en person som genomgår rättspsykiatrisk undersökning eller utredning enligt 7 § lagen (1991:2041) om särskild personutredning i brottmål, m.m.
[bookmark: K6P6S2][bookmark: _Toc233717857]Lagens och riktlinjens tillämpningsområde
Enligt föreskriften till vapenlagen, (SOSFS 2008:21), tillämpas vapenlagen vid vård enligt hälso- och sjukvårdslagen (1982:763), lagen (1991:1128) om psykiatrisk tvångsvård och lagen (1991:1129) om rättspsykiatrisk vård. Föreskriften gäller både sluten och öppen hälso- och sjukvård. 
Enligt hälso- och sjukvårdslagen omfattas inte tandvård av definitionen av hälso- och sjukvård. Folktandvården omfattas således inte av denna riktlinje. 
Bestämmelserna i vapenlagen omfattar all hälso- och sjukvård, den gäller således slutenvård, öppenvård och primärvård. Den gäller både för offentlig och privat hälso- och sjukvård. 
Bestämmelsen gäller alla typer av medicinska skäl som kan göra en patient olämplig att inneha skjutvapen. Därför omfattas såväl somatisk som psykiatrisk hälso- och sjukvård av bestämmelsen. 
[bookmark: _Toc233717858]När ska en anmälan göras
Skyldigheten att anmäla omfattar läkare i all hälso- och sjukvård och gäller för alla typer av medicinska skäl som kan göra en patient olämplig att inneha skjutvapen. Det är läkaren som omfattas av anmälningsskyldigheten men om andra yrkeskategorier inom hälso- och sjukvården anser att en patient är olämplig att inneha skjutvapen bör detta framföras till ansvarig läkare. Om läkaren bedömer att patient inte är lämplig att inneha skjutvapen ska denne omedelbart anmäla detta till Polismyndigheten. Anmälan ska således ske så snart som möjligt. 
Det är inte upp till läkaren att utreda om patienten har skjutvapen eller inte. Det är Polisens uppgift. 
Flera medicinska tillstånd kan medföra att en person anses medicinskt olämplig att hantera och förvara skjutvapen. I förarbetena till lagen nämns vissa former av psykisk ohälsa, missbruk, demenssjukdom och vissa neurologiska sjukdomar samt grava synfel som exempel på sådana tillstånd som kan medföra att en person är medicinskt olämplig att inneha skjutvapen. Bedömningen angående olämpligheten ska aldrig göras enbart efter diagnos eller typ av ohälsa.
Socialstyrelsen har framfört att viktiga frågor att ta ställning till vid bedömningen kan exempelvis vara vilken sjukdomsinsikt patienten har, vilka symtom och funktionsnedsättningar har personen, med mera. [footnoteRef:2] [2:  Socialstyrelsen, Läkares anmälningsskyldighet enligt vapenlagen – Vägledning för rättstillämpning, 2013-10-13, s.11.] 

Socialstyrelsen ger i sin vägledning (Läkares anmälningsskyldighet enligt vapenlagen) exempel på när det kan anses vara olämpligt att patienten inneha vapentillstånd. Socialstyrelsen framför bland annat att vissa former av missbruk och psykisk ohälsa som till exempel medför förändrade impulskontroll, koncentrationsförmåga eller uttalade brister i fråga om uppmärksamhet och omdöme kan innebära att en person är medicinskt olämplig att inneha skjutvapen. Vid schizofreni och liknande psykoser kan exempelvis hallucinationer och vanföreställningar påverka patientens lämplighet att inneha skjutvapen. Diagnoser som avser störning av uppmärksamhet eller hyperaktivitet kan yttra sig på ett sådan sätt som innebär att patienten av medicinska skäl är olämplig att inneha skjutvapen. Socialstyrelsen framför även att en bedömning om det är medicinsk olämpligt för patienten att inneha skjutvapen bör göras om patienten uttrycker suicidtankar, har gjort suicidförsök eller där suicidrisken är förhöjd av andra skäl. En patient med kognitiv svikt på grund av en demenssjukdom har svårare att följa de bestämmelser som finns angående hur vapen ska förvaras, vilket innebär en ökad risk att vapnet hamnar i orätta händer. Socialstyrelsen framför således att den som har demenssjukdom kan av mediciniska skäl vara olämplig att inneha skjutvapen. [footnoteRef:3]  [3:  Socialstyrelsen, Läkares anmälningsskyldighet enligt vapenlagen – Vägledning för rättstillämpning, 2013-10-13, s.11-13. ] 

[bookmark: _Toc233717859]När en anmälan inte behöver göras
En anmälan om att en patient är olämplig att inneha skjutvapen behöver inte göras av en läkare om det står klart för denne att patienten inte innehar ett skjutvapen. Om det exempelvis är uppenbart för läkaren på grund av patientens sjukdomshistoria att han eller hon inte innehar skjutvapen eller att läkaren känner patienten så väl att denne är säker på att patienten inte innehar ett skjutvapen, då behöver ingen anmälan göras. 
[bookmark: _Toc233717860]Hur läkaren anmäler olämpligheten till Polisen
För att anmäla olämpligheten att inneha skjutvapen skall anmälningsblankett SoSB 42401 ”Anmälan enligt 6 kapitel 6§ vapenlagen (1996:67)” användas. Blanketten finns i Cosmic under ”Blankettbibliotek/Myndighetsblanketter”, underkategori ”Socialstyrelsen”. Den skrivs ut och skickas till Polismyndigheten där patienten är folkbokförd. Gäller det en patient som sökt vård i regionen men inte är folkbokförd någonstans så tas kontakt med Polisen i Örebro. 
I skyndsamma fall bör läkaren muntligen underrätta Polisen om att en anmälan kommer att göras genom att ringa vakthavande befäl. Underrättelse sker då via sjukvårdens samverkansnummer: 010- 569 21 75 (Regionledningscentralen). Uppge att ärendet gäller vapenomhändertagande och be att få tala med vakthavande befäl. Tänk på att ha tillräcklig information tillgänglig vid samtalet; en tydlig beskrivning av hur patientens sjukdomsbild påverkar förmågan att hantera vapen på ett säkert sätt och/eller hur sjukdomsbilden kan leda till oavsiktliga eller farliga handlingar med vapen.  
Om läkaren bedömer att olämpligheten att patienten innehar skjutvapen är tillfällig ska detta anges i anmälan. En anmälan ska alltså göras även om olämpligheten är av tillfällig natur. 
[bookmark: _Toc233717861]Information till patienten, dokumentation och uppföljning
Läkaren som gör en anmälan till Polisen ska se till att patienten utan dröjsmål får information om anmälan, enligt 6 § SOSFS 2008:21 Socialstyrelsen föreskrifter om anmälan av patienter som av medicinska skäl är olämpliga att inneha skjutvapen, om det inte finns hinder enligt OSL eller patientsäkerhetslagen. I vissa fall kan uppgiften om att en anmälan har gjorts omfattas av sekretess, till exempel om det kan antas att fara uppkommer för den som har gjort anmälan, 25 kap 7 § OSL. 
Läkaren ska även i journalen göra en anteckning om anmälan och skälen för anmälan, 7 § SOSFS 2008:21. Det ska framgå i journalen om patienten har underrättats om anmälan och om patienten inte har underrättats ska skälen för detta framgå, 8 § SOSFS 2008:21.
Verksamhetschefen ska även regelbundet följa upp fastställda rutiner för anmälan och anmälningspliktens fullgörande, 9 § SOSFS 2008:21. 
Sammanställning av antalet anmälningar från hälso- och sjukvården i regionen ska göras under första kvartalet varje år av Säkerhet och miljö på Hälso- och sjukvårdsförvaltningen.
[bookmark: _Toc233717862][bookmark: _Hlk199930302]Vid frågor 
Frågor gällande riktlinjen besvaras av enheten för juridik och informationssäkerhet eller förvaltningsövergripande chefläkare. 
[bookmark: _Toc233717863]Nyckelord
Anmälningsskyldighet, vapenlagen, anmälningsskyldighet enligt vapenlagen, sekretess, sekretessbrytande regler, hälso- och sjukvårdssekretess, vapen.
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