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Information om läkarintyg till socialnämnden samt tillhörande 
stöd 

Läkarintyget finns nu tillgängligt i PDF-format. Det kan underlätta för 

regioner och systemleverantörer som arbetar med att införa läkarintyget i 

journalsystem.  

En mindre justering har gjorts i läkarintyget under alternativet ”Det 

föreligger inga uppenbara medicinska hinder för deltagande i aktuell 

aktivitet”.  

Stödtexten har förtydligats så att det tydligare framgår att läkaren inte 

bedömer att det finns medicinska skäl för frånvaro från den aktuella 

aktiviteten när detta alternativ markeras. 

Ändringarna innebär inga förändringar i intygets syfte eller grundläggande 

användning. 

Tillägg i frågor och svar 

Frågor och svar har också kompletterats med, bl.a. om hur situationer kan 

hanteras när något läkarintyg inte utfärdas samt med ytterligare information 

som stöd för tillämpningen. 

För att göra informationen enklare att hitta kommer läkarintyget och det 

tillhörande stödmaterialet efter sommaren att få en egen sida på 

Socialstyrelsens hemsida.  

Innehållet kommer även fortsättningsvis att ingå under Socialstyrelsen – 

Försäkringsmedicin.  

Information om aktivitetskravet 

Nu finns det information om läkarintyget riktat till medarbetare på 

socialnämnden: Att använda läkarintyg inom ekonomiskt bistånd - 

Kunskapsguiden 

 

Hälso- och sjukvårdens uppdrag att erbjuda god vård på lika villkor, utifrån 

medicinska behov och medicinska prioriteringar ändras inte i och med 

lagändringen. 

Som stöd för hälso- och sjukvårdens arbete med sjukskrivning och 

rehabilitering finns: Hälso- och sjukvårdens arbete med sjukskrivning och 

rehabilitering – Nationellt kunskapsstöd - Socialstyrelsen 

 

https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/ekonomiskt-bistand/bidragsreformen-forandringar-inom-ekonomiskt-bistand/att-anvanda-lakarintyg-inom-ekonomiskt-bistand/
https://kunskapsguiden.se/omraden-och-teman/ekonomiskt-bistand/bidragsreformen-forandringar-inom-ekonomiskt-bistand/att-anvanda-lakarintyg-inom-ekonomiskt-bistand/
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/halso--och-sjukvardens-arbete-med-sjukskrivning-och-rehabilitering--nationellt-kunskapsstod-2023-11-8831/
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/halso--och-sjukvardens-arbete-med-sjukskrivning-och-rehabilitering--nationellt-kunskapsstod-2023-11-8831/

