
 

Allmän pallia�v vård Vårdcentral inom Hälsoval, Region Örebro län. 
Pallia�v vårdordina�on, vårdplan*. 

Blanketen gäller �lls vidare som ordina�on i livets slutskede men den ersäter inte 
en fullständigare vårdplan som dokumenteras i Cosmic. *Skrivs ut i 2 ex: (kommunssk + skanna i journal) 

Läkemedel:  
Pallia�v vård och vård i livets slut (regionorebrolan.se) 
Cosmic 
Vårddokumentation - riktlinje 

Behandlingsbegränsningar, samtal vid allvarlig sjukdom och brytpunktsamtal - Rutin 
Cosmic 

Begränsad behandling som vårdrutinavvikelse i Uppmärksamhetsinforma�on (UMS) Cosmic. 

Stöd för dokumenta�on av pallia�v vårdplan finns i Cosmic använd mall: 
-Inskrivningsanteckning äldres hälsa  
-Besöksanteckning äldres hälsa 
-Besöksanteckning primärvård  
Flik: Åtgärder  

 
 

När den pallia�va vården innefatar Behandlingsbegränsningar används deta sökord och man tar 
ställning �ll de vårdåtgärder, flerval, som bedöms gagna den sjuke. 
Knappval: Ja   Nej   Inte tagit ställning. 
I UMS skall det även anges som vårdru�navvikelse: Avstå från HLR (ej HLR) samt Pallia�v vård. 

Vid ny bedömning, vård i livets absoluta slutskede, finns i Cosmic mall: 
-Utökat beslutsstöd pallia�v vård 

Diagnos  
Pallia�v vård används även i en �dig fas om vården är pallia�v men pa�enten har då nyta av t.ex 
livsförlängande åtgärder och få behandlingsbegränsningar.  

O�llräcklig symptomlindring 
Om o�llräcklig symptomlindring och/eller avsaknad av trygghet för pa�ent och/eller närstående i 
allmän pallia�v vård kontaktas läkare som kan ha dialog med specialiserad pallia�v vård eller 
sjukhusspecialist. Geriatriska kliniken Pallia�v konsult dag�d, jour�d sök. 

https://vardgivare.regionorebrolan.se/siteassets/media/vardriktlinjer/lakemedelscentrum/rekommenderade-lakemedel/enskilda-kapitel/palliativ-vard-och-vard-i-livets-slut.pdf
https://platina.orebroll.se/platina/customized/docsearch/downloadFile.aspx?objectid=419134
https://platina.orebroll.se/platina/customized/docsearch/downloadFile.aspx?objectid=1030909
https://platina.orebroll.se/platina/customized/docsearch/downloadFile.aspx?objectid=1030909
https://platina.orebroll.se/platina/customized/docsearch/downloadFile.aspx?objectid=1037096
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