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Instruktion for matning med pump i gastrostomisond/PEG

Hygien:
Tvatta hdnderna med tval och vatten. Hantera ej sondmat och tillboeh6ér inne pa toalett eller annat hygienutrymme.

Du behover:

e Sondspruta 60ml

e Rumstempererat vatten i mugg eller glas

e Sondmat

e Sondmatspump

o Aggregat till sondmatspumpen

e Nagot att hanga sondmatspasen pa (droppstallning, bordsstativ eller liknande)

GOr sa har:

e Koppla aggregatet i sondmatspasen och hing upp pasen

e Fast aggregatet i pumpen och stang luckan

e Satt pa pumpen och stall in 6nskad volym och hastighet

e Nollstall tidigare given volym genom att trycka pa info sedan papperskorg

e Tryck pa pumpens pafyliningsknapp sa att slangen fylls med sondmat

e Draupp 60ml vatten i sondmatssprutan

e Skruvaisprutan i PEG-slangens 6ppning

e Oppna klamman p& PEG-slangen

e Spruta in vattnet

e Stang klamman pa PEG-slangen

o Koppla aggregatet till PEG-slangen

e Oppna klamman p& PEG-slangen

e Tryck pa start pa pumpen

e Nar pumpen larmar att matningen ar fardig, stang klamman och koppla loss aggregatet
e Avsluta med att ge en spruta vatten i PEG-slangen for att spola den

e Diska sondmatssprutan med varmt vatten och diskmedel, skolj och Iat lufttorka
e Slang aggregatet da det ar en engangsprodukt



