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Vem gor vad inom LOV psykoterapi? — en
checklista

Samordnare LOV psykoterapi
Ansvarar for utforandet av LOV psykoterapi.
Kontakt: Fredrik Holldndare

Bedomarteamet

Bedomer remisser, behandlingsplaner samt slutrapporter. Beslutar om forlangningar,
uppehall och avslut av LOV psykoterapi.

Informerar neutralt om behandlingsmetoder och vilka terapeuter som utfor respektive
behandling.

Deltagare i Bedomarteamet dr: Spyridon Kilaidakis (6verlakare) och Fredrik
Holléndare (psykolog och samordnare).

Kontakt: Fredrik Holldndare

Medicinsk vardadministrator

Hanterar remisser, blanketter och Informationsblad. Hanvisar patienter och slussar
fragor vidare till ritt person.

Kontakt: Karin Forslund

Halsovalsenheten
Forfragningsunderlag, ansdkan, avtalsfragor, PriComp och ekonomi
Kontakt: Mikael Johansson

Regionservice kundfakturor
Bestilla frikortsmaterial, fakturafragor
Kontakt: Anneli Jiderqvist, Linda Embrant

Postadress

Region Orebro l&n

Regionkansliet

Box 1613, 701 16 Orebro

E-post: regionen@regionorebrolan.se
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Tel: 019-602 10 00
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www.regionorebrolan.se



Frikortsfragor

Regionservice, Ekonomi

Telefon: 019- 602 17 91 Mellan 9-11 man-fre.
E-post: patientavgifter@regionorebrolan.se

Vem vander du dig till?

Om patientens psykiska hélsa forsamras
Om patientens psykiska hilsa forsdmras markant skall ni kontakta
ursprungsremittenten samt informera bedomarteamet.

Vid akut forsdmring skall ni hjilpa patienten att f4 kontakt med psykiatrins
akutmottagning samt informera beddmarteamet. En strukturerad suicidriskbedémning
ska goras och dokumenteras i patientens journal.

Kontakta Fredrik Holldndare.
Stoddokument: Vardprogram suicidnéra patienter (finns pa vardgivarwebben)

Om du har fragor kring patientarenden
Kontakta Fredrik Holldndare.

Om du behover kontakt med remittent
Kontakta Fredrik Holldndare.

Om du behover kontakt gallande ekonomi och ersattning
Kontakta Mikael Johansson.

Om du behover kontakt géllande avtalsfragor
Kontakta Mikael Johansson.

Om du behdver kontakt géllande PriComp
Kontakta Mikael Johansson.

Om du behover veta om patienten har frikort
Kontakta patientavgifter@regionorebrolan.se

Om du behover bestélla frikortsmaterial
Kontakta Anneli Jiderqvist eller Linda Embrant
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Ovrig information

Mer utforlig information kring varje punkt finns beskrivet i forfrdgningsunderlaget.
Pa vardgivarwebben finns forfragningsunderlag och 6vriga ansokningshandlingar
samt de rutiner och blanketter som giller for Psykoterapi inom LOV Orebro lin
samlat.

Link: Psykoterapi inom LOV ¢ Vardgivare Region Orebro lén (regionorebrolan.se)

Sent aterbud

Vid sen avbokning (mindre 4n 24 timmar innan besoket) kan ni begéira
uteblivandeavgift fran patienten. Regionen ersétter varken for obetald
uteblivandeavgift eller for resterande kostnad upp till besokserséttningen for ett
sadant besok. Ni ansvarar for beddmning och fakturering.

Uteblivande fran bokat besok

Om patienten uteblir fran ett inbokat besok utan att ha ldmnat aterbud innan besoket
ska patienten betala uteblivandeavgift med 200 kr. Ni ansvarar for beddmning och
fakturering.

Behandlingsplan

Efter ca tre samtal ska psykoterapeuten uppritta en individuell behandlingsplan med
psykoterapeutiskt fokus. Behandlingsplanen ska skyndsamt skickas in till
bedémarteamet.

Forlangd psykoterapi

I ett forsta steg har patienten rétt till 20 behandlingstillfallen, som av bedomarteamet
kan forlangas med 10 behandlingstillfdllen. Om sérskilda omstindigheter foreligger
kan ytterligare 10 behandlingstillfallen beviljas. Beddmarteamet har mdjlighet att
tilldela en enskild patient maximalt 40 behandlingstillfallen. I undantagsfall kan
bedomarteamet fatta beslut om maximalt 10 ytterligare behandlingstillfdllen (totalt 50
behandlingstillfdllen). Syftet ar att overbrygga till annan vérd. Infor varje forlingning

kravs att psykoterapeuten skickar in en ansdkan om forldngning till bedomarteamet.

Uppehall
Vid 6nskemal om ett langre uppehall i terapin pd mer 4n fyra veckor kontakta Fredrik
Holldndare i bedomarteamet for bedomning och beslut. Blankett fér ansékan om

uppehéll ska anvéndas.
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Slutrapport

Efter avslutad behandling ska psykoterapeuten skriva en slutrapport som skyndsamt
ska skickas till bedomarteamet efter avslut. I normalfallet 2-4 veckor efter avslutad
terapi.

Digitala aterbesok
Endast aterbesok. Sarskild rutin géller. Ténk pé att ni &r vardgivare och ansvarar for
att anvinda rétt utrustning.

Frikortskopior
Frikortskopior skickas direkt efter registrering till medicinska vardadministratorer for
LOV psykoterapi pa foljande adress:

Spec psyk LOV psykoterapi
L-huset van 4
Universitetssjukhuset

701 85 Orebro

PriComp

Leverantoren erhaller ersittning genom att registrera manuellt eller ladda upp en fil i
Regionens system for utbetalning. For utbildning och inloggning i systemet kontaktas
Mikael Johansson. Leverantoren ska senast den 7:e i varje ménad redovisa den
verksamhet som bedrivits foregdende ménad eller tidigare. For godkénd registrering

sker utbetalning runt den 20:e samma manad.

OBS! Skicka inga remisser sjilva.
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Kontaktuppgifter

Fredrik Holldndare
E-post: fredrik.hollandare@regionorebrolan.se
Tel: 073-760 07 00

Karin Forslund
E-post: karin.forslund@regionorebrolan.se
Tel: 019-602 05 83

Mikael Johansson

E-post: mikael.johansson3@regionorebrolan.se
Tel 019-602 73 48

Mob: 073-822 73 48

Anneli Jaderqvist
E-post:annelie.jaderqvist@regionorebrolan.se
Tel: 019-602 76 16

Linda Embrant
E-post: linda.embrant@regionorebrolan.se
Tel: 019-602 06 12
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