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Uppföljning av privata vårdcentralers aktiviteter kopplat till statsbidrag Primärvård psykisk ohälsa 2025

Inledning
Statsbidrag till regioner i syfte att genomföra insatser för att utveckla primärvårdens förmåga att omhänderta behov hos patienter med olika typer och allvarlighetsgrad av psykisk ohälsa.
Statsbidraget får användas för insatser som syftar till att:
· Förbättra tillgängligheten i primärvården.
· Utveckla stegvisa vårdmodeller vid psykisk ohälsa.
· Stärka kompetensförsörjning i primärvården.
· Utveckla samverkan mellan primärvården och andra delar av den regionala och kommunala hälso- och sjukvården.
· Utveckla förmåga omhänderta psykisk ohälsa hos barn, unga, vuxna och äldre.
· Utveckla arbetssätt för tvärprofessionellt teamarbete
· Utveckla tillgång till psykologisk behandling
· Utveckla uppföljningen av somatisk hälsa hos personer med psykisk ohälsa och psykisk funktionsnedsättning,
· Uppmärksamma behoven hos anhöriga, närstående och efterlevande
· Utveckla insatser avseende sjukskrivning i psykiatriska diagnoser och återgång i arbete, inbegripet en utvecklad samverkan med be-rörda aktörer i sjukskrivnings- och rehabiliteringsprocessen, där-ibland arbetsgivare.

Instruktioner
Ange de aktiviteter som ni arbetat med under kopplat till utvecklingen av förmågan att omhänderta behov hos patienter med psykisk ohälsa
Ange vilken eller vilka aktiviteter som genomförts
För varje aktivitet ange:
· Mål med aktiviteten
· Uppnådda resultat och effekter av aktiviteten
· Om aktiviteten har genomförts i samverkan med kommunen 
· Fyll i ett formulär per aktivitet. Textrutorna anpassar sig efter texten
Formuläret fylls i och skickas till Hälsoval ledningskansliet.halsoval-orebro-lan@regionorebrolan.se senast 31 januari 2026



Formulär: Statsbidrag -Primärvård psykisk ohälsa 
Namn på vårdcentral: 


Aktivitetens namn


Mål med aktiviteten


Uppnådda resultat och effekter av aktiviteten


Har aktiviteten genomförts i samverkan med kommunen Ja/Nej?


Om ja på vilket sätt?
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