® .
"N » Region Orebro lan
7

Tjdnstestdlle och handlaggare

Halso- och sjukvarden/VLS

1(6)

Datum Beteckning

Protokoll Radet for Medicinsk Kunskapsstod RMKS, Hailso-sjukvarden

Datum 260930
Tid 15-17
Plats

Konferensrum 1, 10 van, B-huset USO

[ ] stefandansson-ordforande-expertgrupp

|X| Caroline Hagstrom, Utvecklingsenheten

X] Payam Ceghafi, bitradande halso- och sjukvards-  [X] Louise Andersson, Utvecklingsenheten ersatter
direktor ersatter Madelene Johanzon, Omrade Nara  Anna Stahl, Utvecklingsenheten
vard forsta timmen.

X] Magnus Cernerud, Omrade Specialiserad vard Adjungerad

|:| Urika-Carlén-BarrettePrivatavardeentraler @ Hanna Schwager, Orebro kommun

X] Ingmar Angman, Vilfird och folkhalsa

Nr | Arende och bilaga Féredragande

1 Inledning Foredragande:
Caroline Hagstrom, enhetschef, Utvecklingsenheten.
Dagens ordférande Caroline Hagstrom halsar alla vdalkomna till
dagens mote.

2 Information och dialog Foredragande:

e Ligesrapport Kvalitetsregister Caroline Hagstrom, enhetschef, Utvecklingsenheten

Luftvagsregistret
Arbetet med automatisk dverforing pagar inom SDA/SUSSA.
Verksamheterna ar involverade i arbetet. Det ar svart att sdga
hur lang tid det kommer att ta, eventuellt ar det klart till efter
arsskiftet.
Diabetesregistret
Ar i géng i samtliga verksamheter. En del férbattrande atgér-
der behover goras gallande export och kommer da att gilla
for alla regioner. | nulidget ar det Orebro och Dalarna som be-
rors.
GLOO3 till GLOO4
Overgéngen mellan GLOO3 till GLOO4 &r planerad. Projektar-
bete pagar. Datadverforing till nedanstaende kvalitetsregister
ar sakrad nar vi gar 6ver till GLOO4. Nedanstaende kvalitetsre-
gister har GLOO3-anslutning:
- SQRTPA - Nationella kvalitetsregistret for kirurgisk behand-
ling av sjukdomar i thyroidea, parathyroidea och binjurar.

Postadress Besoksadress Organisationsnr E-post

Region Orebro ldn Sédra Grev Rosengatan 18-232100-0164 uso@regionorebrolan.se

Hélso- och sjukvarden

Ledningsstaben, M-huset/USO Telefon Plusgiro Internet

701 85 Orebro

019-602 10 00, vx

12 25 00-2 www.regionorebrolan.se



mailto:uso@regionorebrolan.se
http://www.regionorebrolan.se/
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Halso- och sjukvarden/Ledningsstod,

- Soreg - Scandinavian Obesity Surgery Registry

- Swibreg - nationellt kvalitetsregister, inflammatorisk tarms-
jukdom.

- SRQ - Svensk Reumatologi Kvalitetsregister

SARS-CoV-2

Verksamhetsomrade infektion ar intresserad av kvalitetsre-
gistret. Registret finns inte med i de register som prioriterats
av RMKS. Da detta ar ett pandemiregister har fragan stallts
om det ar mojligt att anvanda beredskapspengar for info-
rande. Man har dnnu inte fatt slutgiltigt svar pa detta.

SVAR, Svenska akutvardsregistret

Payam Karimian, Johan Lindqvist och Lisa Kurland har stallt
fragan om mojligheten att ateruppta rapporteringen till Akut-
vardsregistret pa samma satt som fore inférandet av Cosmic.
Marie Brorson har stéllt en fraga till IT angaende vilken ar-
betsinsats som kravs, men har dnnu inte fatt svar. Detta kvali-
tetsregister ar inte prioriterat av RMKS, da det inte fanns med
pa listan 6ver de som svarat pa enkaten.

Prioriterade kvalitetsregister, RMKS samt de register som in-
kommit i samband med enkaten:
o [x 8

Prioriterade RMKS prioritering
kvalitetsregister enli av kvalitetsregister.x

e Regeringsbeslut kopplat till nat- | Féredragande:

ionella kvalitetsregister. Caroline Hagstrém, enhetschef, Utvecklingsenheten
Information.
Regeringsbeslut kopplat till nationella kvalitetsregister:
% e Regeringen ger Socialstyrelsen och E-hdlsomyndigheten i
uppdrag att se over hela systemet for nationella kvalitets-
Regeringsbeslut IL4 - register (NKR).

Uppdrag till Sodalstyi . . . .
e Myndigheterna ska beddma om dagens kvalitetsregister

fortfarande ar det mest effektiva sattet att stodja kvali-
tetsutveckling, uppféljning och forskning.

e De ska analysera om vissa uppgifter i stéllet bor samlas
och tillgangliggéras genom nationella hilsodataregister pa
statlig niva.

e Uppdraget ska sarskilt belysa hur dubbeldokumentation,
administrativ belastning och bristande interoperabilitet
kan minska genom battre digitala |6sningar.

e Forslagen ska redovisa konsekvenser, kostnader och effek-
tivitetsvinster for staten, regioner, kommuner och vardgi-
vare samt ta hansyn till utvecklingen av EHDS och den nat-
ionella digitala infrastrukturen.
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Halso- och sjukvarden/Ledningsstod,

Marie Brorson, verksamhetsutvecklare, Utvecklingsenheten
har varit i kontakt med E-hdlsomyndigheten och de har inte
fordelat uppdraget an. Marie kommer att fa kontakt med den
personen som far uppdraget.

Uppfdljning foregaende mote

e Protokoll

e  Uppfdljning - Organisation
sallsynta sjukdomar

e  Uppfdljning - Nominering NPO
Rorelseorganens sjukdomar

Foredragande:
Caroline Hagstrom, enhetschef, Utvecklingsenheten.

Foregaende motesprotokoll l1aggs till handlingarna.

Svar har inkommit fran Patrick Vigren, verksamhetschef verk-
samhetsomrade Neurocentrum, om att verksamheterna ar
Overens om att organisationen kring sallsynta sjukdomar
framover ska tillhora klinisk genetik inom verksamhetsomrade
laboratoriemedicin.

Det som saknas ar ett per capsulam beslut pa samverkans-
grupp Neurocentrum och férhandling pa samverkansgrupp La-
boratoriemedicin.

Marcus Sagerfors, 6verldkare, verksamhetsomrade ortopedi-
och handkirurgi nominerades till NPO Rérelseorganens sjuk-
domar.

Utsedd som representant for sjukvardsregion Mellansverige
blev Karin Bernhoff, ortoped, Akademiska sjukhuset, Uppsala.

Information/dialog
Rapport fran kunskapsstodsgruppen

Foredragande:
Caroline Hagstrom, enhetschef Utvecklingsenheten; Louise
Andersson, verksamhetsutvecklare, Utvecklingsenheten.

e Gapanalyser: PSVF Langvarig smarta — vuxna, har startat
e 1177 for vardpersonal: Vardhandboken och Rikshandbo-
ken for barnhalsovard migreras till 1177 vardpersonal

under vintern. Lanseras tidig var, datum ej bestamt dnnu.

Ovriga fragor
e Information och beslut:
Al funktion i UpToDate

Foredragande:
Caroline Hagstrom, enhetschef, Utvecklingsenheten.

Regionen har fatt erbjudande av Wolters Kluwer som ager
UpToDate att fa tillgang till UpToDate Expert Al. Fér mer infor-
mation, se: a-measured-approach-to-evaluating-ai-at-the-
point-of-care.

Erbjudandet géller i nuldget utan extra kostnader, da regionen
redan har UpToDate Enterprise i avtalet. Flera andra regioner
ar intresserade och pa gang att inféra funktionen.



https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fassets.contenthub.wolterskluwer.com%2Fapi%2Fpublic%2Fcontent%2Fa-measured-approach-to-evaluating-ai-at-the-point-of-care%3Fv%3D77bf70d1&data=05%7C02%7Canna.stahl%40regionorebrolan.se%7C32abd64301eb4994e81a08df18938980%7Caece5b1982274c2782181aea120ec062%7C0%7C0%7C639256694087804804%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=q0tYAlVXuYC8AywDRbKeaqp3rwa2oxTWJ%2Fb34nfTXW8%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fassets.contenthub.wolterskluwer.com%2Fapi%2Fpublic%2Fcontent%2Fa-measured-approach-to-evaluating-ai-at-the-point-of-care%3Fv%3D77bf70d1&data=05%7C02%7Canna.stahl%40regionorebrolan.se%7C32abd64301eb4994e81a08df18938980%7Caece5b1982274c2782181aea120ec062%7C0%7C0%7C639256694087804804%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=q0tYAlVXuYC8AywDRbKeaqp3rwa2oxTWJ%2Fb34nfTXW8%3D&reserved=0
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Datum

Om vi anser att detta ska finnas tillgangligt i var version av
UpToDate, behover funktionen informations klassas.

Beslut:
RMKS beslutar att ga vidare med processen for informations-
klassning i UpToDate

e Information:
Verksamhetsperson UpToDate

Magnus Cernerud, verksamhetschef, verksamhetsomrade me-
dicin, meddelade att kontakt kan tas med Anna Wickbom
och/eller Erik Ahlstrand som verksamhetsperson for kon-
takt/spridning av UpToDate.

e Information och dialog:
Graviditetsdiabetes och forand-
ringsarbetet i Region Orebro l3n
avseende screening och dia-
gnostik — hur ska vi ga vidare?

Foredragande:
Caroline Hagstrom, enhetschef, Utvecklingsenheten.

Socialstyrelsens nationella riktlinjer Graviditet - Socialstyrel-
sen

Det har inkommit behov av att satta ihop en arbetsgrupp (som
leds av en uppdragsledare) for att jobba vidare med fragan
samt ta fram ett forslag for hur vi ska ga vidare kring stall-
ningstagande om glukosbelastning av gravida i var region.

Fragor regionen behover ta stallning till 4r bland annat: Vilken
vag vi ska ga? Vad har vi for forutsattningar? Vilken paverkan
far det pa olika delar av verksamheten?

Ingen region i Sverige har annu glukosbelastat samtliga gra-
vida, sa ingen har erfarenhet. Det inte gar att berdkna hur
manga det handlar om.

Forslag pa arbetsgrupp:

* Modrahalsovardsenheten: Ann-Christine Nilsson, mddra-
halsovardséverlakare och Yvonne Skogsdal, samordnings-
barnmorska

* Verksamhetschef fran Omrade Nara vard

* Laboratoriefragor: Carolina Pettersson, Biomedicinsk ana-
lytiker

* Dietist: Nagon fran dietistgruppen i primarvarden

* Diabetesskoterska: eventuellt Azra Hadziefendic diabetes-
sjukskoterska, Lillans vardcentral

* LAG Diabetes: Stefan Jansson, allméanlakare, Brickeback-
ens vardcentral

» Specialistmddravarden USO: Karin Hildén, éverlikare,
samt en sjukskoterska

*  Verksamhetsomrade medicin: Elin Andersson, specialistla-
kare.



https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.socialstyrelsen.se%2Fkunskapsstod-och-regler%2Fregler-och-riktlinjer%2Fnationella-riktlinjer%2Fnationella-riktlinjer-graviditet-forlossning-och-tiden-efter%2Frekommendationer%2Fgraviditet%2F%3Ftab%3D2&data=05%7C02%7Clouise.andersson%40regionorebrolan.se%7C2eec902d2a6848772e4f08df1e22b46e%7Caece5b1982274c2782181aea120ec062%7C0%7C0%7C639262806529016756%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Y3qrpliSV0%2BXdTNMnXleQJebebzeJ%2FLPP9dmT8hwK7g%3D&reserved=0
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.socialstyrelsen.se%2Fkunskapsstod-och-regler%2Fregler-och-riktlinjer%2Fnationella-riktlinjer%2Fnationella-riktlinjer-graviditet-forlossning-och-tiden-efter%2Frekommendationer%2Fgraviditet%2F%3Ftab%3D2&data=05%7C02%7Clouise.andersson%40regionorebrolan.se%7C2eec902d2a6848772e4f08df1e22b46e%7Caece5b1982274c2782181aea120ec062%7C0%7C0%7C639262806529016756%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=Y3qrpliSV0%2BXdTNMnXleQJebebzeJ%2FLPP9dmT8hwK7g%3D&reserved=0
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Vid ett inférande ar det klokt att borja i mindre skala och testa
pa nagra fa vardcentraler for att fa mer erfarenhet.

Beslut:

RMKS forordar att en arbetsgrupp tillsatts som tar fram ett
beslutsunderlag till hilso- och sjukvardsdirektor for hur reg-
ionen ska ga vidare kring stéllningstagande gallande glukos-
belastning av gravida i enlighet med Socialstyrelsens rekom-
mendation.

e Information och beslut:
Epilepsilarm

=

2026.87-epilepsilar
m-for-patienter-mec

PDF

EP-larm 1.pdf

Foredragande:
Ingmar Angman, omradeschef, omrade Valfard och folkhélsa
Hanna Schwager, MAR, Orebro kommun

Hanna Schwager presenterar arbetsgruppens arbete, se bifo-
gat dokument.

Ingmar presenterar rapporten fran CAMTO géllande
epilepsilarm som ar fardigstalld, se bifogad rapport.

Bakgrund till rapporten:

Nyttan av sarskilda epilepsilarm for patienter som vistas i
hemmiljo och som trots fullgod ldakemedelsbehandling drab-
bas av epilepsianfall ar oklar. | en nyligen genomférd kartlagg-
ning patraffades inga studier mellan 2013 och 2022. Syftet var
nu att uppdatera sokningen.

Slutsats:

Endast en nytillkommen studie pa barn hittades. Studien har
fa deltagare och det ar osdkert om resultaten gar att generali-
sera till en bredare grupp. Inga kliniskt viktiga resultat redovi-
sas. | den uppdaterade s6kningen hittades darfor inget veten-
skapligt stod for att epilepsilarm har tydlig klinisk nytta for pa-
tienter.

Caroline Hagstrom redovisar svar som inkommit fran nation-
ella MTP-radet efter att rapporten fardigstallts:

| CAMTOs rapport géllande epilepsilarm hittar man inget ve-
tenskapligt stod for att epilepsilarm har tydlig klinisk nytta for
patienterna. MTP-radets utredare bedomer att det inte &r ak-
tuellt for en rekommendation.

Kommentar:

Framover, nar nya produkter introduceras i regionen, ar det
viktigt att detta sker inom ramen for en utvardering med ett
tydligt definierat start- och stoppdatum.
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Datum

Beslut RMKS:

Utifran CAMTO-rapporten ser RMKS ingen vetenskaplig indi-
kation pa att regionen ska tillhandahalla majlighet att skriva
ut epilepsilarm i Region Orebro l3n.

RMKS ger arbetsgruppen fortsatt uppdrag att skyndsamt ge-
nomféra en risk- och konsekvensanalys infér att eventuellt
avveckla epilepsilarm i Region Orebro lin. Aterrapportering
till RMKS. Fragan lyfts sedan till Hilso- och sjukvardens led-
ningsgrupp och till chefsgrupp fér samverkan social valfard
samt vard och omsorg for beslut.

e Information:
Nationell strategi for rehabilite-
ring och habilitering

Foredragande:
Caroline Hagstrom, enhetschef, Utvecklingsenheten.

Socialstyrelsen har fatt i uppdrag av att bidra till genomféran-
det av regeringens rehabiliterings- och habiliteringsstrategi
2026-2030. Mer information hittas via lanken:

Uppdrag till Socialstyrelsen att bidra till genomférandet av re-
geringens rehabiliterings- och habiliteringsstrategi 2026—2030

- Regeringen.se

e Ovrigt

Foredragande:
Caroline Hagstrom, enhetschef, Utvecklingsenheten.

Dag Salaj kommer avsluta sin tjanst som lansévergripande
dldrevardsoverlakare vid arsskiftet. Han ar ordférande for LPO
Aldres hilsa och palliativ vard, ersittare behdvs.

Madelene Johansson, omradeschef omrade N&ra vard, infor-
merade om att tjdnsten som lansévergripande aldrevardso-
verldkare inte kommer att erséttas.

8 Nasta mote

261119 kl. 13-15.



https://www.regeringen.se/regeringsuppdrag/2026/09/uppdrag-till-socialstyrelsen-att-bidra-till-genomforandet-av-regeringens-rehabiliterings--och-habiliteringsstrategi-20262030/
https://www.regeringen.se/regeringsuppdrag/2026/09/uppdrag-till-socialstyrelsen-att-bidra-till-genomforandet-av-regeringens-rehabiliterings--och-habiliteringsstrategi-20262030/
https://www.regeringen.se/regeringsuppdrag/2026/09/uppdrag-till-socialstyrelsen-att-bidra-till-genomforandet-av-regeringens-rehabiliterings--och-habiliteringsstrategi-20262030/

