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Tjänsteställe och handläggare 

 
Datum 

 
Beteckning 

Hälso- och sjukvården/VLS   
 

Postadress 
Region Örebro län 
Hälso- och sjukvården 
Ledningsstaben, M-huset/USÖ 
701 85 Örebro 

Besöksadress 
Södra Grev Rosengatan  
 
Telefon 
019-602 10 00, vx 

Organisationsnr 
18-232100-0164    
 
Plusgiro 
12 25 00-2  

E-post 
uso@regionorebrolan.se  
 
Internet 
www.regionorebrolan.se  

 

 

Protokoll Rådet för Medicinsk Kunskapsstöd RMKS, Hälso-sjukvården  
Datum  260227 
Tid 10-12 
Plats  Konferensrum 1, 10 vån, B-huset USÖ 

 
 Gustav Ekbäck, ordförande  Stefan Jansson, ordförande expertgrupp 
 Madelene Johanzon, Område Nära vård  Caroline Hagström, Utvecklingsenheten 
 Lise Nordgren Bergman, Område Psykiatri  Anna Ståhl, Utvecklingsenheten 
 Magnus Cernerud, Område Specialiserad vård  
 Sara Jansson, Privata vårdcentraler Adjungerad 
 Ingmar Ångman, Välfärd och folkhälsa         Ann Dalius Isenberg, VO Geriatrik 

 Yvonne Skogsdal, MHV 
 Patrick Vigren, Neurocentrum 

 
 
Nr 

 
Ärende och bilaga 

 
Föredragande 

1 Inledning 
 

Ordförande Gustav Ekbäck hälsar alla välkomna. 
 

2 Presentation och beslut 
Gapanalys Palliativ vård 
 

Rapport gapanalys 

PSVF Palliativ vård RMKS 260227.pdf
   

Gapanalys PSVF 

Palliativ vård RMKS 260227.pdf

Bildspel - 

Gapanalys PSVF Palliativ RMKS 260227.pdf
 

 

 
Föredragande: 
Ann Dalius Isenberg, ordförande LAG Palliativ vård 
 
Presentation av den gapanalys som är genomförd med ut-
gångspunkt i det personcentrerade och sammanhållna 
vårdförloppet Palliativ vård. Se bifogade dokument. 
 
Beslut: 
RMKS beslutar att tillstyrka verksamheternas beslut  
gällande gapanalys personcentrerat och sammanhållet 
vårdförlopp Palliativ vård. 
 

3 Föregående mötesprotokoll 
 

Föregående mötesprotokoll läggs till handlingarna. 

mailto:uso@regionorebrolan.se
http://www.regionorebrolan.se/
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Tjänsteställe och handläggare 

 
Datum 

 
  

Hälso- och sjukvården/Ledningsstöd,    
 

 

 

4 Uppföljning föregående möten 
Uppföljning åtgärder IBD 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Återkoppling kring organisation  
Sällsynta sjukdomar och gapanalys.  
 
 
 
 
 
 
 
Uppföljning nomineringar NPO 
 

 
Föredragande: 
Magnus Cernerud, verksamhetschef, VO Medicin 
 
Uppföljning av de åtgärder som blev beslutade att avvakta 
implementering av utifrån gapanalysen Personcentrerat 
och sammanhållet vårdförlopp IBD, som presenterades för 
RMKS i december 2024. 
Magnus informerar om att arbetet med att höja en-
doskopikapaciteten pågår. 260317 invigs nya endoskopi- 
lokaler på Karlskoga lasarett, vilket ytterligare bör förkorta 
köerna. 
 
 
Föredragande:  
Patrick Vigren, verksamhetschef Neurocentrum 
 
Inget beslut är ännu fattat kring eventuell förändring av  
Region Örebro läns organisation av sällsynta sjukdomar. 
Möte är på gång mellan verksamhetschef Neurocentrum 
och enhetschef Klinisk genetik. Patrick återkopplar till 
RMKS när beslut är fattat.  
 
Föredragande: 
Anna Ståhl, verksamhetsutvecklare, Utvecklingsenheten HS 
 
Följande nomineringar för sjukvårdsregion Mellansverige 
har varit ute för tillsättande: 
- NPO Kirurgi och plastikkirurgi 
- NPO Kvinnosjukdomar och förlossning 
 
Inga nomineringar har inkommit från vår region. Gällande 
nominering NPO Kvinnosjukdomar och förlossning har  
VC-gruppen/RPO valt att gemensamt nominera Mirka 
Blommé, region Södermanland. Hanna Östling, verksam-
hetschef VO Obstetrik och gynekologi förordar att Region 
Örebro län står bakom denna nominering.  
 

5 Presentation och beslut 
Gapanalys Socialstyrelsens Nationella 
riktlinjer Graviditet, förlossning och ti-
den efter 

Gapanalys NR 

Graviditet, förlossning, tiden efter RMKS 260227.pdf 

Bildspel - 

Gapanalys NR Graviditet RMKS 260227.pdf
 

 

 
Föredragande: 
Yvonne Skogsdal, samordningsbarnmorska, MHV 
 
Presentation av den gapanalys som är genomförd med ut-
gångspunkt i Socialstyrelsens Nationella riktlinjer Gravidi-
tet, förlossning och tiden efter. Se bifogade dokument. 
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Tjänsteställe och handläggare 

 
Datum 

 
  

Hälso- och sjukvården/Ledningsstöd,    
 

 

 

Madelene Johanzon ställer sig frågande till verksamheter-
nas beslut kring åtgärdsförslaget: Arbeta upp samverkan 
mellan Psykologmottagning för MBHV (hälsovård) och VC 
psykosocial resurs/MHV-läkare, och önskar ta reda på mer 
kring detta innan tillstyrkan. RMKS beslutar därför att 
bordlägga tillstyrkan av gapanalysen till nästa möte. 
 
Beslut: 
RMKS beslutar att bordlägga frågan gällande tillstyrkan av 
verksamheternas beslut gällande gapanalys Socialstyrel-
sens Nationella riktlinjer Graviditet, förlossning och tiden 
efter till mötet i mars. Mer information behöver inhämtas 
gällande beslutet kring samverkan mellan Psykologmot-
tagning för MBHV och vårdcentralernas psykosocialre-
surs/MHV-läkare. 

6 Information/dialog:  
Rapport från kunskapsstödsgruppen  
 

 
Föredragande: 
Caroline Hagström, enhetschef, Utvecklingsenheten, HS 
 
Nationella diabetesregistret 
260301 startar den automatiserade överföringen av data 
till Nationella diabetesregistret för Område specialiserad 
vård exklusive VO Barn- och ungdomsmedicin. Information 
har gått ut till verksamheterna. Kan bli en liten fördröjning 
i den automatiserade överföringen på grund av ett möte 
med Diabetsregistret som är kommande vecka. Men all  
registrering är bakdaterat så allt kommer att fångas upp 
den dagen den automatiserade funktionen startar. 
 
Arbetet med automatisering av andra kvalitetsregister går 
trögt då arbetet i Sussa har stannat av. Madelene Johanzon 
tar med sig detta in i sina forum i Sussa. 
 

7 Information/dialog: Rapport från sjuk-
vårdsregionala kunskapsstödsgruppen 
 

Fördelning av 

resurser (1) 2026.pdf
 

 

 
Föredragande: 
Gustav Ekbäck, ordförande  

 
RSG hälsodata håller på att bildas i sjukvårdsregion Mel-
lansverige, Gustaf Hedström kommer att bli sammankal-
lande. Gävleborg är i färd med att starta upp ett LSG Hälso-
data. Vår region avvaktar detta för närvarande.  
 
En förteckning av resursfördelningen för kunskapsstyrning i 
sjukvårdsregion Mellansverige bifogas, se bilaga. 
 
På agendan inför Beredningsgruppens möte 260305: 
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Tjänsteställe och handläggare 

 
Datum 

 
  

Hälso- och sjukvården/Ledningsstöd,    
 

 

 

• olika rutiner hur myndigheter och kunskapsstyr-
ningssystemet ersätter patient/närstående 

• Skandionkliniken – olika förutsättningar gällande 
vilka kostnader patienter själva får betala för bero-
ende på vilken region som remitterar patienten hit 
för behandling.  

• Vårdförlopp TBC har revierats utifrån inkomna 32 
remissvar.  

• NAG mödrahälsovård vill utarbeta ett vårdförlopp i 
ett format som som ligger utanför standarden. 

• Hedvig Glans, Karolinska Universitetssjukhuset, fö-
reslås som ordförande NPO infektionssjukdomar. 

• Katri Nierminen, region Östergötland, föreslås som 
ordförande NPO kvinnosjukdomar och förlossning 

• Tommy Lundmark, sjukvårdsregion Mellansverige 
förslås ges dispans till fortsatt uppdrag i Nationella 
Primärvårdsrådet 
 

Fortsatt bekymmer med att få ledamöter till nationella 
programomården och arbetsgrupper. Viktigt med diskuss-
ion om att inte bara starta upp grupperingar utan också 
kunna avsluta grupper. Utvidgat samarbete mellan kun-
skapsstyrningssystemet och myndigheter vid framtagande 
av kunskapsstöd pågår. 
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Tjänsteställe och handläggare 

 
Datum 

 
  

Hälso- och sjukvården/Ledningsstöd,    
 

 

 

8 Övriga frågor 
Ersättare för Martin Gunnarsson i 
RMKS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Pågående nomineringar till nationell 
nivå 
 
 
 
 
 
 

 
Föredragande: 
Gustav Ekbäck, ordförande 
 
Martin Gunnarsson kommer fortsättningsvis inte vara re-
presentant för områdescheferna i RMKS i och med nuva-
rande roll som tillförordnad Hälso- och sjukvårdsdirektör. 
Förslag är att Madelene Johanzon tar denna roll när hon 
har möjlighet att delta på RMKS, vid de tillfällen hon är 
frånvarande kommer Ioannis Ioannidis, tillförordnad områ-
deschef Område specialiserad vård, delta på möten istället. 
Beslut kring detta fattas av Martin Gunnarsson. Återkopp-
ling till RMKS när beslut är fattat. 
 
Föredragande: 
Anna Ståhl, verksamhetsutvecklare, Utvecklingsenheten, 
HS 
NPO Njur- och urinvägssjukdomar  
Nominering NPO Njur- och urinvägssjukdomar pågår. Det 
man i första hand eftersöker är en urologläkare.  
 
NPO Medicinsk diagnostik 
Det man eftersöker är person med kompetens inom immu-
nologi, transfusionsmedicin, klinisk kemi eller gene-
tik. Gärna ett akademiskt intresse för sitt område men är 
inget krav. Gärna en biomedicinsk analytiker inom exem-
pelvis klinisk kemi.   
 
Sista nomineringsdag för båda nomineringarna är 260311. 
Om nominerad finns, skickas dessa mejlledes till ledamö-
terna i RMKS  för godkännande. 
 

9 Nästa möte 260327 

 


