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Tjdnstestdlle och handlaggare Datum Beteckning
Halso- och sjukvarden/VLS 251211
Protokoll Radet for Medicinsk Kunskapsstod RMKS, Halso-sjukvarden
Datum 251211
Tid 14-16
Plats Konferensrum Koltrasten, F-huset, USO
& Gustav Ekback, ordforande & Ingmar Angman, Valfard och folkhilsa,
fran kl 15
; 3 Ara-va [X] stefan Jansson, ordférande expertgrupp
FiseNordgrenBeraman-OmradePsykiatri [X] caroline Hagstrém, Utvecklingsenheten
& Martin Gunnarsson, Omrade Specialiserad vard & Anna Stahl, Utvecklingsenheten
Del av motet
X] Magnus Cernerud, Omrade Specialiserad vard Adjungerad
|:| SaraJanssen-Privata-vardeentraler & Johan Wirén, Barn- och ungdomshabiliteringen

X] Mona Edberg, praktikant, Utvecklingsenheten
[X] Dag Salaj, ersattare Omrade Néra vard

Nr | Arende och bilaga Foéredragande
1 | Inledning Ordférande Gustav Ekback halsar alla vdalkomna till dagens
mote.
2 | Presentation och beslut Foredragande:
Gapanalys “Vagledning for dver- Johan Wirén, Tf verksamhetschef, Barn- och ungdomshabi-
gang fran barn- till vuxensjukvard literingen
for unga med medfodd eller tidigt
forvarvad funktionsnedsattning”. Presentation av den gapanalys som ar genomférd med ut-
gangspunkt i kunskapsstodet “Vagledning for dvergang
fran barn- till vuxensjukvard for unga med medfodd eller ti-
Gapanalys 251127 Kartligning digt forvarvad funktionsnedsattning”.
Vagledning Gvergar  det kommunala per: Arbetsgruppen har identifierat gap inom féljande omra-
den:

e Tidig planering

e Koordinator

e SIP

e Riktlinjer

e Kompetens

e Samordnad medicinskt omhadndertagande
For mer information se bifogad rapport.

Beslut: RMKS faststiller gapanalysen gillande ”Vagled-
ning fér 6vergang fran barn- till vuxensjukvard fér unga
med medfddd eller tidigt forvdrvad funktionsnedsatt-
ning” och 6éverlamnar till verksamhetscheferna inom
Barn- och ungdomshabiliteringen och VO Barn- och ung-
domsmedicin for fortsatt hantering.

Postadress Besoksadress Organisationsnr E-post

Region Orebro ldn Sédra Grev Rosengatan 18-232100-0164 uso@regionorebrolan.se
Hélso- och sjukvarden

Ledningsstaben, M-huset/USO Telefon Plusgiro Internet

701 85 Orebro 019-602 10 00, vx 12 25 00-2 www.regionorebrolan.se


mailto:uso@regionorebrolan.se
http://www.regionorebrolan.se/
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3 | Féregaende motesprotokoll Foregaende motesprotokoll 1aggs till handlingarna.
4 | Uppfodljning foregdende moéte Foredragande:
Uppfoljning sallsynta sjukdomar. Martin Gunnarsson, omradeschef, omrade specialiserad
vard

Anna Stahl, samordnare kunskapsstod, Utvecklingsenheten

Nulagesbeskrivning av det organisatoriska perspektivet i
hilso- och sjukvardsforvaltningen

Martin Gunnarsson informerar om organisationen kring
sillsynta sjukdomar i Region Orebro lan. | nuldget finns en
tjanst pa 50 % inom ramen for Neurocentrum. Nar denna
tjanst inrattades fanns inte enheten for klinisk genetik, dar
dessa fragor ocksa hor hemma. Diskussion pa métet om
organisationen kring sallsynta sjukdomar ar andamalsenlig
eller om forandring bor ske.

Nuldgesbeskrivning relaterat till kunskapsstyrnings-
i organisationen i sjukvardsregion Mellansverige
Sallsynta sjukdomar Anna Stahl informerar om hur relationen ser ut géllande

kunskapsstyrning 2! . o . o .
psstyming Nationellt programomrade och sjukvardsregionalt pro-

gramomrade, i forhallande till Centrum for sallsynta dia-
gnhoser i samverkan (CSD).

CSD i samverkan drivs av Nationellt system for kunskaps-
styrning halso- och sjukvard genom Nationellt programom-
rade sallsynta sjukdomar, i samarbete med de sjukvards-
regionala Centrum for sallsynta diagnoser samt Region
Stockholm-Gotland i egenskap av vardregion for Nationell
programomrade sallsynta sjukdomar.

For mer information se bifogat dokument.

Gapanalys Personcentrerat och sammanhallet vardfor-
lopp Sallsynta sjukdomar med komplexa behov

En fraga har inkommit till kunskapsstédsgruppen fran Mar-
cus Folké Mintzing, regionsamordnare CSD, for hur plane-
ringen gallande gapanalys utifran PSVF Séllsynta sjukdomar
ser ut i Region Orebro lan. | nuldget r ingen gapanalys in-
planerad, diskussion pa motet om hur stort behovet ar i re-
lation till andra storre och dyrare fragor.

Motet bestammer att Martin tar med sig organisationsfra-
gan till verksamhetscheferna inom VO laboratoriemedicin
och Neurocentrum for diskussion. Han tar da ocksa upp
fragan kring ett eventuellt genomférande av en gapanalys
med utgangspunkt i det personcentrerade och samman-
hallna vardférloppet Séllsynta sjukdomar med komplexa
behov.
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Aterkoppling pd métet i februari 2026.

5 | Uppfoljning tidigare mote Foredragande:
Uppfdljning atgarder vardférlopp Magnus Cernerud, verksamhetschef, VO Medicin
IBD.

Uppféljning av de atgarder som blev beslutade att avvakta
implementering av utifran gapanalysen Personcentrerat
och sammanhallet vardfoérlopp IBD, som presenterades for
RMKS i december 2024.

Magnus informerar om att kberna for endoskopi nu ar
kraftigt forkortade och att man férhoppningsvis kan
komma i gang med atgarder gillande IBD i borjan av 2026.
Uppfoljning pa motet i februari 2026.

6 | Information/dialog Foredragande:

Rapport fran kunskapsstédsgrup- Caroline Hagstrom, enhetschef, Utvecklingsenheten
pen, Kvalitetsregister
NDR - nationella diabetesregistret

Det finns inget produktionsstartsdatum fér den automa-

tiska overforingen, forhoppningsvis till arsskiftet. Integre-
ringsarbete pagar i regionen. Specialiserad vard kommer

forst, efter det primarvarden.

Samverkansgruppen inom SUSSA
Tempot ar lagt, det hander inte sa mycket har just nu.

Svenska Barnhalsovardsregistret, BHVQ

BHVQ har finansieringsproblem eftersom det inte ar ett
nationellt kvalitetsregister och far darfor ingen finansie-
ring. Region Jonkdping behodver ytterligare tid for att hitta
en hallbar |6sning for BHVQ. Forfragan har gatt ut till an-
vandande regioner om att vara med och finansiera regist-
ret dven under 2026, en kostnad for var region pa 120 000
kr. Mer information behdvs innan beslut fattas.

o Prioriterade kvalitetsregister
[ X = | regionens samlade dokument kring vara kvalitetsregister
RMKS prioritering finns nu en kolumn tillagd med parametern ”de stérsta
av kvalitetsregister_. . K ” .
folkhédlsosjukdomarna”, se bifogat dokument.

Kvalitetsregister for behandling och kirurgi vid njur- och

uretdrsten
POF
Strategigruppen for digitalisering har i sin budget
RMKS 251211 - o . . "
Kvalitetsregister njul 8-9 000 000 per ar som fordelas bland inkomna dskanden.

Manga dskanden har inkommit fér 2026.
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Askande av IT-strategiska medel for uppstart av kvalitetsre-
gister for behandling och kirurgi vid njur- och uretarsten
har inkommit fran verksamhetsomrade Urologi.

| nuldget finns inget kvalitetsregister och man ser ett behov
av att bygga upp ett dar man pa sikt ska kunna folja efter-
levnad av det nationella vardprogrammet och belysa skill-
nader i riket. Ansvarig for det tankta registret kommer vara
verksamhetsomrade urologi vid Universitetssjukhuset i
Orebro.

For mer information se bifogat dokument.

Diskussion kring dskandet, motet ar eniga om att det sak-
nas relevant fakta for att kunna sta bakom dskandet. Bland
annat saknas fakta om forvaltningskostnader framover.
Caroline kontaktar Pernilla Sundqvist for kompletterande
information. Aterrapportering pd RMKS-méte i januari
2026.

Beslut: | brist pa vissa relevanta fakta beslutar RMKS att i
nuldget inte sta bakom dskandet av IT-strategiska medel
for uppstart av kvalitetsregister fér behandling och kirurgi
vid njur- och uretarsten.

7 | Information/dialog Foredragande:
Rapport fran sjukvardsregionala Gustav Ekback, ordférande
kunskapsstodsgruppen
Ledamoter

Svarigheter att rekrytera ledamoéter till nationell och sjuk-
vardsregional kvarstar.

NAG varddata kompetenscentrum
Goran Sahrling, Region Gavleborg nominerad fran sjuk-
vardsregion Mellansverige.

Ordférande i kunskapsstyrningsgruppen (KSG)
Ordférande i KSG sjukvardsregion Mellansverige, Sofia
Wretling, region Sormland, slutar vid arsskiftet. Ny ordfo-
rande blir Helena de la Cour, region Dalarna. Vice ordfo-
rande behover utses.

RSG Hilsodata

RSG Halsodata kommer att bildas, en sammanslagning av
tva tidigare samverkansgrupper. Foljer strukturen fran nat-
ionell niva.
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Férsakringsmedicin

En skrivelse fran forsakringsmedicinsk sakkunniga lakare
har inkommit till Beredningsgruppen med 6nskemal om
uppstart av ett NPO Forsakringsmedicin. Svar fran Bered-
ningsgruppen att detta inte ar aktuellt.

Internat Beredningsgruppen

Beredningsgruppen, dar Gustav representerar sjukvards-
region Mellansverige, kommer att ha internat nasta vecka.
Man kommer da bland annat att ga igenom NPO:ernas
verksamhetsplaner (som |oper 6ver tva ar) samt dnskemal
om uppstart av nya nationella arbetsgrupper.

8 | Ovriga fragor
Presentation och diskussion. Even- | Foredragande:

tuellt beslut. Caroline Hagstrom, enhetschef, Utvecklingsenheten
Ekonomiska medel — LAG
De regiondvergripande kompetensgrupperna som nu ar
ombildade till lokala arbetsgrupper har tidigare haft en
arlig budget. Budgeten har bland annat anvéants till materi-
alkostnader, kostnader i samband med gemensam utbild-
ningsdag samt att bekosta utbildning fér medarbetare i ex-
empelvis BRA-modellen. Det finns inte utrymme for detta i
samma utstrackning som tidigare inom ramen fér Utveckl-
ingsenhetens budget, utan lokala arbetsgrupper far dska
medel arsvis. Fragan fran Caroline ar i vilken utstrackning
Utvecklingsenheten — kunskapsstod ska bekosta framfor
allt utbildningar av medarbetare dar kunskaperna fran ut-
bildningen anvands i respektive verksamhet.

Beslut: RMKS beslutar att finansiering av utbildningar
inom ramen foér verksamheters ordinarie verksamhet ska
bekostas av berérda verksamheter, inte via Utveckl-
ingsenheten — kunskapsstod.

Presentation och diskussion Foredragande:
Tillgang till Officepaketet for LAG- Gustav Ekback, ordférande
medlemmar Ett 6nskemal har inkommit fran ordférande i LAG nutrition

och munhélsa om tillgang till utdkad licens for Officepake-
tet for medlemmar i lokala arbetsgrupper. Detta da avsak-
nad av utokad licens innebér svarigheter for arbetsgruppen
att pa ett enkelt satt samverka kring dokument. Det &r
respektive verksamhetschef som star for kostnaden for ut-
okad licens och som inte alltid beviljas.

Diskussion kring dnskemalet. Caroline informerar om att
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det framfor allt handlar om en utbildningsfraga, att medar-
betare behdver lara sig hur man arbetar i webbversionen.
Pa intranatet finns en rad lathundar framtagna.
Utbildningsmaterial och guider.

Moétet ar 6verens om att medlemskap i ett LAG inte auto-
matiskt innebar ett behov av utékad licens, utan detta ar
nagot som far diskuteras med respektive verksamhetschef.

Beslut: RMKS beslutar att medlemskap i ett LAG inte
automatiskt innebar ett behov av utékad licens for Office-
paketet, utan detta dr nagot som far diskuteras med re-
spektive verksamhetschef.

Information Foredragande:
Digital urologisk kunskapsbank Caroline Hagstrom, enhetschef, Utvecklingsenheten
Askande av IT-strategiska medel for fortsatt uppbyggnad
i av en digital urologisk kunskapsbank. Kunskapsbanken
RMKS 251211 - finns redan publicerad pa vardgivarwebben. Urologisk kun-

Digital urologisk ku o . . . .
9 9 skapsbank e Vardgivare Region Orebro ldn

For mer information se bifogat dokument.

Diskussion dar motet kommer fram till att kostnaden for
detta ar liten i forhallande till nyttan och RMKS star darfor
bakom dskandet. Motet ar 6verens om att stravan bor vara
att kunskapsbanker likt denna borde vara nationella och
finnas pa 1177 vardpersonal.

Beslut: RMKS star bakom dskandet av IT-strategiska me-
del fér uppbyggnad av en digital urologisk kunskapsbank.

Information Foredragande:
NPO Levnadsvanor Anna Stahl, samordnare kunskapsstdd, Utvecklingsenheten

Kerstin Angergard, verksamhetsutvecklare, Utvecklingsen-
heten ar fran och med 2026 sjukvardsregion Mellansveri-
ges ledamot i NPO Levnadsvanor.

Information Ingmar Angman informerar om att Orebro lan har tva nya

Kommunala representanter NPO kommunala representanter i nationella programomraden.

e NPO Psykisk hdlsa — Nils Varg, Karlskoga kommun

e NPO Aldres hilsa och palliativ vard — Per-Ola Sundin,
Orebro kommun



https://intra.orebroll.se/service--stod/it-system/it-system-a-o/microsoft365/utbildningsmaterial/
https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/vardriktlinjer-och-kunskapsstod/urologisk-kunskapsbank/
https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/vardriktlinjer-och-kunskapsstod/urologisk-kunskapsbank/
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Nasta mote

260116
Gustav avslutar motet och 6nskar alla en god jul och ett
gott nytt ar!




