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Tjänsteställe och handläggare 

 
Datum 

 
Beteckning 

Hälso- och sjukvården/VLS   
 

Postadress 
Region Örebro län 
Hälso- och sjukvården 
Ledningsstaben, M-huset/USÖ 
701 85 Örebro 

Besöksadress 
Södra Grev Rosengatan  
 
Telefon 
019-602 10 00, vx 

Organisationsnr 
18-232100-0164    
 
Plusgiro 
12 25 00-2  

E-post 
uso@regionorebrolan.se  
 
Internet 
www.regionorebrolan.se  

 

 

Dagordning Rådet för Medicinsk Kunskapsstöd RMKS, Hälso-sjukvården  
Datum 25-11-06 
Tid 14–16 
Plats  Konferensrum Koltrasten, F-huset, USÖ 

 
 Gustav Ekbäck, ordförande  Caroline Hagström, Utvecklingsenheten 
 Madelene Johanzon, Område Nära vård  Anna Ståhl, Utvecklingsenheten 
 Lise Nordgren Bergman, Område Psykiatri Adjungerad 
 Martin Gunnarsson, Område Specialiserad vård  Dag Salaj, ersättare Område Nära vård 
 Magnus Cernerud, Område Specialiserad vård  Camilla Wass, VO Barn- och ungdomsmedicin 
 Sara Jansson, Privata vårdcentraler  Elin Nordin, VO Huvud-, hals- och plastikkirurgi 
 Ingmar Ångman, Välfärd och folkhälsa         Louise Andersson, ersättare Utvecklingsenhet 

 Stefan Jansson, ordförande expertgrupp  

 
 
Nr 

 
Ärende och bilaga 

 
Föredragande 

1 Inledning 

251106 RMKS 

bildspel.pdf  

Ordförande Gustav Ekbäck hälsar alla välkomna till dagens 
möte. 
 

2 Information och beslut 
Barn med ätsvårigheter – önskemål 
om uppdrag från SAMBHUS 
(Samverkansgruppen barn och unga inom 
Hälso- och sjukvårdsförvaltningen) 
 
 

Barn med 

ätsvårigheter efterfrågan om översyn.pdf
 

 
 

 
Föredragande: Elin Nordin, logoped, Logopedmottag-
ningen, VO Huvud-, hals- och plastikkirurgi; Camilla Wass, 
verksamhetschef, VO Barn och ungdomsmedicin 
 
Elin presenterar uppdragsönskemål från SAMBHUS gäl-
lande barn med ätsvårigheter, se bifogat bildspel samt 
uppdragsförfrågan. 
Dialog om att frågan är av organisatorisk art. Därför kan 
RMKS inte fatta beslut i frågan, utan ordförande tar med 
frågan till HSLG för vidare hantering. 
 
Det pågår en gapanalys relaterat till Socialstyrelsens nat-
ionella riktlinjer för ätstörning i regionen. Gapanalysun-
derlaget bör finns med i en kommande översyn. Mötet ser 
att det kan finnas fördelar med att samma arbetsgrupp 
som genomför gapanalysen utvidgas och även genomför 
en översyn.  
Mötet poängterar vikten av en tydlig definition vad som 
ligger i ordet ätstörning respektive ätsvårigheter i det fort-
satta arbetet. 
 
 

mailto:uso@regionorebrolan.se
http://www.regionorebrolan.se/
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Tjänsteställe och handläggare 

 
Datum 

 
  

Hälso- och sjukvården/Ledningsstöd,    
 

 

 

Beslut: RMKS beslutar att frågan om översyn av Region 
Örebro läns rutiner gällande barn med ätsvårigheter tas 
vidare till HSLG, för fortsatt hantering. Om en översyn be-
slutas, går ärendet vidare som ett uppdrag till Utveckl-
ingsenheten. 
 

3 Information och beslut 
Byte av ledamöter LPO Barn och ungas 
hälsa 
 
 
 
 
 

 
Föredragande: Camilla Wass, ordförande LPO Barn och 
ungas hälsa/verksamhetschef VO Barn- och ungdomsmedi-
cin 
 
LPO ordförande Camilla Wass har önskemål om att ändra 
sammansättning av ledamöter i LPO.  
Nuvarande LPO är den länsövergripande samverkansgrup-
pen (tidigare styrgrupp) för barn och ungas hälsa. 
Önskemål finns av ledamöter som är mer involverade i 
hälso-och sjukvården än vad samverkansgruppens ledamö-
ter är. Förslag är att grupperingen Samverkan barn och 
unga hälsosjukvård, SAMBUHs, framöver kommer att ut-
göra LPO och ha det som ett uppdrag i sin mötesstruktur. 
SAMBUHs består av representanter från barnhabilite-
ringen, barn och ungdomspsykiatrin, VO barn och ung-
domsmedicin, logopedi, centrala barnhälsovården och 
skolhälsovården.  
 
Mötet ser fördelar med att SAMBHUS gruppen utgör LPO 
fortsättningsvis, då här finns en bredare hälso- och sjuk-
vårdrepresentation än vad som finns i den länsövergri-
pande samverkansgruppen. 
 
Frågan togs upp om SAMBHU:s gruppen ska byta namn till 
LPO Barn- och unga. Denna fråga behöver diskuteras ytter-
ligare inför beslut, relaterat till att gruppen har ett bredare 
uppdrag än det som ryms inom ramen för ett LPO.  
 
Beslut: RMKS beslutar att grupperingen Samverkan barn 
och unga hälsosjukvård, SAMBUHs, framöver kommer att 
utgöra LPO Barn- och unga. 
 

4 Uppföljning föregående möte  
 

Föregående mötesprotokoll gås igenom och läggs till hand-
lingarna. 
 

5 Information/dialog 
Rapport från kunskapsstödsgruppen  
 
 
 

 
Föredragande: Caroline Hagström, enhetschef, Utveckl-
ingsenheten. Louise Andersson, verksamhetsutvecklare, 
Utvecklingsenheten 
 



 

                                                                                   3 (5) 

 
Tjänsteställe och handläggare 

 
Datum 

 
  

Hälso- och sjukvården/Ledningsstöd,    
 

 

 

 
Målbild för kunskapsstöd från Nationellt system för kun-
skapsstyrning 
En nyligen publicerad rapport innehåller en fördjupning av 
målbilden för kunskapsstöd från Nationellt system för kun-
skapsstyrning:  
- De beslut som finns sedan tidigare kvarstår, men mål-

bilden är nu beskriven på en mer fördjupad detaljnivå 

än tidigare.  

- Målbilden innehåller fyra vägledande principer för 

kunskapsstöden med tillhörande förtydligande be-

skrivningar vad de betyder i praktiken samt vilka del-

mål och mål som finns för dem på lång och kort sikt. 

Målbild för kunskapsstöd från Nationellt system för kun-
skapsstyrning 

 

1177 för vårdpersonal – kliniska kunskapsstöd primärvård 
Beslut taget att göra lokala tillägg under rubriken: vårdni-
våer, samverkan, remissrutiner. Rådgivande läkare Staben 
hälso- och sjukvård har det övergripande innehållsansvaret 
och får hjälp av medarbetare från Kommunikation med 
publicering. 

 
Struktur vårdgivarwebben 
Inom ramen för arbetsgruppernas implementeringsarbete 
pågår ett arbete tillsammans med webbredaktör, Kommu-
nikation HS, att ta fram en modell för hur innehåll som be-
rör regional och kommunal primärvård ska publiceras. 

 
Vårdförloppens indikatorer 
Arbete pågår tillsammans med Produktionsenheten och 
produktionskontroller Staben Hälso- och sjukvård för att 
ta fram ett systematiskt arbetssätt för återrapportering av 
vårdförloppens indikatorer.  

 
Kvalitetsregister 
Automatisk överföring från Cosmic till Diabetesregistret 
har inte kommit i gång. Införande sker först i specialiserad 
vård, därefter i regional primärvård. I nuläget sker överfö-
ringen av data från primärvården via MedRave. 
 

6 Information/dialog 
Rapport från sjukvårdsregionala kun-
skapsstödsgruppen 
 

 
Föredragande: Gustav Ekbäck, ordförande 
 
Årlig konferens/lärträff 
Information om Nationellt system för kunskapsstyrnings 

https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.44429344195a49cca4499b23/1743164415827/Malbild-for-kunskapsstod-fordjupning-2024-09-05.pdf
https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.44429344195a49cca4499b23/1743164415827/Malbild-for-kunskapsstod-fordjupning-2024-09-05.pdf
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Tjänsteställe och handläggare 

 
Datum 

 
  

Hälso- och sjukvården/Ledningsstöd,    
 

 

 

årliga konferens/lärträff har ägt rum. Gustav hade inte 
möjlighet att delta.  
Kunskapsstyrningens årliga konferens med fokus på sam-
verkan och resultat | Kunskapsstyrning vård | SKR 
 
Pågående nomineringar 
Det är generellt svårt att få in namn vid nomineringar till 
nationella arbetsgrupper. En orsak kan vara att regionerna 
inte ersätts finansiellt. 
- Intensivvård 
- NSG Hälsodata 
- Kompetenscentrum vårddata 
- NAG Kompetenscenter 
- NAG Primärvårdsråd 

 
NPO Sällsynta sjukdomar 
Det har inkommit förfrågan till Beredningsgruppen (BG) 
om möjlighet till förlängda mandatperioder, då personer 
med kompetens att delta i arbetsgruppen är begränsade. 
BG för en dialog om att ge möjlighet till förlängda mandat 
ett år i tagen, efter genomförd mandatperiod om tre plus 
tre år.  
 
Mötet för en diskussion om kopplingen mellan kunskaps-
styrning/Kompetenscenter/NHV-frågor. Vilka frågor arbe-
tas med i RPO Sällsynta sjukdomar? Finns det en koppling 
till de frågor som tas upp i Kompetenscenter och NHV-frå-
gor. Oklart hur frågor hänger samman i nuläget. 
 
Beslut: 
RMKS beslutar att en översyn av nuläget för arbetet med 
sällsynta sjukdomar behöver göras, dels ur ett organisato-
riskt perspektiv, dels relaterat till kunskapsstyrningsorga-
nisationen.  
- För nulägesbeskrivning av det organisatoriska per-

spektivet i hälso- och sjukvårdsförvaltningen tar Mar-
tin Gunnarsson frågan vidare till HSLG.  

- För nulägesbeskrivning relaterat till kunskapsstyr-
ningsorganisationen i sjukvårdsregion Mellansverige 
görs detta av Kunskapsstödsgruppen.  
 

7 Övriga frågor 
 
Information och beslut  
Nominering NPO Levnadsvanor 

Föredragande: Gustav Ekbäck, ordförande 
 
Nominerad från Region Örebro län är Kerstin Angergård, 
verksamhetsutvecklare, Utvecklingsenheten, Verksamhets 
och ledningsstöd, HS. För mer information se bifogad no-
mineringsblankett. 

https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/nyheter/nyheter/kunskapsstyrningensarligakonferensmedfokuspasamverkanochresultat.92937.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/nyheter/nyheter/kunskapsstyrningensarligakonferensmedfokuspasamverkanochresultat.92937.html
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Tjänsteställe och handläggare 

 
Datum 

 
  

Hälso- och sjukvården/Ledningsstöd,    
 

 

 

Nominering NPO 

Levnadsvanor KLA 251030.pdf
 

 
Information  
Nominering nationellt Primärvårdsråd 

Beslut: RMKS beslutar att nominera Kerstin Angergård 
som sjukvårdsregion Mellansveriges representant i NPO 
Levnadsvanor.  
 
 
Nominering pågår. Det som eftersöks är ledamot med sjuk-
sköterskekompetens. Sista nomineringsdag 25-11-09. 
Beslut mejlledes om nominerad finns.  
 

8 Ärende utan föredragning 

2025-10-29 RÖL 

Socialstyrelsen uppföljningsmått kunskapsstöd sjukskrivning.pdf
 

Region Örebro läns svar på Socialstyrelsens uppföljning av 
hälso- och sjukvårdens arbetet med sjukskrivning och rela-
terad rehabilitering, se bifogat dokument. 
 

9 Nästa möte Torsdag 11 december kl. 14-16. 

 


