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Tjänsteställe och handläggare 

 
Datum 

 
Beteckning 

Hälso- och sjukvården/VLS 251003 Anna Ståhl 
 

Postadress 
Region Örebro län 
Hälso- och sjukvården 
Ledningsstaben, M-huset/USÖ 
701 85 Örebro 

Besöksadress 
Södra Grev Rosengatan  
 
Telefon 
019-602 10 00, vx 

Organisationsnr 
18-232100-0164    
 
Plusgiro 
12 25 00-2  

E-post 
uso@regionorebrolan.se  
 
Internet 
www.regionorebrolan.se  

 

 

Protokoll Rådet för Medicinsk Kunskapsstöd RMKS  
Datum 251003 
Tid 10–12 
Plats  Konferensrum 1, 10 vån, B-huset USÖ 

 
 Gustav Ekbäck, ordförande  Ingmar Ångman, Välfärd och folkhälsa        
 Madelene Johanzon, Område Nära vård  Stefan Jansson, ordförande expertgrupp 
 Lise Nordgren Bergman, Område Psykiatri  Caroline Hagström, Utvecklingsenheten 
 Martin Gunnarsson, Område Specialiserad vård  Anna Ståhl, Utvecklingsenheten 
 Magnus Cernerud, Område Specialiserad vård Adjungerad 
 Sara Jansson, Privata vårdcentraler  Marie Hamping Ekelius, Processledare  

       LAG höft- och knäledsartros 
 Dag Salaj, ordförande LPO Äldres hälsa- och  

      palliativ vård, ersättare Område Nära vård 

 
 
Nr 

 
Ärende och bilaga 

 
Anteckning 

1. Inledning Ordförande Gustav Ekbäck hälsar alla välkomna till dagens 
möte. 
 

2.  Presentation 
Slutrapport LAG Höft- och knä-
ledsartros 
 

LAG höft 

knäledsartros - slutrapport 2025.pdf 

Bildspel - 

Slutrapport LAG Höft- och knäledsartros.pdf
 

 
Föredragande: Marie Hamping Ekelius, processledare LAG 
Höft- och knäledsartros primärvård 
 
Marie ger en kort presentation kring arbetet som genom-
förts i LAG Höft- och knäledsartros primärvård under åren 
2020–2025. För genomförda aktiviteter, se bifogad slutrap-
port. 
 
Arbetsgruppen är avslutad i och med att implementerings-
arbetet är genomfört så lång det är möjligt. Samordnings-
tjänsten på 20% som verksamhetsutvecklare inom området 
fysioterapi, finansierad av staben Hälso- och sjukvård, Reg-
ionkansliet, drogs in i februari 2024 som en besparingsåt-
gärd. Detta innebär att det nu inte finns någon som har i 
uppdrag att fortsätta det sammanhållande arbetet kring pa-
tienter med artros i primärvården, exempelvis uppföljning, 
uppdatering av webbsidor, artrosskola med mera. 
 
Marie visar siffor på att registreringsgraden i kvalitetsregist-
ret sjunker. Diskussion kring vikten av förvaltning av upp-
drag.  
 
Dag Salaj tar med frågan för diskussion med Karolina Strid, 
chef staben Hälso- och sjukvård, då kravet kring registrering 
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finns i Krav- och kvalitetsbok Hälsoval 2025. Dag återkopplar 
även diskussionen med Madelene Johanzon, områdeschef 
område Nära vård. 
 

3. Uppföljning föregående möte 
 

Föregående mötesprotokoll läggs till handlingarna. 

4.  Information/dialog 
Rapport från kunskapsstödsgrup-
pen  
 

 
Föredragande: Anna Ståhl, samordnare kunskapsstöd, Ut-
vecklingsenheten 
 
NPO Perioperativ vård, intensivvård och transplantation 
Nominering av sjukvårdsregional ledamot pågår. Inbjudan 
skickad till berörda verksamheter. Aktuellt att nominera är 
specialistläkare inom anestesi och intensivvård eller specia-
listsjuksköterska inom anestesi/operation/intensivvård. Kort 
nomineringstid, sista svarsdatum inom regionen 251016. 
Om någon nominering inkommer blir det aktuellt med god-
kännande från RMKS via mejl.  
Svar till sjukvårdsregionalnivå senast 251022. 
 
LAG Nutrition och munhälsa 
1 års uppföljning av ombildandet av kompetensgrupp Nut-
rition och munhälsa till lokal arbetsgrupp, LAG, Nutrition 
och munhälsa. I strukturen tillhör de LPO Äldres hälsa och 
palliativ vård. Skriftlig rapport från LAG ordförande Jonna 
Björkegren. 

• Vad har fungerat bra:  
Vi uppskattar att ha en plats i organisationen, vi har nu 
fått inkommande remisser från kunskapsstyrningen och 
svarat på flera. Vi upplever att vi har fått ett bredare 
perspektiv när vi nu lagt krut på att få en bättre repre-
sentation från olika områden.  

• Vad kan bli bättre, vad saknas:  
Vi har ännu inte börjat med GAP-analyser, vi ser att vi 
kan få ytterligare bredare representation. Vi kommer 
jobba vidare med detta under kommande år.  
 

5.  Uppföljning  
Uppföljning uppstart LPO Äldres 
hälsa och palliativ vård 

Uppföljning LPO 

Äldres hälsa och palliativ vård 250908.pdf 

 
Föredragande: Dag Salaj, LPO ordförande Äldres hälsa och 
palliativ vård 
 
För sammanfattning se bifogat dokument. 
Dag uppger att arbetet fungerar bra och att han och grup-
perna får bra stöd från metodstödet. Sammansättning av le-
damöter är bra och han ser inget behov av komplettering i 
nuläget. 
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Utmaningen generellt är att få ”verkstad” i beslutade åtgär-
der. Önskvärt vore att tydligare få in arbetsgruppernas pla-
nerade åtgärder in i verksamheternas aktivitetsplaner och 
att uppföljning sker i respektive ledningsgrupp. 
  

6.  Information/dialog 
Rapport från sjukvårdsregionala 
kunskapsstödsgruppen 
 

 
Föredragande: Gustav Ekbäck, ordförande 
 
RCC Uppsala-Örebro  
RCC Uppsala-Örebro – verksamhetschef Johan Ahlgren av-
slutar sitt uppdrag. Rekryteringsprocess på gång. 
 
Nomineringar 
Många nationella nomineringar på gång.  
 
NAG Försäkringsmedicin 
Bildande av NAG Försäkringsmedicin på gång. 
 
CAMTÖ 
Ett förslag finns att uppdragsönskemål kan skickas direkt till 
CAMTÖ i stället för att gå via HTA-enheten. 
 

7.  Övriga frågor 
Information och inriktningsbe-
slut  
Kvalitetsregister 

Kvalitetsregister, 

klusteranslutning RMKS 251003.docx
 

PM förslag upplägg 

SUSSA - breddanslutning kvalitetsregister via NKR.docx
 

 
 

 
Föredragande: Caroline Hagström, enhetschef, Utveckl-
ingsenheten. 

 
Nationella Diabetesregistret 
Regionen har nu fått SUSSA leverans av Nationella diabetes-
registret och arbetar nu med integration av den automa-
tiska anslutningen av detta. 
 
Klusteranslutning 
För mer information se bifogade dokument. 
Sussa styrgrupp kommer inom en snar framtid att besluta 
om möjlighet för SUSSA regioner att ansluta journaluppgif-
ter i Cosmic till kvalitetsregister genom klusteranslutning. 
De kvalitetsregister som detta gäller i dagsläget finns inom 
Hjärt- kärlområdet. 
I en klusteranslutning ansluter man flera kvalitetsregister 
samtidigt, men med ett begränsat antal parametrar. I detta 
fall gäller det laboratoriedata och snart även läkemedels-
data. 
 
Det kommer att ta lång tid att få alla variabler i ett kvalitets-
register anslutna, det här är ett sätt att starta. RMKS är 
eniga om att det är viktigt att regionen parallellt jobbar med 
den beslutade listan med prioriterade kvalitetsregister för 
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automatisering. 
 
Martin Gunnarsson informerar att det nu finns ett beslut 
kring införande av TM2, troligtvis under kvartal 3-4 2026. 
 
Beslut: 
RMKS står bakom att Region Örebro län ansluter jour-
naluppgifter i Cosmic till kvalitetsregister genom klusteran-
slutning när det blir möjligt. Detta under förutsättning att 
arbetet med regionens framtagna prioriteringslista för 
automatisering fortgår parallellt. 
Det är viktigt att verksamheterna fortsätter med manuell 
inmatning av de data som inte hämtas automatiskt via 
klusteranslutningen. 
 

8. Diskussion 
Horisontella prioriteringar 

Föredragande: Gustav Ekbäck, ordförande 
 
Diskussion kring horisontella prioriteringar. Har RMKS någon 
uppgift och vilken är den i så fall? 
 
RMKS är rådgivande och beredande, kan stötta verksam-
heter/ledning strategiskt.  
När det gäller horisontell prioritering av nationella kun-
skapsstöd är det i första hand verksamheterna som bestäm-
mer när genomförande av gapanalyser ska ske. RMKS kan 
ha en rådgivande roll i detta om många verksamheter vill 
börja samtidigt och metodstödsresurserna inte räcker till. 
RMKS kan även på direkta uppdrag från hälso- och sjuk-
vårdsledning se över vilka införande som bör prioriteras ur 
medicinsk synpunkt. 
 

9. Dokument utan föredragning 
 
 
 

• Nationella kvalitetsregister. Årsrapport 2024. 
 

• Automatiserad informationsförsörjning Nationella kvali-
tetsregister årsrapport 2024 
 

• Slutrapport - Regiongemensam hantering av vårddata 
 

10. Nästa möte Torsdag 251106, klockan 14-16 
 
Anna kommer inom kort boka in vårens möten. Torsdag ef-
termiddag alternativ fredagar är att föredra enligt mötets 
deltagare. 
 

 

https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.3a516b9e19913a0e4a6ccb6/1757081524284/Arsrapport-nationella-kvalitetsregister-2024.pdf
https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.73f60cd7197a1a30e6c2710f/1751373966827/Automatiserad-informationsforsorjning-nationella-kvalitetsregister-arsrapport-2024.pdf
https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.73f60cd7197a1a30e6c2710f/1751373966827/Automatiserad-informationsforsorjning-nationella-kvalitetsregister-arsrapport-2024.pdf
https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.34f3928b197a193e5df191b8/1750952644956/Regiongemensam-hantering-av-varddata-slutrapport.pdf

