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Tjdnstestdlle och handlaggare

Halso- och sjukvarden/VLS

Datum Beteckning

250604

Protokoll Radet for Medicinsk Kunskapsstod RMKS, Halso-sjukvarden

Datum 250604
Tid 14-16
Plats Konferensrum 1, 10 van, B-huset USO

[X] Dag
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Salaj, Omrade Néra vard

[X] stefan Jansson, ordférande expertgrupp
[X] caroline Hagstrém, Utvecklingsenheten
& Anna Stahl, Utvecklingsenheten

& Martin Gunnarsson, Omrade Specialiserad vard

X] Magnus Cernerud, Omrade Specialiserad vard
X] Ingmar Angman, Vilfird och folkhalsa

Adjungerad

X] Gunnar Falk, VO Ortopedi och handkirurgi
[X] Johanna Furberg, Vardhygien

[X] Annethe Thegel, Vardhygien

& Marie Brorsson, Utvecklingsenheten

& Johanna Joneklav, VO Onkologi

Nr | Arende och bilaga Foéredragande
Inledning Dagens ordférande Martin Gunnarsson halsar alla valkomna till
dagens mote.
1 | Presentation och beslut Foredragande:
Gapanalys — Personcentrerat Gunnar Falk, overlakare, LAG Hoft-och knéledsartros
och sammanhallet vardférlopp
hoftleds- och knaledskirurgi Var god se bifogad sammanstallning samt bildspel.
Gunnar Falk presenterar den gapanalys som &r utford pa Person-
o centrerat och sammanhallet vardférlopp hoftledskirurgi samt kna-
E:g;:‘oi'g’ssk?zf:;c:r ledskirurgi. Tva vardférlopp som berér de operativa verksamhet-
erna, tidigare vardfoérlopp berérde framfor allt primarvarden.
POF
Bildspel Gap hoft- Fraga kring rehabiliteringsinsatser som i gapanalysen dr markerad
och kné RMKS 2506t som rod — gors ej. Rehabférloppet fungerar bra, och man ser inte
att vardforloppets rekommendation om rutinmassigt besok hos
fysioterapeut inom 4 veckor efter operation som nddvandig. Pati-
enterna traffar fysioterapeut pa avdelning innan hemgang och
mojlighet kommer dven att finnas till detta vid suturtagning. De
som har behov far remiss till primarvarden.
Beslut: RMKS tillstryker verksamheternas beslut gillande gapa-
nalys Hoft-och knaledskirurgi.
2 | Presentation Foredragande:
Handlingsplan vardhygien samt | Johanna Furberg, 6verldkare, Vardhygien
enkat till verksamhetschefer Annethe Thegel, hygiensjukskoterska, Vardhygien
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Handlingsplan
vardrelaterade infekti

PDF

Sammanstallning
enkéat Handlingsplan \

Bildspel
Handlingsplan Vard

Se bifogade dokument samt bildspel.

Johanna Furberg presenterar Region Orebro lans

”Handlingsplan for att minska smittspridning och férebygga vard-
relaterade infektioner” som blev beslutad i HSLG 241204. Hand-
lingsplanen baseras pa det nationella kunskapsstédet “Vagledning
for vardhygieniskt arbete”. Vagledningen bygger pa WHO:s evi-
densbaserade atgarder inom det vardhygieniska omradet, rele-
vanta forfattningar, SKR:s identifierade framgangsfaktorer samt
Socialstyrelsens beskrivning av en god hygienisk standard.

Annethe Thegel presenterade resultatet fran den enkat som skick-
ades ut till samtliga verksamhetschefer/vardcentralchefer eller
motsvarade i Region Orebro ldn i slutet av mars 2025. Syftet med
enkaten var att:

e fa en dvergripande bild av hur verksamheterna inom halso-
och sjukvarden i Region Orebro ldn i dagsldget arbetar med
infektionsférebyggande atgarder

e ge chefer mdjlighet att reflektera 6ver hur detta arbete bed-
rivs och f6ljs upp i egna verksamheten.

Diskussion. Ett pagaende arbete dar det gérs mycket bra. Fick stor
uppmarksamhet under pandemin da stora brister uppmarksam-
mades framfor allt inom kommunerna. Viktigt att uppmarksamma
och folja upp arbetet pa verksamhetsniva.

3a

Uppfoljning tidigare mote
Personcentrerat och samman-
hallet vardférlopp IBD

Foredragande:
Magnus Cernerud, verksamhetschef, VO Medicin

Uppfoljning av de atgarder som blev beslutade att avvakta imple-
mentering av utifran gapanalysen Personcentrerat och samman-
hallet vardforlopp IBD, som presenterades for RMKS i december
2024.

Arbete pagar med styrning av koer fér endoskopin och férhopp-
ningsvis ser man en minskning under hosten. Detta gér man bland
annat genom att frigéra endoskopisterna fran andra arbetsomra-
den, exempelvis plockas de bort fran jourschemat 251201 vilket
kan innebara minskade koer.

Resurser saknas for att ga vidare med Ovriga uppdrag — forst korta
kéerna, sedan vidare uppdrag.

Uppfbljning RMKS pa motet i december 2025.
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Uppfdljning foregdende moéte
Kvalitetsregister — fortsatt dis-
kussion och beslut

[,
3
Tidsatgang
kvalitetsregister 250

Foredragande:
Marie Brorsson, verksamhetsutvecklare, Utvecklingsenheten
Caroline Hagstrom, enhetschef, Utvecklingsenheten

Se bifogat dokument dar kvalitetsregistren ar rangordnade efter
tidsatgang och nytta.

Marie har varit i kontakt med FoU chef M G Karlsson och Helena
Savenstrand, administrativ enhetschef FoU, och fatt uppgifter
kring vilka av de 15 forsta listade kvalitetsregistren som ar kopp-
lade till forskning inom Region Orebro lan. Detta dokument kom-
mer fortsatta att uppdateras efterhand.

Forskningen kommer att fortsatta oavsett om vi kopplar ihop
dessa register med COSMIC eller inte.

Det har tillkommit ett register Sars-Cov2, som vi skickar labbdata
till men inget annat i nuldget. Man vill fran Karolinska Institutet,
som &r registerhallare, att Region Orebro l&n kopplar pa sig till
detta register. Medel kan utga om vi kopplar pa oss. Vi utreder
om rapport via Produktionsenheten kan skapas och skickas till re-
gistret. Vagen via SUSSA kommer att ta |ang tid for detta register.

SKR har kommit langt i arbetet med att automatisera kvalitetsre-
gister gallande hjart-karlsjukdomar. Dessa register ar inte
"mappade” inom SUSSA, men om/nér det gors sa kan arbetet
med automatiserad overforing till dessa kvalitetsregister fran
COSMIC ga fort.

Marie ska aterkoppla till SUSSA-niva vilka kvalitetsregister Region
Orebro |3n vill prioritera fér automatisk informationséverforing.
Forslag att prioritera enligt nytta och tidsatgang — de 15 6versta
kvalitetsregistren i bifogat dokument.

Beslut: RMKS star bakom prioriteringsordningen av vilka 15
kvalitetsregister som ska tas vidare till SUSSA-nivan. Detta
utifran kriterierna nytta och tidsaspekt - sa mmanlagd resursat-
gang per manad.

Information/dialog: Rapport
fran kunskapsstodsgruppen

Foredragande:
Anna Stahl, samordnare kunskapsstdd, Utvecklingsenheten

Nationella nomineringar

Information fér kinnedom. Pagaende nomineringar till nationell
niva dar representant fran sjukvardsregion Mellansverige ska
utses.
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e NSG Patientsékerhet — har har svar inkommit fran Andreas
Wiladis, forvaltningsévergripande chefldkare, att vi inte kom-
mer att nominera ndgon ledamot fr&n Region Orebro lan.

e NPO Aldres hélsa och palliativ vérd

Representant privata vardcentraler

Verksamhetscheferna for de privata vardcentralerna i Region
Orebro 14n har utsett Sara Jansson, verksamhetschef Praktiker-
tjanst Backa vardcentral, som ledamot i RMKS from 250901, 2 ars
nominering.

5 | Presentation
Genomlysning Barnrattsanalys
2024

PDF

Barnréttsanalys 2024
_pdf

Bildspel
Genomlysning av bz

Foredragande:
Johanna Joneklav, ordférande, LAG Barn och unga som narsta-
ende

Var god se bifogad rapport samt bildspel.

Har ett uppdrag fran HSLG att arligen gora en genomlysning av
barnrattsperspektivet kring minst en verksamhet/patientgrupp
och utifran analyserna ge rekommendationer.

Under 2024 bestod genomlysningen av en uppfoljning av tidigare
genomforda barnrattsanalyser.

Aktuellt omrade fér genomlysning under 2025 kommer att vara
hégfungerande autism.

Diskussion kring rapporten. En viktig fraga, hur kan regionen lyfta
fragorna pa andra satt? Forslagsvis ta barnrattsperspektivet i be-

aktan vid exempelvis gapanalyser av kunskapsstod.

Gustav Ekbéck tar rapporten vidare till HSLG.
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6 | Uppfoljning foregdende mote

Information
Nominerade ledaméter RMKS

Information och beslut
Suppleant till ordinarie ledamot
i RMKS

Information och beslut
LPO Psykisk halsa

Foredragande:
Anna Stahl, samordnare kunskapsstdd, Utvecklingsenheten

Nomineringstiden for representanter for Omrade Nara vard,
Omrade Psykiatri och ledamot representerande omradeschefer
gar ut 250831. Férfragan om ny nominering har skickats till
respektive omradeschef samt till Halso- och sjukvardsdirektor.
e Nominering omradeschefer: Martin Gunnarsson, 2 ar

e Nominering Omrade psykiatri: Lise Bergman Nordgren, 1 ar
e Nominering Omrade nara vard: Madelene Johanzon, 2 ar

Gustav Ekbéack tar nomineringarna vidare till HSLG for formellt
beslut.

Fraga har inkommit om mojligheten att utse suppleant till
ordinarie ledamot, inget som finns idag.

Beslut: RMKS beslutar att om ordinarie ledamot ar franvarande
kan suppleant ersitta. Det ska da vara en suppleant som &r vl
insatt i RMKS arbete.

Foredragande:
Caroline Hagstrom, processagare kunskapsstod, Utvecklingsen-
heten

Lise Bergman Nordgren kommer att avga som LPO-ordférande i
LPO Psykisk halsa. Dialog har forts med omradeschef Karin Haster
kring LPO och tillsdttande av ny ordférande. Gemensamt har vi
kommit fram till att LPO kommer att vara vilande tills nytt behov
ses. Lise Bergman Nordgren kommer att vara kontaktperson
gentemot kunskapsstodsgruppen.

Beslut: RMKS beslutar att LPO psykisk hdlsa kommer att vara
vilande fram till att nytt behov ses.

7 Ndsta mote

250905
Trevlig sommar!




