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Datum Beteckning

Protokoll - Radet for Medicinsk Kunskapsstod RMKS, Halso-sjukvarden

Datum 250226
Tid 15-17
Plats

Konferensrum 1, 10 van, B-huset USO

@ Gustav Ekback, ordforande
[X] Dag Salaj, Omrade Néara vard

[X] stefan Jansson, ordférande expertgrupp
[X] caroline Hagstrém, Utvecklingsenheten

[X] Lise Nordgren Bergman, Omrade Psykiatri [X] Anna Stahl, Utvecklingsenheten
@ Martin Gunnarsson, Omrade Specialiserad vard
X] Magnus Cernerud, Omrade Specialiserad vard Adjungerad

X] Ingmar Angman, Vilfird och folkhalsa

[X] Pernilla Sundgvist, VO Urologi

@ Kenneth Karlsson, Barn och ungdoms-
habiliteringen

[X] simon Gepertz, Barn och ungdoms-
habiliteringen

Nr | Arende och bilaga Foéredragande
1. | Presentation och beslut Foredragande:
Uppskalning av organiserad Pernilla Sundqvist, verksamhetschef VO Urologi
prostatacancertestning, OPT.
Information om organiserad prostatacancertestning (OPT).
@ Se bifogat bildspel samt dokument fér mer information.
OPT fér RMKS.pptx
Socialstyrelsen 2019: Nyttan Overvager inte de negativa effekterna
med prostatascreening, darfor bor i stéllet prostatacancertestning
Slutrapport OPT-M utforas. Lémnade det 6ppet for regioner att utfora detta pa olika
S Pllotprojekt_Del 1_ satt.
Ar 2026 forvantas Socialstyrelsen komma fram till att screening ska
Tjansteskrivelse OPT inforas, eftersom vi sparar liv genom upprepad PSA-testning.
till SVN_LG feb2025_.
Samverkansnamndens ledningsgrupp gav 2022 RCC Mellan-
fg;}r‘_ﬁeﬁ‘l’a&;jfgr‘igg S_u_verige i uppdrag att i projektform stddja inforandet av OPT. Region
Orebro lan har genomfort pilotprojekt etapp 1 dar brev skickades till
500 man med erbjudande om testning. Nu ar pilotprojekt etapp 2
aktuell, vilket skulle innebara en uppskalning dar 3500 man ingar. Se
tabell i bildspel.
Det finns kapacitet i regionen att tacka det har, men man behover
kunna styra nar brev skickas ut. Behovs IT-insatser eftersom vi bytt
journalsystem. Berdknad kostnad drygt 1 miljon fér uppskalningen.
Detta ar ett férberedande arbetet som kommer att underlatta inf6-
randet av den screening som troligtvis kommer att vara tvingande
om nagra ar.
Postadress Besoksadress Organisationsnr E-post
Region Orebro ldn Sédra Grev Rosengatan 18-232100-0164 uso@regionorebrolan.se
Hélso- och sjukvarden
Ledningsstaben, M-huset/USO Telefon Plusgiro Internet

701 85 Orebro

019-602 10 00, vx 12 25 00-2 www.regionorebrolan.se
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En tjansteskrivelse fran RCC Mellansverige ar skickad till samver-
kansnamndens ledningsgrupp for godkannande till den foreslagna
uppskalningen till OPT.

Askande till RMKS

e Hur staller sig var region till uppskalning?

e En projektledare behdver tillsattas for att halla ihop processen
da manga intressenter ar involverade och manga olika
aktiviteter behdver genomforas.

e Ekonomiska resurser for skapandet av dessa kopplingar

e Ekonomiska resurser for drift

Beslut:

RMKS staller sig positiva till genomforande av etapp 2, uppskalning
av organiserad prostatacancertestning, OPT. Beslut gillande de
ekonomiska forutsittningarna fattas av Halso-och sjukvardens led-
ningsgrupp, HSLG.

Caroline Hagstrém, enhetschef Utvecklingsenheten, ser att projekt-
ledare kan tillsdttas fran Utvecklingsenheten.

Beslut till foredragande via protokollsutdrag.

2. | Uppféljning féregaende
mote och beslut

- Arsrapport RMKS arbete
under 2024

2024 -
Sammanstélining R}

- Privata vardcentraler —
representation i RMKS

Beslut:
RMKS beslutar att godkdnna arsrapporten for RMKS arbete under
2024.

Foredragande Anna Stahl:

Karolina Stridh, Chef Halso- och sjukvardsstaben, har blivit till tillfra-
gad kring forslaget om representant for de privata vardcentralerna i
RMKS och férslag pa lamplig person/funktion.

Karolina svarar att det ar ett mycket bra forslag att utse en
representant fran de privata vardcentralerna i RMKS.

Beslut:

RMKS ber Karolina Stridh, Chef Hilso- och sjukvardsstaben, att i
samrad med verksamhetscheferna for de privata vardcentralerna
utse en deltagare som representerar samtliga privata vardcentraler
i RMKS.
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Halso- och sjukvarden/Ledningsstod,

Information/dialog: Rapport
fran kunskapsstodsgruppen

Inget att rapportera.

Information/dialog: Rapport
fran sjukvardsregionala kun-
skapsstodsgruppen

Inget att rapportera.

Ovriga fragor
Vad ser vi i RMKS som skulle
kunna initieras till Verksam-
hetsplan 2026

Foredragande:
Gustav Ekback

e Region Orebro lans verksamhetsplan 2026 — inspel senast i mars.
Inget inspel fran oss i RMKS.

e Halso- och sjukvardens verksamhetsplan — majlighet till inspel
fram till tidig host.

Kort diskussion kring eventuella inspel fran RMKS till Halso-och sjuk-
vardens verksamhetsplan. Fortsatt diskussion pa nasta méte.

Information

Véagledning for 6vergang fran
barn- till vuxensjukvard for
unga med medfodd eller tidig
forvarvad funktionsnedsatt-

ning

Vagledning for
overgang fran barn-

Véagledning fér overgang fran
barn- till vuxensjukvard for
unga med medfddd eller ti-
digt forvarvad funktionsned-
sattning (kunskapsstyrning-

vard.se)

Foredragande:

Kenneth Karlsson, verksamhetschef, Barn- och ungdomshabilite-
ringen.

Simon Gepertz, medicinskt ansvarig, Barn- och ungdomshabilite-
ringen.

Presentation av vagledningens innehall samt efterféljande
diskussion. Se bifogat bildspel.

Vagledningens overgripande mal ar battre samordning vid 6vergang
fran barnsjukvard till vuxensjukvard for personer med medfédd eller
tidigt forvarvad funktionsnedsattning, och starkt kunskap om mal-
gruppens behov hos halso- och sjukvardspersonal utanfér habilite-
ringsverksamheterna.

Beslut:

RMKS beslutar att en kartlaggning ska genomforas gallande hur
o6vergang fran barn- till vuxensjukvard for unga med medfodd eller
tidigt forvarvad funktionsnedsittning ser ut i Region Orebro lin,
dar dven kommunernas perspektiv beaktas. | aterrapporteringen
till RMKS ska de viktigaste gapen belysas.

Verksamhetsutvecklare fran Kunskapsstodsgruppen kommer att
finnas med som metodstod i kartlaggningen.

Beslut till foredragande via protokollsutdrag.

Information/dialog;
Lagvardevard — kloka kliniska
val

Foredragande:
Gustav Ekback

Lagvardesvard — Kloka kliniska val finns med i Halso- och sjukvardens



https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.7001dc9e1900c5817f23df8e/1718882129422/Vagledning-overgang-barn-till%20vuxensjukvard-for-unga-med-funktionsnedsattning.pdf
https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.7001dc9e1900c5817f23df8e/1718882129422/Vagledning-overgang-barn-till%20vuxensjukvard-for-unga-med-funktionsnedsattning.pdf
https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.7001dc9e1900c5817f23df8e/1718882129422/Vagledning-overgang-barn-till%20vuxensjukvard-for-unga-med-funktionsnedsattning.pdf
https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.7001dc9e1900c5817f23df8e/1718882129422/Vagledning-overgang-barn-till%20vuxensjukvard-for-unga-med-funktionsnedsattning.pdf
https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.7001dc9e1900c5817f23df8e/1718882129422/Vagledning-overgang-barn-till%20vuxensjukvard-for-unga-med-funktionsnedsattning.pdf
https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.7001dc9e1900c5817f23df8e/1718882129422/Vagledning-overgang-barn-till%20vuxensjukvard-for-unga-med-funktionsnedsattning.pdf
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verksamhetsplan for 2025 - HS nr 2.

“Att intensifiera arbetet for att fasa ut ldgvdrdevdrd och fér kloka kli-
niska val i enlighet med Socialstyrelsens och Svenska Léikaresdillskap-
ets riktlinjer och rekommendationer”

Dialog kring RMKS roll i detta arbete - 4r det en fraga enbart for
verksamheterna eller ocksa en kunskapsstédsfraga?

Arbete pagar pa olika satt ute i verksamheterna sedan flera ar till-
baka och drivs av professionen. Viktigt att fasa ut metoder, inte bara
plocka in nytt — ett forhallningssatt. Kunskap och kompetensen
finns, mojligtvis finns behov av struktur och stod i arbetet. Aterrap-
portering.

Beslut:

Diskussionen leder fram till ett beslut att RMKS i nuldget inte ska
vara involverat i arbetet kring lagvardevard och kloka kliniska val.
Mojlighet finns fér verksamheterna att be om stod i arbetet via Ut-
vecklingsenheten.

9. | Information utan foredrag-
ning
Insatsomraden NPO och NSG | Samtliga nationella programomraden (NPO) och nationella samver-
2025 kansgrupper (NSG) har nu uppdaterad information om beslutade in-
satsomraden pa webben.
Insatsomraden 2025—-2026 publicerade | Kunskapsstyrning vard |
SKR
Allt fler anvander 1177 for Kunskapsstod pa 1177 for vardpersonal far 6kad uppmarksamhet.
vardpersonal Sedan starten i juni 2024 har besdken gatt upp med 6ver 500 pro-
cent.
Allt fler anvander 1177 foér vardpersonal | Kunskapsstyrning vard |
SKR
10. | Nasta méte 250326 kl 14-16.



https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/nyheter/nyheter/insatsomraden20252026publicerade.87132.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/nyheter/nyheter/insatsomraden20252026publicerade.87132.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/nyheter/nyheter/alltfleranvander1177forvardpersonal.87133.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/nyheter/nyheter/alltfleranvander1177forvardpersonal.87133.html

