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Tjanstestalle, handlaggare Anna Stahl Datum 251217

2025 - Sammanstallning av Radet for medicinskt kunskapsstéds (RMKS) arbete under aret.

Ledamoéter
RMKS har under aret haft féljande sammanséttning:

Roll i RMKS Namn Funktion Kommentar
Ordférande Gustav Ekback Planeringschef Planering och

politik, Halso- och

sjukvardsforvaltningen

Deltagare Caroline Hagstrom Enhetschef
Processagare Kunskapsstod Utvecklingsenheten, Halso-
och sjukvardsférvaltningen
Deltagare Martin Gunnarsson Omradeschef omrade Omval 2 ar
Representant specialiserad vard 250901
Omradeschefer HS
Deltagare Magnus Cernerud Verksamhetschef
Representant omrade Verksamhetsomrade medicin
specialiserad vard
Deltagare Dag Salaj Aldrevards dverlikare Avslut
Representant omrade néara 250831,
vard fortsatter
som
ersattare vid
behov
Deltagare Madelene Johanzon Omradeschef omrade nara Nyval 2 ar
Representant omrade nara vard 250901
vard
Deltagare Lise Bergman Nordgren | Bitradande omradeschef Omval 1 ar
Representant omrade omrade psykiatri 250901
psykiatri
Deltagare Sara Jansson Verksamhetschef Nyval 2 ar
Representant privata Praktikertjanst Backa 250901
vardcentraler Vardcentral
Deltagare Ingmar Angman Omradeschef omrade Valfard
Representant kommunerna och folkhalsa, Regional
utveckling
Deltagare Stefan Jansson Distriktslakare Brickebackens
Ordférande RMKS- vardcentral
referensgrupp
Deltagare Anna Stahl Verksamhetsutvecklare,
Samordnare Utvecklingsenheten Halso- och

Kunskapsstodsprocessen sjukvardsforvaltningen
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Moten
Under aret har nio moéten agt rum: 14/2, 26/2, 26/3,7/5, 4/6, 5/9, 3/10, 6/11, 11/12.

Gapanalyser
Under aret har tre gapanalyser gallande nationella kunskapsstod presenterats for RMKS.

e 250507
Kunskapsstod: Personcentrerat och sammanhallet vardférlopp Svarlakta sar
Diarienummer: 25RS654-6, 25RS654-7
Foredragande: Marie Brorsson, ordforande LAG Sar
Beslut: RMKS tillstyrker verksamheternas beslut. Arbetsgruppen bér prioritera att ta fram och
félja indikator som ér méjliga att félja i Cosmic, dd det dr Idg téckningsgrad i Riks-Sar.
Utbildningar bér samordnas och ensas via regionernas KTC.

e 250604
Kunskapsstdd: Personcentrerat och sammanhallet vardférlopp hoftleds- och knaledskirurgi
Diarienummer: 25RS654-8
Foredragande: Gunnar Falk, 6verlakare, LAG Hoft-och knaledsartros
Beslut: RMKS tillstryker verksamheternas beslut géllande gapanalys Héft-och knéledskirurgi.

e 251211
Kunskapsstod: Vagledning for overgang fran barn- till vuxensjukvard for unga med medfodd eller
tidig forvarvad funktionsnedsattning.
Diarienummer: 25RS654-9
Foredragande: Johan Wirén, tf verksamhetschef, Barn- och ungdomshabiliteringen
Beslut: RMKS faststdller gapanalysen gdllande “Vidgledning foér 6vergdng fran barn- till
vuxensjukvard fér unga med medfodd eller tidigt férvirvad funktionsnedsdttning” och
overldmnar till verksamhetscheferna inom Barn- och ungdomshabiliteringen och VO Barn- och
ungdomsmedicin fér fortsatt hantering.

Rapporter /annat som har presenterats

e 250214
Slutrapport LAG Obesitas Vuxna, Slutrapport LAG Obesitas Barn
Diarienummer: 25RS2350-1, 25RS2350-2
Foredragande: Marije Galavazi och John Ryberg
Beslut: RMKS beslutar att ge LAG Obesitas ett fortsatt uppdrag som arbetsgrupp. Man far i
uppdrag att arbeta med att implementera kompetenshéjande insatser och att optimera
6vergdngarna mellan vardprocesser och kliniker. Organisationsstruktur dr en linjefraga.
Férslagen kring organisationsstruktur éverldmnas ddrfér géllande vuxenflédet till omradeschef
och berérda verksamhetschefer i omrdde Néra vard, samt gdllande barnflédet till
verksamhetschef VO Barn- och ungdomsmedicin, for férankring och dialog om fortsatt hantering
samt prioriteringar infér det fortsatta arbetet”

e 250226
Presentation av nationell Vagledning for 6vergang fran barn- till vuxensjukvard for unga med
medfodd eller tidig forvarvad funktionsnedséattning.
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Foredragande: Kenneth Karlsson, verksamhetschef Barn- och ungdomshabiliteringen.

Beslut: RMKS beslutar att en kartldggning ska genomféras géllande hur évergdng frén barn- till
vuxensjukvard fér unga med medfodd eller tidigt forvirvad funktionsnedsdttning ser ut i Region
Orebro ldn, dér dven kommunernas perspektiv beaktas. | Gterrapporteringen till RMKS ska de
viktigaste gapen belysas.

e 250604
Presentation av handlingsplan vardhygien samt sammanstallning av enkat skickad till
verksamhetschefer/vardcentralchefer.
Foredragande: Johanna Furberg, 6verlakare Vardhygien och Annethe Thegel,
hygiensjukskoterska, Vardhygien

e 250604
Presentation genomlysning Barnrattsanalys 2024.
Foredragande: Johanna Joneklav, ordférande LAG Barn och unga som narstdende.
Beslut: Gustav Ekbdck tar rapporten vidare till HSLG f6r kdinnedom.

e 251003
Slutrapport LAG hoft- och knédledsartros priméarvard
Diarienummer: 25RS10492
Foredragande: Marie Hamping Ekelius, processledare LAG hoft- och knaledsartros

Beslut tagna under aret
Nedanstaende protokollforda beslut har fattats under aret.

RMKS

e 250214
Representation for de privata vardcentralerna i RMKS
Beslut: RMKS beslutar att kontakt tas med Karolina Stridh, Chef Hélso- och sjukvdrdsstaben, kring
férslag om representant for de privata vdrdcentralerna i RMKS och férslag pa ldmplig
person/funktion.

e 250226
Representation for de privata vardcentralerna i RMKS
Beslut: RMKS ber Karolina Stridh, Chef Hdlso- och sjukvdrdsstaben, att i samrad med
verksamhetscheferna fér de privata vardcentralerna utse en deltagare som representerar
samtliga privata vardcentraler i RMKS.

e 250226
Arsrapport
Beslut: RMKS beslutar att godkdnna darsrapporten for RMKS arbete under 2024.

e 250507
Mandatperiod for ledamoter i RMKS
Beslut: Kunskapsstédsgruppen stdller fraga till hdlso- och sjukvardsdirektéren vilken av
omrddescheferna som ska representera denna gruppering framéver i RMKS.
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250604

Suppleant till ordinarie ledamot i RMKS

Beslut: RMKS beslutar att om ordinarie ledamot dr frdnvarande kan suppleant ersdétta. Det ska da
vara en suppleant som dr vdl insatt i RMKS arbete.

Kvalitetsregister

250326

Beslut: RMKS beslutar att ge Marie Brorson och Caroline Hagstrém i uppdrag att ta fram ett
forslag pa en prioriteringslista gdllande kvalitetsregister till SUSSA infér kommande utveckling.
Presentation pa ndsta RMKS méte.

250507
Beslut: RMKS beslutar i en férsta fas att Region Orebro Iin rekommenderar att SUSSA prioriterar
automatisk éverféring for de tre forsta registren: NDR; BHVQ; SPOR.

250604
Beslut: RMKS stdr bakom prioriteringsordningen av vilka 15 kvalitetsregister som ska tas vidare
till SUSSA-nivdn. Detta utifran kriterierna nytta och tidsaspekt - sammanlagd resursatgdng per
mdnad.

250905

Beslut: RMKS beslutar att komplettera den beslutade prioriteringsordningen av vilka 15
kvalitetsregister som ska tas vidare till SUSSA-nivan med kvalitetsregistret SweDem. Detta utifrdn
att kognitiv sjukdom/demenssjukdom dr en stor folksjukdom och att registret i nuldget har en ldg
tdckningsgrad.

RMKS beslutar dven att ge Marie Brorson i uppdrag att i prioriteringslistan notera vilka
kvalitetsregister som téicker de stora folksjukdomarna (cancer, hjért-kdrl, demens, diabetes).

251003

Beslut: RMKS stér bakom att Region Orebro Ién ansluter journaluppgifter i Cosmic till
kvalitetsregister genom klusteranslutning ndr det blir méjligt. Detta under férutsdttning att
arbetet med regionens framtagna prioriteringslista fér automatisering fortgdr parallellt.

Det dr viktigt att verksamheterna fortsdtter med manuell inmatning av de data som inte hdmtas
automatiskt via klusteranslutningen.

251211

Beslut: | brist pd vissa relevanta fakta beslutar RMKS att i nuléiget inte stGd bakom dskandet av IT-
strategiska medel fér uppstart av kvalitetsregister for behandling och kirurgi vid njur- och
uretdrsten.
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Nomineringar

e 250214
Nominering av Kvalitetsregistersamordnare
Beslut: RMKS beslutar att nominera Marie Brorson, verksamhetsutvecklare, HS
Utvecklingsenheten, samordnare fér kvalitetsregister, till Region Orebro léns deltagare i SUSSA
samverkansgrupp for kvalitetsregister.

e 251106
Nominering NPO Levnadsvanor
Beslut: RMKS beslutar att nominera Kerstin Angergdrd som sjukvdrdsregion Mellansveriges
representant i NPO Levnadsvanor.

Nationella programomraden NPO

e 250214
NPO habilitering, rehabilitering och forsakringsmedicin
Beslut: RMKS dr éverens om att det ska adjungeras in férsékringsmedicinsk kompetens i NPO
habilitering, rehabilitering och férsékringsmedicin ndr beslut ska fattas ddr denna kompetens
behdvs.

e 250507
NPO habilitering, rehabilitering och forsakringsmedicin
Dialog kring mejl fran Carolina Blomberg utifran fragestallningen om ldkarna i mellansvenska
radet ska presentera sitt forslag for BS eller mellansvenskt forum? Galler forsakringsmedicinska
omradet i NPO Habilitering, rehabilitering och forsdkringsmedicin
Beslut: Dd Gustav tidigare tagit upp fragan i HSA fér vidare hantering, avvaktas den pabérjade
processen.

Lokala programomraden, LPO, och lokala arbetsgrupper, LAG

e 250604
LPO Psykisk halsa
Beslut: RMKS beslutar att LPO psykisk hélsa kommer att vara vilande fram till att nytt behov ses.

e 250905
Uppstart LPO Rehabilitering, habilitering och férsdkringsmedicin
Beslut: RMKS beslutar att det inte dr aktuellt att starta upp
lokalt programomrdde, LPO, Rehabilitering, habilitering och férséikringsmedicin i nuldget da det
redan pagar processer pad flera hall inom férvaltningen inom dessa omraden.

e 250905
Ordférande i lokal arbetsgrupp, LAG
Beslut: RMKS beslutar att ordférande i en lokal arbetsgrupp, LAG, kan vara anstdlld inom hdlso-
och sjukvdrden, pa privat vardcentral eller inom kommunal verksamhet. Ingen ersdttning
utbetalas utan arbetet sker som del i ordinarie tjéinst.
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e 251003
Aldres hilsa och palliativ vard
1,5 &rs uppfoéljning av uppstart/omstart av LPO Aldres hilsa och palliativ vard
Foredragande: Dag Salaj, LPO ordférande

e 251003
LAG Nutrition och Munhalsa
1 ars uppfoljning av ombildandet av kompetensgrupp Nutrition och munhilsa till lokal
arbetsgrupp, LAG, Nutrition och munhalsa.
Skriftlig aterkoppling fran LAG ordférande Jonna Bjorkegren.

e 251106
LPO Barn- och ungas halsa
Beslut: RMKS beslutar att grupperingen Samverkan barn och unga hdlsosjukvard, SAMBUHS,
framéver kommer att utgéra LPO Barn- och unga.

e 251211
Ekonomiska medel — LAG
Beslut: RMKS beslutar att finansiering av utbildningar inom ramen fér verksamheters ordinarie
verksamhet ska bekostas av berérda verksamheter, inte via Utvecklingsenheten — kunskapsstéd.

UpToDate

e 250326
Beslut: RMKS beslutar att det dr viktigt att Region Orebro Idn dven fortséttningsvis erbjuder
medarbetarna det digitala kunskapsstddet UpToDate. RMKS ger Caroline Hagstrém och Sara
Bucher i uppdrag att fortsdtta arbeta med aktiviteter fér att 6ka anvéndandet av UpToDate.
Maélvirde — Anvindandet av UpToDate kommer att ligga béttre én Region Ostergétland vid
drsskiftet 2026 = bdst i Sverige.

Ovriga beslut

e 250226
Uppskalning av organiserad prostatacancertestning
Beslut: RMKS stdiller sig positiva till genomférande av etapp 2, uppskalning av organiserad
prostatacancertestning, OPT. Beslut gdllande de ekonomiska férutséttningarna fattas av Hdlso-
och sjukvadrdens ledningsgrupp, HSLG.
Caroline Hagstrém, enhetschef Utvecklingsenheten, ser att projektledare kan tillséttas fran
Utvecklingsenheten.

e 250226
Lagvardesvard och kloka kliniska val
Beslut: Diskussionen leder fram till ett beslut att RMKS i nuldget inte ska vara involverat i arbetet
kring Idgvdrdevard och kloka kliniska val. Méjlighet finns fér verksamheterna att be om stéd i
arbetet via Utvecklingsenheten.
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e 251106
Barn med atsvarigheter
Beslut: RMKS beslutar att frégan om éversyn av Region Orebro Idns rutiner géllande barn med
dtsvarigheter tas vidare till HSLG, for fortsatt hantering. Om en 6versyn beslutas, gdr drendet
vidare som ett uppdrag till Utvecklingsenheten.

e 251106
Sallsynta sjukdomar
Beslut: RMKS beslutar att en éversyn av nuléiget fér arbetet med sdllsynta sjukdomar behéver
goras, dels ur ett organisatoriskt perspektiv, dels relaterat till kunskapsstyrningsorganisationen. -
Fér nuldgesbeskrivning av det organisatoriska perspektivet i hilso- och sjukvdrdsférvaltningen tar
Martin Gunnarsson fragan vidare till HSLG.
Fér nuldgesbeskrivning relaterat till kunskapsstyrningsorganisationen i sjukvdrdsregion
Mellansverige gors detta av Kunskapsstddsgruppen.

e 251211
Licens Officepaketet
Beslut: RMKS beslutar att medlemskap i ett LAG inte automatiskt innebdr ett behov av utékad
licens fér Officepaketet, utan detta dr ndgot som far diskuteras med respektive verksamhetschef.

e 251211
Digital urologisk kunskapsbank
Beslut: RMKS stdr bakom dskandet av IT-strategiska medel for uppbyggnad av en digital
urologisk kunskapsbank.

Annat som har informerats om/diskuterats under aret

e 250214
Diskussion kring RMKS arbete under ar 2024.

e 250507
Information om den Strategisk Arbetsgrupp for Medicinska fragor i Samverkan — SAMS
Dokument: SAMS. Hanvisning till uppdragsbeskrivning pa vardgivarwebben.

e 251003
Horisontella prioriteringar

e 251211
Diskussion kring sallsynta sjukdomar, bade den lokala organisationen och organisationen
nationellt och sjukvardsregionalt.

Information — dialog fran sjukvardsregionala kunskapsstédsgruppen
Gustav har vid samtliga moten kort rapporterat vad som ar pa gang pa sjukvardsregional niva.


https://vardgivare.regionorebrolan.se/siteassets/media/vvf/strategisk-arbetsgrupp-for-medicinska-fragor-i-samverkan--sams.pdf

