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Tjänsteställe och handläggare 

 
Datum 

 
Beteckning 

Hälso- och sjukvården/VLS   
 

Postadress 
Region Örebro län 
Hälso- och sjukvården 
Ledningsstaben, M-huset/USÖ 
701 85 Örebro 

Besöksadress 
Södra Grev Rosengatan  
 
Telefon 
019-602 10 00, vx 

Organisationsnr 
18-232100-0164    
 
Plusgiro 
12 25 00-2  

E-post 
uso@regionorebrolan.se  
 
Internet 
www.regionorebrolan.se  

 

 

Protokoll Rådet för Medicinsk Kunskapsstöd RMKS, Hälso-sjukvården  
Datum 241018 
Tid 13-15 
Plats  Konferensrum 1, 10 vån, B-huset USÖ 

 
 Gustav Ekbäck, ordförande  Stefan Jansson, ordförande expertgrupp 
 Dag Salaj, Område Nära vård  Caroline Hagström, Utvecklingsenheten 
 Lise Nordgren Bergman, Område Psykiatri  Louise Andersson, Utvecklingsenheten 
 Martin Gunnarsson, Område Specialiserad vård 

 

 Magnus Cernerud, Område Specialiserad vård Adjungerad 
 Ingmar Ångman, Välfärd och folkhälsa         Martin Johansson 

 Lise-Lott Gerdsdorff 
 Stina Hellstrandh 

 
 
Nr 

 
Ärende och bilaga 

 
Föredragande 

1 Presentation och beslut 
Gapanalys med åtgärdsförslag 
för vårdförloppet: Stroke och 
TIA – fortsatt vård och rehabi-
litering 

VF Stroke och TIA 

fortsatt vård och rehab. RMKS 241018.pptx
 

Gapanalys VF 
Stroke och TIA 2. Beslutad RMKS 241018.pdf 

Föredragande: Martin Johansson, ordförande LAG Stroke och 
Lise-Lott Gerdsdorff, ledamot kommunal HS. 
 
Presentation av gapanalys – Stroke och TIA – fortsatt vård och 
rehabilitering. 
Se bifogad gapanalys samt bildspel. 
 
Beslut: RMKS fastställer gapanalysen samt tillstyrker samtliga 
åtgärdsförlag.  
 
Innan en eventuell utredning startas, om möjlighet att skapa 
multidisciplinära team med särskild kunskap om stroke i reg-
ional och kommunal primärvård, behöver detta förankras hos 
Hälsovalsenheten samt hos chefsgruppen för regional och 
kommunal primärvård. Samtliga inkluderade behöver stå 
bakom en utredning. 
 
Protokollsutdrag samt förtydligande kring beslut skickas till 
Martin Johansson. 
 

2 Uppföljning föregående möte 
och beslut 
Ordnat införande mtp för HS 
och FTV 

Ordnat 

införande(541116)_reviderat förslag 241010.docx
 

Föredragande: Caroline Hagström och Stina Hellstrandh 
 
Reviderat underlag presenteras. 
 
Beslut: Underlagen godkänns. Det blir en uppdelning av doku-
mentet mellan Folktandvården och HS.  
 
Implementering: Dokumentet läggs på intranätssidan för upp-
handling och inköp, kontakt med Kommunikationsenheten för 

mailto:uso@regionorebrolan.se
http://www.regionorebrolan.se/
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Tjänsteställe och handläggare 

 
Datum 

 
  

Hälso- och sjukvården/Ledningsstöd,    
 

 

 

informationsprocessen. Stina får uppdrag att planera för imple-
menteringsprocessen. 
 

3 Bensträckare  

4 Presentation 
Antibiotikasmart sjukhus – 
STRAMA  
 
 

Föredragande: Martin Gunnarsson 
 
Det pågår ett lokalt initiativ kring detta hos infektionsläkarna 
som drivs av Anja Rosdahl. Bra att piloten kommer i gång samt 
att avvakta det resultatet. 
Vid ett eventuellt breddinförande viktigt att det sker inom ra-
men för beslutad struktur med gapanalys etc., inom ramen för 
en lokal arbetsgrupp. 
 
Primärvården arbetar sedan tidigare enligt Folkhälsomyndighet-
ens modell (Bli ett antibiotikasmart sjukhus - Antibiotikasmart 
Sverige (folkhalsomyndigheten.se)), där antibiotikaförskriv-
ningen ser över regelbundet.  
 
Beslut: Anja Rosdahl bjuds in till ett RMKS möte för att berätta 
mer om antibiotika smart sjukhus samt det pågående pro-
jektet.  
 

5 Information/dialog: Rapport 
från kunskapsstödsgruppen  

- Nytt avtal UpToDate 

Föredragande: Caroline Hagström 
 
Avtalsperioden för UpToDate och Medibas löper ut under hös-
ten. Upphandlingar pågår. Ett nytt avtal för UpToDate kan 
skickas till Jonas Claesson för påskrift. Avtalsperioden är på 
2+1+1 år.  
 
Dialog kring användarkonton för UpToDate. I nuläget finns runt 
200 unika användare, det är inte känt hur mycket varje använ-
dare nyttjar kunskapsstödet och hur många läkare som inte an-
vänder det. 
 
Beslut: Information om UpToDate sker i linjen, via respektive 
områdesföreträdare. 
 

6 Information/dialog: Rapport 
från sjukvårdsregionala kun-
skapsstödsgruppen 
 
 
 
 

Bilaga_8a_Förslag 

till beslut nationell grupp - kommunal primärvård och omsorg.docx 

Föredragande: Gustav Ekbäck 
 - Louise Olsson avstår uppdraget i NSG metoder för kunskaps-
stöd. 
 
 -  RSG Stöd för utveckling kommer att läggas ner. 
 
 -  BG har bifallit förslaget att skapa en nationell grupp för kom-
munala primärvårds- och omsorgsrepresentanter som vid be-
hov kan gå in i olika grupper. Bilagan bifogas till anteckningarna.  

https://www.folkhalsomyndigheten.se/antibiotikasmart-sverige/bli-antibiotikasmart/sjukhus/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/antibiotikasmart-sverige/bli-antibiotikasmart/sjukhus/
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Tjänsteställe och handläggare 

 
Datum 

 
  

Hälso- och sjukvården/Ledningsstöd,    
 

 

 

 
 

Bilaga_7a_Förslag 

till beslut kommunala ledamöter NPO äldre_palliativ vård.docx 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Bilaga_12_Vårdförlo

pp_Hypertoni_Dialog_BG 241010.docx 

 
 - Förslag om utökad kommunal representation i NPO äldres 
hälsa och palliativ vård från dagens två till sex kommunala leda-
möter och BG-SKS har bifallit förslaget. 
 
- NPO Psykisk hälsa. BG har sagt ja till delat ordförandeskap på 
två personer, men betonar att beslutat är person- och situat-
ionsbundet under denna mandatperiod. 
 
 - En förteckning med skattningsskalor och bedömningsinstru-
ment har tagits fram (Excel-fil) av nationella stödfunktionen. 
Förteckningen omfattar ca 350 skalor och instrument som kan 
användas vid anpassning av exempelvis vårdinformationssy-
stem, licensfrågor, utbildningskrav, versionshantering och tyd-
lighet gällande evidensläget. Region Skåne tar nu över förvalt-
ningsansvaret.  

 
- Hypertoni. Dialog kring konsekvenser av vårdförloppet för hy-
pertoni. BG adresserar frågan vidare till SKS. Behövs en ny häl-
soekonomisk kontroll? Är utredningen gjord på rätt sätt? Hur 
ska/kan Socialstyrelsen engageras i frågan? 
 

7 Information/dialog: Förenklat 
PROM och PREM-system 

 

NHV PREM_exempel 

KS.pptx  
 

Föredragande: Gustav Ekbäck 
 
Dialog om Region Stockholms förenklade PROM och PREM-sy-
stem på 1177, som alla NHV kan använda. 
Bakgrunden är att dessa mått behöver följas upp av verksam-
heter som har NHV tillstånd, vilket i dagsläget gäller för penis-
cancer och dysmeli för Region Örebro län.  
Mötet lyfter vikten av nationell enighet, samt fördelarna med 
om enkäten kan skickas ut via formulärtjänst och 1177. 
 
Beslut: Region Örebro län ställer sig positiv till ett gemensamt 
formulär avseende uppföljning av PROM och PREM-system på 
1177 för NHV. 
 

8 Övriga frågor 
- Nominering NPO Nerv-

systemets sjukdomar 

 
Förfrågan om ledamot utskickat till berörda. Svar senast den 
7/11. Bevakas via kunskapsstödsmejlen. 
 

9 Nästa möte Torsdagen den 19:e december klockan 8.00-10.00 i konferens-
rum 1, B-huset USÖ 

 


