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Tjänsteställe och handläggare 

 
Datum 

 
Beteckning 

Hälso- och sjukvården/Ledningsstöd Anna Ståhl 240903  
 

Postadress 
Region Örebro län 
Hälso- och sjukvården 
Ledningsstaben, M-huset/USÖ 
701 85 Örebro 

Besöksadress 
Södra Grev Rosengatan  
 
Telefon 
019-602 10 00, vx 

Organisationsnr 
18-232100-0164    
 
Plusgiro 
12 25 00-2  

E-post 
uso@regionorebrolan.se  
 
Internet 
www.regionorebrolan.se  

 

 

Protokoll Rådet för Medicinsk Kunskapsstöd RMKS, Hälso-sjukvården  
Datum 240903 
Tid 14-16 
Plats  Konferensrum BI-kupan, 7 vån, M-huset USÖ  

 
 Gustav Ekbäck, ordförande, ÅB  Stefan Jansson, ordförande expertgrupp 
 Dag Salaj, Område Nära vård  Caroline Hagström, Utvecklingsenheten 
 Lise Nordgren Bergman, Område Psykiatri, ÅB  Anna Ståhl, Utvecklingsenheten 
 Martin Gunnarsson, Område Specialiserad vård 

 

 Pernilla Sundqvist, Område Specialiserad vård Adjungerad 
 Ingmar Ångman, Välfärd och folkhälsa         Carolina Blomberg, Försäkringsmedicinsk  

      sakkunnig läkare, specialiserad vård 
 Ola Lennbom, Försäkringsmedicinsk sakkunnig 

       läkare, primärvård 
 Jonna Björkegren, ordförande kompetensgrupp   

       Nutrition och munhälsa  

 
 
Nr 

 
Ärende och bilaga 

 
Föredragande 

 Välkomna 

RMKS bildspel 

-240903.pptx  

Mötets ordförande Gustav Ekbäck hälsar alla välkomna till  
dagens möte. 

1. Presentation och beslut 
Gapanalys Sjukskrivning och rehabili-
tering. 
 

Gap Sjukskrivning 

RMKS 240903.pdf  
 

Gapanalys 

Sjukskrivning RMKS 240903.pptx 
 

Föredragande Carolina Blomberg och Ola Lennbom. 
 
Presentation av gapanalys - Socialstyrelsens nationella kun-
skapsstöd ”Hälso-och sjukvårdens arbetet med sjukskrivning 
och rehabilitering”.  Se bifogad gapanalys samt bildspel. 
 
Efterföljande diskussion efter presentation. 

• RMKS ser Sjukskrivningskommittén som mottagare av gapa-
nalysen. Ansvariga för att se över och prioritera föreslagna 
åtgärder samt utifrån det fortsätta arbetet med förbätt-
ringar av sjukskrivningsprocessen 

• Ingmar Ångman lyfter att kommunal representation i sjuk-
skrivnings kommittén vore värdefullt och möjligt. 

• Utbildningsinsatser viktiga. 

• Effektivisering, undvika dubbeldokumentation. 

• Möjligt att lägga uppdrag till Utvecklingsenheten för att få 
hjälp av processledare. 

 
Beslut: RMKS ger i uppdrag till Sjukskrivningskommittén att se 

mailto:uso@regionorebrolan.se
http://www.regionorebrolan.se/
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över och prioritera föreslagna åtgärder i gapanalysen och uti-
från det fortsätta arbetet med förbättringar av sjukskrivnings-
processen.  
 
Protokollsutdrag som förtydligande kring beslut till föredra-
gande och till ordförande i Sjukskrivningskommittén. 
 

2. Uppföljning föregående möte, 
eventuellt beslut 
Kompetensgrupp Barn och unga som 
närstående. Uppföljning. 

 

Föredragande Ingmar Ångman. 
Förslag att kompetensgrupp Barn och unga som närstående blir 
en lokal arbetsgrupp under LPO Barn och unga.  
 
Ingemar har haft möte med Märta Lundqvist, ordförande i kom-
petensgrupp Barn och unga som närstående, kring ovanstående 
förslag. Hon ser att det är viktigt att gruppen får arbeta på upp-
drag från HSLG eftersom dess arbete spänner över hela reg-
ionen och att barn och unga som närstående finns  överallt i 
verksamheterna.  
 
Efter diskussion kommer RMKS fram till att komptensgruppen 
ombildas till lokal arbetsgrupp under LPO Barn och unga. Upp-
följning om ett år. Ingmar Ångman återkopplar till Märta Lun-
dqvist. 
 
Beslut: RMKS beslutar att Kompetensgrupp Barn och unga 
som närstående ombildas till en lokal arbetsgrupp (LAG) under 
lokalt programområde (LPO) Barn och unga. Uppföljning om 
ett år.  
 

3. Övriga frågor Information - dialog 
Palliativa rådet/LAG palliativ vård - 
uppdrag. Uppföljning. 

Föredragande Ingmar Ångman. 
 
I nuläget finns i regionen Palliativa rådet/LAG palliativ vård som 
är samma gruppering men där palliativa rådet har ett bredare 
uppdrag än vad som ingår i en lokal arbetsgrupps uppdrag.  
Palliativa rådets uppdrag utgår från chefsgruppen för samver-
kan och innefattar bland annat överenskommelser och samver-
kansuppdrag. 
 
Efter diskussion kommer mötet fram till att ge Kunskapsstöds-
gruppen i samverkan med Ingmar Ångman i uppdrag att se över 
nuvarande uppdragsbeskrivning för lokala arbetsgrupper. Ju-
stera den så att även samverkansuppdrag och överenskommel-
ser kan finnas med som möjliga arbetsuppgifter för en lokal ar-
betsgrupp.  
 
Beslut: RMKS beslutar att ge Kunskapsstödsgruppen i uppdrag 
att i samverkan med Ingmar Ångman ser över uppdragsbe-
skrivningen för lokala arbetsgrupper. 
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4. Information/dialog: Rapport från 
kunskapsstödsgruppen  
Kvalitetsregister information, dis-
kussion samt beslut framåt 

 
 
 
 

Föredragande Caroline Hagström. 
 
SUSSA-beslutade kvalitetsregister  
Information kring SUSSA-beslutade kvalitetsregister, 11 stycken 
varav de 4 översta är prioriterade till GO LIVE.  
• NDR – diabetes (primärvårdsdata via Medrave) 

• Luftvägsregistret (primärvårdsdata via Medrave) 

• SPOR – perioperativt (automatisk filöverföring, I och med att Provi-

sio kvarstår fungerar SPOR vid GO LIVE men arbete mot TM2 måste ske) 

• BHVQ – barnhälsovård (P2P fillösning idag, från BHV journal) 

• Graviditetsregistret (automatisk överföring från Obstetrik vilket gör 

att det fungerar vid GO LIVE, Birth kommer senare i COSMIC vilket gör att 
arbete måste ske) 

• ECT – elbehandling (automatiskt idag, anrop SKR, NKRR-LOGG, bryts 

pga. QMS) 

• Q-bup – barn- och ungdomspsykiatri (ingen påverkan)  

• SRQ – reumatologiskt (använder inte automatiska funktionen, anrop 

SKR, NKRR-LOGG, bryts pga. QMS) 

• NKCX – cervixcancerprevention (manuell överföring labbdata) 

• SQRTPA – thyroidea mfl (formulär, manuell överföring, anrop SKR, 

NKRR-LOGG, bryts pga. QMS) 

• SVAR – akutvård (automatiskt idag som bryts) 

 

Övriga kvalitetsregister med automatiserade eller manuella 
funktioner som inte påverkas av Cosmicinförandet 
• SIR – intensivvård (Pasiva COSMIC, IT bedömer att det kommer att 

fungera vid GO LIVE) 

• InfCareHepatit (automatisk överföring labbuppgifter) 

• InfCareHIV (automatisk överföring labbuppgifter) 

• SWIBREG – inflammatorisk tarmsjukdom (automatisk överföring 

labbuppgifter) 

• SOReg – Obesitas registret (automatisk överföring labbuppgifter) 

• SARS-COV2 registret (manuell överföring labbuppgifter) 

• Register för bascellscancer (manuell överföring labbuppgifter) 

• Hudmelanom, koloncancer och hypofystumörer (manuell 

överföring labbuppgifter) 

• Cytburken (automatisk överföring labbuppgifter) 

• SBR – biobank (automatisk överföring labbuppgifter) 
 

Luftvägsregistret 
Primärvårdsdata via Medrave men har varit vissa problem så 
mycket manuell hantering. Önskvärt med automatiserad över-
föring för att minska manuellt arbete och risk för fel. För att få 
effekt behöver problemställning kring spirometri hanteras. 
Förslag för beslut: 
Steg 1: Ge Objekt Bild- och funktionsdiagnostik i uppdrag att ut-
reda kring hantering och lagring av spirometrier i regionen.  
Steg 2: Se över förutsättningarna för automatisk överföring. 
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Beslut: RMKS beslutar att avvakta i denna fråga tills en kom-
plett inventering är gjord. 
 

NDR – diabetes  
Eventuellt pilotprojekt Medrave och Medicinkliniken (Erik Sch-
wartz kontaktperson).  
Beslut: RMKS beslutar att pilotprojektet kan genomföras.  
Caroline tar frågan tillbaka till Jan Rosengren och Erik  
Schwartz. 
 

NKM – mammografiscreening 
Anslutningsprojekt - arbete med Sectra. Anslutning redan be-
talt. Externa medel för att finansiera kostnaden är ansökta och 
beviljade. Beslut om att fullfölja eller inte. 
Beslut: RMKS beslutar att regionen ska fullfölja detta projekt. 
 
NPCR – prostatacancer 
Arbete mellan NPCR, RCC och Sectra att få till digital lösning/ 
beslutsstöd. Strukturerade svarsmallar för MR prostata är redan 
införa i regionen. Nästa steg är att ansluta till NPCR. Beslut om 
att genomföra eller inte. 
Beslut: RMKS beslutar att avvakta i denna fråga tills en kom-
plett inventering är gjord. 

 
Region Örebro län CPUA – ansvar   
CPUA = centralt personuppgiftsansvar 
CPUA-myndigheten ansvarar för att personuppgifterna på den 
centrala registernivån hanteras på ett rättssäkert och kvalitets-
säkrat sätt. 
- Infektionsregistret Hillevi Nilsson (registerhållare?) 
- SOReg Johan Ottosson (registerhållare) 
- ECT Axel Nordenskjöld (registerhållare) 
- Njurstensbehandling Pernilla Sundqvist (registerhållare?) 

nytt kvalitetsregister 
CPUA möte 23/9 med Gustaf Hedström RCCmellan, Caroline 
Hagström och Sofia Öhrman deltar. 

 
Kvalitetsregister för hjärtstopp 
Önskemål från ambulansen om anslutningsprojekt då det är då-
lig lösning för manuell rapportering och vill automatisera rap-
portering till registret. Enligt ambulansen finns en lösning och 
offert erhållen.  
Caroline tar reda på mer och återkommer vid ett senare RMKS 
möte. 
Beslut: RMKS beslutar att en komplett inventering av kvali-
tetsregistren ska göras och samordnas av Utvecklingsenheten. 
Inventering ska innehålla vad verksamheterna har för behov 
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och vilken nytta registret har. Inventering lyfts sedan till RMKS 
för prioritering av kvalitetsregistren och vad som ska lyftas in 
till SUSSA.  
 

5. Presentation och eventuellt beslut 
Kompetensgrupp Nutrition och mun-
hälsa, presentation av uppdrag.  
 

Kompetensgrupp 

nutrition och munhälsa - presentation RMKS 2024.pptx 
 

Föredragande Jonna Björkegren, dietist, ordförande kompe-
tensgrupp nutrition och munhälsa.  
 
Presentation av kompetensgruppens sammansättning, målom-
råden och verksamhet. Se bifogat bildspel. 
 
Beslut: RMKS beslutar att kompetensgrupp nutrition och mun-
hälsa ombildas till en lokal arbetsgrupp (LAG) under lokalt pro-
gramområde äldres hälsa och palliativ vård. Uppföljning efter 
ett år.  
 

6. Information/dialog: Rapport från 
sjukvårdsregionala kunskapsstöds-
gruppen 

 

 

Föredragande Gustav Ekbäck. 
 
Gustav Ekbäck är ny representant för sjukvårdsregion Mellans-
verige i Beredningsgrupp för SKS. 
(SKS= Styrgruppen för nationellt system för kunskapsstyrning hälso- och sjuk-
vård) 
 
Ny vice ordförande i sjukvårdsregion Mellansveriges kunskaps-
styrningsgrupp är Helena De la Cour, Region Dalarna. 
 
Jan Sundelius, Utvecklingsledare på Ledningsstöd Nära vård 
Region Örebro län, är utsedd till processledare till Nationella 
primärvårdsrådets sakkunniggrupp primärvård, 50 %, till och 
med 251231. 
 
Nationell samverkansgrupp (NSG) Metoder för kunskapsstöd – 
Louise Olsson, Enhetschef, Camtö FOU, är nominerad från sjuk-
vårdsregion Mellansverige som ny ledamot i gruppen.  
 

7.  Övriga frågor Information - dialog 
Inkommande fråga en lokal arbets-
grupp – läkemedelsengagemang.  
Information, diskussion, beslut. 

 

Föredragande Anna Ståhl. 
 
Det har inkommit en fråga gällande hur regionen ställer sig till 
att ledamöter i ett lokalt programområde/lokal arbetsgrupp är 
involverade i uppdrag som ersätts av exempelvis läkemedelsbo-
lag. Inget som står beskrivet i de nuvarande uppdragsbeskriv-
ningarna för respektive LPO och LAG. 
Diskussion och beslut.  
 
Beslut: RMKS beslutar att det är ok att ledamöter i LPO/LAG 
har uppdrag som ersätts exempelvis av läkemedelsbolag. 
 

https://intra.orebroll.se/organisation/o-region-orebro-lan/ou-halso--och-sjukvardsforvaltningen/ou-omrade-nara-vard/ou-omradesledning-nara-vard/ou-ledningsstod-nara-vard/
https://intra.orebroll.se/organisation/o-region-orebro-lan/ou-halso--och-sjukvardsforvaltningen/ou-omrade-forskning-och-utbildning/ou-camto-fou/
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 Ny ledamot i RMKS Föredragande Martin Gunnarsson. 
 
Martin informerar att Pernilla Sundqvist kommer att avsluta sitt 
uppdrag i RMKS. Ersättare blir Magnus Cernerud, verksamhets-
chef VO Medicinkliniken.  
Tack Pernilla för ditt engagemang i RMKS under det senaste 
året. 
 

8. Nästa möte 241004 kl 14-16 

 


