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Tjänsteställe och handläggare 

 
Datum 

 
Beteckning 

Hälso- och sjukvården/VLS   
 

Postadress 
Region Örebro län 
Hälso- och sjukvården 
Ledningsstaben, M-huset/USÖ 
701 85 Örebro 

Besöksadress 
Södra Grev Rosengatan  
 
Telefon 
019-602 10 00, vx 

Organisationsnr 
18-232100-0164    
 
Plusgiro 
12 25 00-2  

E-post 
uso@regionorebrolan.se  
 
Internet 
www.regionorebrolan.se  

 

 

Protokoll Rådet för Medicinsk Kunskapsstöd RMKS, Hälso-sjukvården  
Datum 240503 
Tid 10-11.30 
Plats  Konferensrum 1, 10 vån, B-huset USÖ 

 
 Gustav Ekbäck, ordförande  Stefan Jansson, ordförande expertgrupp 
 Dag Salaj, Område Nära vård  Caroline Hagström, Utvecklingsenheten 
 Lise Nordgren Bergman, Område Psykiatri, åb  Anna Ståhl, Utvecklingsenheten 
 Martin Gunnarsson, Område Specialiserad vård 

 

 Pernilla Sundqvist, Område Specialiserad vård Adjungerad 
 Ingmar Ångman, Välfärd och folkhälsa         Stina Hellstrandh, Medicinsk teknik 

 
 
Nr 

 
Ärende och bilaga 

 
Föredragande 

1 Inledning 

RMKS bildspel - 

240503.pptx  

Gustav Ekbäck hälsar alla välkomna till dagens möte. 

2 Presentation och diskussion/beslut 
- Ordnat införande 

 

Ordnat införande  

(1).docx  
 
Eskil - Nyheter (orebroll.se (http://web-
prog.orebroll.se/eskil/  

 

Föredragande Caroline Hagström och Stina Hellstrandh. 
Stina är ledamot i det nationella Medicintekniska produkt-
rådets (MTP-rådet) beredningsgrupp, som är en del av Nat-
ionell samverkansgrupp läkemedel och medicinteknik (NSG 
läkemedel och MT). 
 
Riktlinjen gällande Ordnat införande är i behov av revide-
ring och dagens frågeställning gäller om riktlinjen ska upp-
dateras eller om vi ska ha en (1) struktur för ordnat infö-
rande oavsett belopp? 
Stina informerar om att det finns ett strukturerat ordnat 
införande kring MT-produkter över ett basbelopp via Eskil.  

 
RMKS överens om att detta är en viktig, men svår fråga. 
Det kommer hela tiden nya produkter där en hel del av 
dem inte är beforskade. Vi har ett Universitetssjukhus i 
regionen och ska därför vara i framkant. Viktigt att i riktlin-
jen belysa att man bör överväga randomiserade kontrolle-
rade studier där detta saknas. Det kan också vara bra att 
hälsoekonomiskt belysa vad ny teknik kan innebära. 
 
Mötet kommer fram till att regionen bör ha ett ordnat in-
förande för nya produkter och en riktlinje som stöd för 
verksamhetscheferna i detta.  
 

mailto:uso@regionorebrolan.se
http://www.regionorebrolan.se/
http://webprog.orebroll.se/eskil/
http://webprog.orebroll.se/eskil/
http://webprog.orebroll.se/eskil/
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Tjänsteställe och handläggare 

 
Datum 

 
  

Hälso- och sjukvården/Ledningsstöd,    
 

 

 

• Caroline och Stina tar på sig att skriva fram ett nytt för-
slag på riktlinje, som utgår från den riktlinje som finns. 

• Förslaget tas upp på första RMKS-mötet efter somma-
ren och ska fastställas i HSLG, efter rekommendation 
från RMKS.  

Viktigt med implementering av riktlinjen. Kommunikations-
insats, men även regelbunden information till verksamhet-
erna kring hur äskning går till.  

• Folktandvårdsförvaltningen - Caroline tar reda på om 
riktlinjen ska gälla även för dem. 

• Privata vårdcentraler – Caroline ställer frågan till Karo-
lina Stridh, chef för Hälsovalsenheten, om riktlinjen 
gäller även för de privata vårdcentralerna. 
 

Beslut:  
RMKS beslutar att ge Caroline Hagström och Stina Hell-
strandh i uppdrag att ta fram ett förslag på reviderat do-
kument gällande Ordnat införande.  

 
3 Uppföljning föregående möte, beslut 

- LPO Cancer – val av ordförande 
 
 
 
 
 
 
 

- Uppföljning Icke-göra artros/oste-
oporos 

 

 
Föredragande Martin Gunnarsson. 
Val av ordförande till LPO Cancer. Föreslagen är Kajsa Ber-
gentz, verksamhetschef, VO Onkologi, som har tackat ja. 
 
Beslut:  
RMKS beslutar att välja Kajsa Bergentz, verksamhetschef, 
VO Onkologi, till ordförande i LPO Cancer. 
 
Martin Gunnarsson har inte fått något svar gällande detta 
från Ewald Ornestein, verksamhetschef VO Ortopedi och 
handkirurgi. Återkommer. 

4 Information/dialog: Rapport från kun-
skapsstödsgruppen  
- Film och bildspel kunskapsstyrning  

               

Bildspel - 

Kunskapsstödsprocessen Region Örebro län 2024.pptx 

Föredragande Caroline Hagström och Anna Ståhl. 
 
Kunskapsstödsgruppen har i samarbete med kommunikat-
ionsenheten och fotoenheten tagit fram en kort film och 
ett bildspel om Region Örebro läns arbete med nationella 
kunskapsstöd. Filmen riktar sig till alla medarbetare och 
kan exempelvis visas på en arbetsplatsträff.  
Bifogas i protokollet, finns publicerat på vårdgivarwebben. 
Lokal nivå i Örebro län • Vårdgivare Region Örebro län 
(regionorebrolan.se) 
 

 - 1177 vårdpersonal Information om att Nationellt kliniskt kunskapsstöd (NKK) i 
juni kommer att ersättas med 1177 vårdpersonal. Inform-
ation riktad till medarbetare planeras tillsammans med 
kommunikationsenheten. 
I juni byter nationellt kliniskt kunskapsstöd namn till 1177 

https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/uppdrag-avtal-och-uppfoljning/kunskapsstyrning/lokal-niva-i-orebro-lan/?E-151606=151606#accordion-block-151606
https://vardgivare.regionorebrolan.se/sv/uppdrag-avtal-och-uppfoljning/kunskapsstyrning/lokal-niva-i-orebro-lan/?E-151606=151606#accordion-block-151606
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/nyheter/nyheter/ijunibyternationelltklinisktkunskapsstodnamntill1177forvardpersonal.80067.html
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Tjänsteställe och handläggare 

 
Datum 

 
  

Hälso- och sjukvården/Ledningsstöd,    
 

 

 

för vårdpersonal | Kunskapsstyrning vård | SKR (kunskaps-
styrningvard.se) 

5 Information/dialog: Rapport från sjuk-
vårdsregionala kunskapsstödsgruppen 
- Nominering NPO Lung- och allergi-

medicin 
 
 

- RPO Nervsystemets sjukdomar 
 
 
 

- Avsiktsförklaring - Gemensam in-
riktning för kunskapsstyrning i 
sjukvården 

 

 
Gustav Ekbäck informerar om att nominering till NPO Lung- 
och allergimedicin pågår. Ingen nominerad från vår region, 
vilket Gustav återkopplar till sjukvårdsregionalnivå. 
 
Gustav Ekbäck informerar om att Patrik Vigren, verksam-
hetschef, VO Neurokirurgi, är ny ledamot från region Öre-
bro län i RPO Nervsystemets sjukdomar. 
 
Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) och regeringen har 
kommit överens om en gemensam inriktning för en sam-
manhållen och ändamålsenlig kunskapsstyrning för hälso- 
och sjukvården. 
Gemensam inriktning för kunskapsstyrning i sjukvården | 
SKR 

6 Övriga frågor 
- HS övergripande Kompetens- 

grupper 

Råd och 

Kompetensgrupper 240422, RMKS.docx 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Föredragande Caroline Hagström. 
I regionen finns ett antal hälso- och sjukvårdsövergripande 
kompetensgrupper underställda Hälso- och sjukvårdens 
förvaltningsövergripande utvecklingschef, se dokument. 
Rollen förvaltningsövergripande utvecklingschef finns inte 
kvar och frågan är vem som ska vara uppdragsgivare fram-
över. 
Dessa kompetensgrupper ingår i nuläget inte i kunskaps-
styrningssystemet vilket vore önskvärt. 
 
Kompetensgrupp Fall  
Kompetensgruppen har inte varit aktiv på flera år. RMKS är 
överens om att det är viktigt att arbeta fallförebyggande i 
verksamheterna, men ser inte behovet av en kompetens-
grupp för denna fråga.                              
Beslut: 
RMKS beslutar att Kompetensgrupp Fall avvecklas. 
 
Kompetensgrupp Barn och unga som närstående 
Förslag att kompetensgruppen ombildas till en lokal ar-
betsgrupp (LAG) och hamnar under lokalt programområde 
(LPO) Barn och unga. 
Ingmar Ångman tar frågan vidare för diskussion i LPO Barn 
och unga samt med kompetensgruppens ordförande 
Märtha Lundqvist. Återkoppling på nästa RMKS möte. 
 

https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/nyheter/nyheter/ijunibyternationelltklinisktkunskapsstodnamntill1177forvardpersonal.80067.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/nyheter/nyheter/ijunibyternationelltklinisktkunskapsstodnamntill1177forvardpersonal.80067.html
https://skr.se/skr/tjanster/pressrum/nyheter/nyhetsarkiv/gemensaminriktningforkunskapsstyrningisjukvarden.79981.html
https://skr.se/skr/tjanster/pressrum/nyheter/nyhetsarkiv/gemensaminriktningforkunskapsstyrningisjukvarden.79981.html
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Tjänsteställe och handläggare 

 
Datum 

 
  

Hälso- och sjukvården/Ledningsstöd,    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kompetensgrupp nutrition och munhälsa  
Diskussion om ombildande till LAG, fråga kring vilket LPO 
de i så fall ska tillhöra. Förslag LPO Äldres hälsa och pallia-
tiv vård eller LPO Levnadsvanor.  
RMKS behöver ha mer information kring gruppens arbete 
innan beslut om tillhörighet kan fattas. Gruppens ordfö-
rande Jonna Björkegren bjuds in till RMKS för att informera 
om dess arbete. 
 
Föredragande Gustav Ekbäck. 
En kort diskussion inleds kring horisontella prioriteringar 
och kloka kliniska val. Är en levande fråga i olika forum i 
regionen. 
 

 - Horisontella prioriteringar och 
kloka kliniska val (om tid finns) 
 
 

9 Nästa möte 
29/5 kl 15-16.30 

Mötestider för hösten bestäms till, om möjligt, fredag för-
middag.  

 

 

 

 

 


