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Tjanstestalle, handlaggare Anna Stahl Datum 241227

2024 - Sammanstallning Radet for medicinskt kunskapsstod (RMKS) arbete under aret

Ledamoéter
RMKS har under aret bestatt av foljande ledamoéter:

Gustav Ekbéck, planeringschef, hdlso- och sjukvardsforvaltningen, ordférande.

Anna Stahl, samordnare kunskapsstodsprocessen, Utvecklingsenheten.

Caroline Hagstrom, processagare kunskapsstodsprocessen, Utvecklingsenheten.

Dag Salaj, aldrevardsoverldkare, representant Omrade Nara vard.

Ingmar Angman, omradeschef Valfard och folkhilsa, féretradare for kommunerna.

Lise Nordgren Bergman, bitrddande omradeschef Omrade Psykiatri, representant Omrade
Psykiatri.

Magnus Cernerud, verksamhetschef verksamhetsomrade Medicin, representant Omrade
Specialiserad vard - fran och med 240904.

Martin Gunnarsson, omradeschef Omrade Specialiserad vard, representant
omradescheferna.

Pernilla Sundqvist, verksamhetschef verksamhetsomrade Urologi, representant Omrade
Specialiserad vard - till och med 240903.

Stefan Jansson, primarvardslakare, ordférande expertgrupp.

Helena Pettersson var tidigare sekreterare i RMKS, men pa grund av utdkade arbetsuppgifter tog
Anna Stahl éver sekreterarrollen.

Moten

Under aret har sju moten agt rum: 26/1, 1/3, 3/5, 3/9, 4/10, 18/10, 19/12.
Ett planerat mote i maj fick stéllas in pa grund av flera sena aterbud.

Gapanalyser
Under aret har fem gapanalyser gillande nationella kunskapsstdd presenterats for RMKS.

240903

Socialstyrelsens nationella kunskapsstdd “Halso-och sjukvardens arbetet med sjukskrivning
och rehabilitering”.

Diarienummer 25RS654-1

Foredragande Carolina Blomberg och Ola Lennbom.

Beslut: RMKS ger i uppdrag till Sjukskrivningskommittén att se 6ver och prioritera féreslagna
atgarder i gapanalysen och utifran det fortsatta arbetet med férbattringar av sjukskrivnings-
processen.

241002

Personcentrerat och sammanhallet vardforlopp Sjadlvskadebeteende, vuxna.
Diarienummer 25RS654-2.

Foredragande Sanna Aila Gustafsson, ordférande LAG sjadlvskadebeteende.
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Beslut: RMKS faststaller gapanalysen som presenterats. RMKS ser inget behov av ytterligare
atgarder i detta lage och bifaller till forslag angaende atgarder kring sjalvskadebeteende. Ett
medskick ar att ett forankringsarbete och fordjupad dialog med habiliteringen behdvs i de
prioriterade atgardspunkterna 1-3.

e 241018
Personcentrerat och sammanhallet vardforlopp Stroke och TIA — fortsatt vard och
rehabilitering.
Diarienummer 25RS654-3.
Foredragande: Martin Johansson, ordférande LAG Stroke och Lise-Lott Gerdsdorff, ledamot
kommunal hélso-och sjukvard.
Beslut: RMKS faststadller gapanalysen samt tillstyrker samtliga atgardsforlag. Innan en
eventuell utredning startas, om mdjlighet att skapa multidisciplindra team med sarskild
kunskap om stroke i regional och kommunal primarvard, behéver detta forankras hos
Hélsovalsenheten samt hos chefsgruppen fér regional och kommunal primarvard. Samtliga
inkluderade behover sta bakom en utredning.

e 241219
Personcentrerat och sammanhallet vardférlopp Kognitiv svikt vid misstankt demenssjukdom.
Diarienummer 25RS654-4.,
Foredragande: Ulrika Westerling, ordférande LAG demens
Beslut: RMKS ser inget behov av ytterligare atgarder i detta lage och bifaller forslag angaende
atgarder. Ett medskick ar att i sa stor grad som majligt utnyttja det material som finns
framtaget eller kommer att framtas nationellt.

e 241219

Personcentrerat och sammanhallet vardférlopp IBD — inflammatorisk tarmsjukdom.
Diarienummer 25RS654-5.

Foredragande: Daniel Bergemalm, ordférande LAG IBD

Beslut: RMKS ser inget behov av ytterligare atgarder i detta lage och bifaller forslag angaende
atgarder. For de tva atgarder, Resursbrist pa endoskopienheterna och Kvalitetsbrist pa
endoskopienheterna, dar beslut fran verksamheterna ar avvakta med implementering
kommer uppféljning av laget att ske pa RMKS-motet 250604.

Beslut tagna under aret
LPO - LAG

o 240126
Beslut: RMKS godkdnner Anneli Lyttbacka som tf ordférande i LPO Barn- och ungas halsa tills
verksamhetstjansten inom VO Barn -och ungdomsmedicin ar tillsatt.

e 240126
Beslut: RMKS beslutar att ge Dag Salaj fortroende som ordférande samt att han tillsammans
med Kunskapsstddsgruppen ta fram de funktioner som bér ingé i LPO Aldres hilsa och
palliativ vard och bemannar dessa.

e 240301
Beslut: RMKS godkanner férslaget pa sammansattning av ledaméter till LPO Aldres hilsa och
palliativ vard.



| 3 .
N s Region Orebro lan

-z

e 240126
Beslut: Nar underlagen kring bildandet av LPO Cancer ar klara lyfter Gustav Ekback
underlaget kring strukturen till HSLG for beslut. Beslut om ordférande i LPO beslutas av
RMKS.

e 240301
Beslut: Om fragor som uppkommer i ett lokalt programomrade inte kan I6sas i
linjestrukturen ska fragan lyftas till RMKS for dialog. RMKS kan vid behov koppla in en
referensgrupp eller lyfta fragan vidare upp i organisationen.

e 240503
Beslut: RMKS beslutar att valja Kajsa Bergentz, verksamhetschef, VO Onkologi, till ordférande
i LPO Cancer.

e 240903

Beslut: RMKS beslutar att det ar ok att ledamoter i LPO/LAG har uppdrag som ersatts
exempelvis av lakemedelsbolag.

e 240903
Beslut: RMKS beslutar att ge Kunskapsstodsgruppen i uppdrag att i samverkan med Ingmar
Angman ser 6ver uppdragsbeskrivningen for lokala arbetsgrupper.
Reviderade uppdragsbeskrivningar faststallda.

e 241219
Beslut: RMKS beslutar att utse Camilla Wass, verksamhetschef inom Verksamhetsomrade
Barn- och ungdomsmedicin till ny ordférande i LPO Barn och ungas halsa.

Kompetensgrupper
e 240503

Beslut: RMKS beslutar att Kompetensgrupp Fall avvecklas.
e 240903

Beslut: RMKS beslutar att Kompetensgrupp Barn och unga som nérstaende ombildas till en
lokal arbetsgrupp (LAG) under lokalt programomrade (LPO) Barn och unga. Uppfoljning om
ett ar.

e 240903
Jonna Bjorkegren, dietist, ordférande kompetensgrupp nutrition och munhalsa presenterar
kompetensgruppens sammansattning, malomraden och verksamhet.
Beslut: RMKS beslutar att Kompetensgrupp Nutrition och munhalsa ombildas till en lokal
arbetsgrupp (LAG) under lokalt programomrade aldres halsa och palliativ vard. Uppfoljning
efter ett ar.

Kvalitetsregister

e 240903
Beslut: RMKS beslutar att en komplett inventering av kvalitetsregistren ska goras och
samordnas av Utvecklingsenheten. Inventering ska innehalla vad verksamheterna har for
behov och vilken nytta registret har. Inventering lyfts sedan till RMKS for prioritering av
kvalitetsregistren och vad som ska lyftas in till SUSSA.

e 240903
Beslut: RMKS beslutar att avvakta géllande luftvagsregistret tills en komplett inventering ar
gjord.
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240903

NDR — diabetes Eventuellt pilotprojekt Medrave och Medicinkliniken.

Beslut: RMKS beslutar att pilotprojektet kan genomfdéras. Caroline tar fragan tillbaka till Jan
Rosengren och Erik Schwartz.

240903

NKM — mammografiscreening. Anslutningsprojekt - arbete med Sectra. Anslutning redan
betalt. Externa medel for att finansiera kostnaden ar ansokta och beviljade. Beslut om att
fullfélja eller inte.

Beslut: RMKS beslutar att regionen ska fullfélja detta projekt.

240903

NPCR — prostatacancer. Arbete mellan NPCR, RCC och Sectra att f3 till digital
|6sning/beslutsstéd. Strukturerade svarsmallar for MR prostata ar redan inféra i regionen.
Ndasta steg ar att ansluta till NPCR. Beslut om att genomféra eller inte.

Beslut: RMKS beslutar att avvakta i denna fraga tills en komplett inventering ar gjord.
241219

Presentation Enkat till alla verksamheter som rapporterar in i register

Beslut: RMKS beslutar att de foreslagna fragorna kan skickas till verksamheterna. Resultat av
enkaten presenteras pa RMKS-motet 250226.

Beslut - Nomineringar till NPO

240301

Beslut: Under forutsattning att javsdeklarationen godkdnds nominerar Region Orebro l3n
Daniel Bergemalm som ledamot i NPO Mag-tarmsjukdomar.

Tillagg — jav foreligger och darfor sker ingen nominering.

240301

Beslut: Under forutsattning att nomineringen godkanns av verksamhetschef samt att
javsdeklarationen godkdnns nominerar Region Orebro l3n Per Fischer som ledamot i NPO
Rorelseorganens sjukdomar.

240903

Beslut: Beslut fattat via mejlgodkdnnande av RMKSs ledamoter. Nationell samverkansgrupp
(NSG) Metoder for kunskapsstéd — Louise Olsson, Enhetschef, Camto FOU, ar nominerad fran
sjukvardsregion Mellansverige som ny ledamot i gruppen.

Tilldgg 241018: Louise Olsson avstar uppdraget.

Ordnat inforande

240503

Beslut: RMKS beslutar att ge Caroline Hagstrom och Stina Hellstrandh i uppdrag att ta fram
ett forslag pa reviderat dokument géllande Ordnat inférande.

241018

Beslut: RMKS godkénner reviderat dokument géllande Ordnat inforande. Det blir en
uppdelning av dokumentet mellan Folktandvarden och HS.


https://intra.orebroll.se/organisation/o-region-orebro-lan/ou-halso--och-sjukvardsforvaltningen/ou-omrade-forskning-och-utbildning/ou-camto-fou/
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Ovriga beslut

e 240126
Beslut: RMKS beslutar att under kommande halvar fortsatta beslutsprocessen gallande
gapanalyser enligt nuvarande beslutsgang. Utvardering av arbetssattet planeras till forsta
motet efter sommaren.

e 241018
Beslut: Region Orebro lén stiller sig positiv till ett gemensamt formuldr avseende uppféljning
av PROM och PREM-system pa 1177 for NHV.

e 241018
Beslut: Information om forlangt avtal gallande UpToDate sker i linjen, via respektive
omradesforetradare.

e 241018

Beslut: Anja Rosdahl bjuds in till ett RMKS mote for att beratta mer om antibiotika smart
sjukhus samt det pagaende projektet.

Annat som har informerats om/diskuterats under aret

e En kort diskussion inleds kring horisontella prioriteringar och kloka kliniska val. Ar en levande
fraga i olika forum i regionen.

e Overenskommelsen ”"Samverkan kunskapsstyrning inom Hélso- och sjukvarden. Samverkan
mellan Region Orebro |3n och kommunerna i Orebro 1an” &r reviderad och godkind av
Chefsgrupp for social valfard samt vard och omsorg.

o Kunskapsstodsgruppen har i samarbete med kommunikationsenheten och fotoenheten tagit
fram en kort film och ett bildspel om Region Orebro l4ns arbete med nationella
kunskapsstod.

e Information om att Nationellt kliniskt kunskapsstod (NKK) i juni kommer att ersattas med
1177 vardpersonal

e HSLG har bestamt att regionen inte ska sta utanfor Comprehensive cancer center (CCC) och
kommer ge LPO Cancer i uppdrag att pabdrja arbetet med ackrediteringsprocessen.

e Antibiotikasmart sjukhus — STRAMA.

e Gillande att starka patient- och anhérigmedverkan i kunskapsstédsarbetet sa ser RMKS att
detta ar en uppgift for de lokala arbetsgrupperna. | de lokala arbetsgrupperna efterstravas
patient-, brukar- och/eller narstaendeféretradare och finns i nulaget i de flesta lokala
arbetsgrupper.

Information — dialog fran sjukvardsregionala kunskapsstodsgruppen
Gustav har vid samtliga moten kort rapporterat vad som ar pa gang pa sjukvardsregional niva.

e 250301
Ny ordférande i sjukvardsregion Mellansveriges kunskapsstyrningsgrupp ar Sofia Stenlund
Wretling, Region S6rmland.

e 240903
Ny vice ordférande i sjukvardsregion Mellansveriges kunskapsstyrningsgrupp ar Helena De la
Cour, Region Dalarna.


mailto:sofia.stenlund.wretling@regionsormland.se
mailto:sofia.stenlund.wretling@regionsormland.se
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e 240903
Gustav Ekbéack ar ny representant for sjukvardsregion Mellansverige i Beredningsgrupp for
SKS. (SKS= Styrgruppen fér nationellt system fér kunskapsstyrning hilso- och sjukvard)



