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Tjänsteställe och handläggare 

 
Datum 

 
Beteckning 

Hälso- och sjukvården/Anna Ståhl 231123  
  

Postadress 
Region Örebro län 
Hälso- och sjukvården 
Ledningsstaben, M-huset/USÖ 
701 85 Örebro 

Besöksadress 
Södra Grev Rosengatan  
 
Telefon 
019-602 10 00, vx 

Organisationsnr 
18-232100-0164    
 
Plusgiro 
12 25 00-2  

E-post 
uso@regionorebrolan.se  
 
Internet 
www.regionorebrolan.se  

 

 

Minnesanteckning Rådet för Medicinsk Kunskapsstöd RMKS, Hälso-sjukvården  
Datum 
Tid 

2023-11-23 
15.00-16.30 

Plats  Stora konferensrummet, vån. 8 M-huset + Teams 
 

 Gustav Ekbäck, ordförande  Caroline Hagström, Utvecklingsenheten 
 Dag Salaj, Område Nära vård  Anna Ståhl, Utvecklingsenheten 
 Lise Nordgren Bergman, Område Psykiatri (åb)  Helena Pettersson, sekreterare (åb) 
 Martin Gunnarsson, Område Specialiserad vård (åb)  
 Pernilla Sundqvist, Område Specialiserad vård Adjungerade 

 Ingmar Ångman, Välfärd och folkhälsa         Regina Göransson, LAG Grav hörselnedsättning 
 Stefan Jansson, ordförande expertgrupp  Marije Galavazi, LAG Obesitas 

  Jenny Bergemalm, LAG Obesitas 

 
 
Nr 

 
Ärende och bilaga 

 
Föredragande 

1 Presentation och beslut  
Gapanalys Personcentrerat och 
sammanhållet vårdförlopp Grav 
hörselnedsättning. 
 

Presentation Grav 

hns RMKS 231123.pptx 
 
 

 
Regina Göransson, ordförande LAG Grav hörselnedsättning, pre-
senterar gapanalys för det personcentrerade och sammanhållna 
vårdförloppet Grav hörselnedsättning. 
Samtliga åtgärdsförslag är diskuterade och beslutade av berörda 
verksamhetschefer. 
 
Beslut: 
RMKS ser inget behov av ytterligare åtgärder i detta läge och bi-
faller till förslag angående åtgärder kring Grav hörselnedsätt-
ning.   
Protokollsutdrag som förtydligande kring beslut till Regina  
Göransson. 

2 Presentation och beslut  
Gapanalys Nationella riktlinjer för 
vård vid obesitas 
 

Presentation NR 

Obesitas RMKS 231123.pptx 
 

 
Marije Galavazi, ordförande, samt Jenny Bergemalm, ledamot, i 
LAG Obesitas presenterar gapanalys för Socialstyrelsens  
Nationella riktlinjer för vård vid obesitas. 
LAG obesitas har sammanställt en övergripande lista på de åtta 
viktigaste identifierade åtgärdspunkterna utifrån gapanalysen: 
1. Kompetenshöjning på olika nivåer 
2. Diagnossättning  
3. Erbjuda jämlikt bemötande, bedömning och vård i hela vård-
kedjan, på strukturerat, regelbundet och långsiktigt sätt  
4. Prioritera prevention, primär och sekundär 
5. Förtydligande av organisationsstruktur 
6. Implementering av uppdrag 
7. Identifiera hinder och åtgärda svårigheter att få fram indikato-
rer 
8. Fortsatt uppdrag för LAG obesitas i RÖL 

mailto:uso@regionorebrolan.se
http://www.regionorebrolan.se/
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Tjänsteställe och handläggare 

 
Datum 

 
  

Hälso- och sjukvården/Anna Ståhl  231123  
 

 

 

 

Beslut: 
RMKS fastställer presenterad gapanalys. 
RMKS ger LAG Obesitas fortsatt förtroende, och de får i uppdrag 
att: 

1. förtydliga organisationsstrukturen för personer med 
obesitas i hela vårdkedjan, utifrån barn- respektive 
vuxenflödet 

2. ge förslag på struktur och innehåll för kompetenshö-
jande insatser kring obesitas, på olika nivåer. 

Delrapport kring uppdragen till RMKS senast 240530 samt slut-
rapport senast 241130. 

 
Protokollsutdrag som förtydligande kring beslut till ordförande 
Marije Galavazi. 

3 Uppföljning föregående möte 
och beslut  

Inget aktuellt. 

4 Information/dialog 
Rapport från kunskapsstöds-
gruppen  
- LPO Tandvård 

 
Caroline och Anna har haft möte med Anna Westin, ordförande i 
LPO Tandvård, utifrån den nya strukturen i kunskapsstödsproces-
sen.  
Förslag att bilder och text kring organisationsstrukturen även mer 
tydligt involverar Folktandvårdsförvaltningen, exempelvis genom 
att skriva Förvaltningsnivå i stället för Hälso-och sjukvårdsförvalt-
ningen, för att på så sätt inkludera folktandvården. 
Diskussion fördes även kring om LPO Tandvård ska ingå som stän-
dig medlem i RMKS. 
 
Beslut: 
RMKS beslutar att ändringar i bilder och text för involvering av 
Folktandvårdsförvaltningen ska ske. Man beslutar också att LPO 
Tandvård inte är ständig medlem i RMKS utan adjungeras in vid 
behov.  

5 Övriga frågor 
- Nominering NSG Strukturerad 
vårdinformation 
 
 
- Nytt kunskapsstöd från Social-
styrelsen kring försäkringsmedi-
cin 

 
Inga nomineringar till NSG Strukturerad vårdinformation har in-
kommit från regionen. Gustav återrapporterar till sjukvårds- 
regional nivå. 
 
Ett nytt kunskapsstöd från Socialstyrelsen ”Hälso- och sjukvårdens 
arbete med sjukskrivning och rehabilitering” 
publicerades 231122. Hur ska vi hantera detta i regionen? Dis-
kussion på decembermötet.   
Hälso- och sjukvårdens arbete med sjukskrivning och rehabilite-
ring  

6 Nästa möte 231221 kl. 14-16 

https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2023-11-8831.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/kunskapsstod/2023-11-8831.pdf

