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LPO/LAG sammansattning

Beskriv gruppens sammansdttning av ledaméter

Namn Yrke/funktion Verksamhetsomrade
Rebecca Borg Likare/ordforande VO Infektion

Helena Pellrud Lakare/verksamhetschef VO Hud och reumatologi
Tomas Vikerfors Lakare VO Infektion

Lena Blomgren Lakare VO

Katarina Edbom Lakare VO Ortopedi och handkirurgi
Josefina Lofstrand Sjukskoterska VO Hud och reumatologi

Inger Andersson

Materialsamordnare

Materialhantering HS

Carlos Martin de los Santos Diaz

Fotvardsspecialist

VO Medicin

Gustav Jarl

Ortopedingenjor

Ortopedteknik, Hab

Lena Forsgren

Utbildningsledare

KTC, Lindesbergs lasarett

Mika Hickisch

Sjukskoterska

Patientsakerhetscentr HS

Bjorn Strandell

Distriktslakare/medicinsk radgivande
ldkare, Halsovalsenheten

Omrade nara vard

Unni Ostmo ST-lakare Omrade nara vard

Caroline Lundback Distriktsskoterska, Capio Lekebergs vardcentral
Pernilla Géransson Underskoterska Omrade nara vard

Ida Isakovic Underskoterska Omrade nara vard

Josefin Esking MAS Kumla kommun

Pernilla Larsson MAS Orebro kommun

Sofia Hydén

saransvarig sjukskoterska

Orebro kommun

Louise Andersson

Verksamhetsutvecklare/metodstod

Utvecklingsenheten, HS

Syfte

Hdr beskriver ni syftet med arbetet.

Syftet med LAG Sars arbete ar att sdkerstéller en jamlik, evidensbaserad och effektiv vard kopplat till sar, vilket
inkluderar prevention, diagnostik och behandling, i Region Orebro |3n samt Orebro lans kommuner.

Mal

Beskriv 6vergripande mdl (kan vara ett eller flera).

LAG Sars mal ar att:

e analysera och implementera atgarder relaterat till nationella kunskapsstod

e samverka med berérda verksamheter (regional primarvard, kommunal priméarvard och specialiserad

sjukvard) for att skapa en enhetlig sarvard

e pa ett systematiskt satt sprida kunskap om prevention, sardiagnostik, behandling samt val av

behandlingsmetoder.
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Utvardering - matt

Beskriv hur ni ska mdta. Vilka matt vill ni félja (exempel indikatorer, antal néitverkstrdffar, genomférda utbildningar,
hur har ni natt ut med information, o.s.v.). Beskriv hur ni planerar att arbeta med resultaten fran det ni mdéter och
féljer.

e Det ar svart att objektivt mata forekomst av sar samt effekt av behandling pa grund av att data fran
journalsystem inte ar tillforlitliga samt att det ar l1ag teckning for kvalitetsregistret RiksSar. Malet &r att
arbeta for att data i journalsystemet ska bli mer tillforlitligt 6ver tid.

e LAG Sar har regelbundna méten tva till tre ganger per termin.

e Natverk for saransvariga ar under uppbyggnad i regionens primarvard.

e Samverkan med regionens och kommunernas KTC ar under uppbyggnad for att sakerstalla regelbunden
kompetensutveckling med likvirdig kvalitet i Orebro l&n.

Lagesrapport
Se tabell nedan.

Kommentarer
Skriv en kortfattad sammanfattning av resultatet fran ert arbete under dret. Vad har fungerat bra/mindre bra?

Gapanalysmed atgardsforslag av vardforloppet Svarlakta sar presenterades och beslutades for berérda
verksamhetschefer och Orebro l4ns socialchefer under varen 2025. Darefter var LAG Sar vilande under hosten pa
grund av avsaknad av ordférande. Delarbeten relaterat till trycksar och vardgivarwebben som startat upp i mindre
arbetsgrupper fortsatte under hosten.
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LAG Sar
Ansvarig for handlingsplanen: Rebecca Borg, ordférande
Datum: 260312

Arsrapport — LAG Sar

Pabérjad Kiar [l Forsenad

Nr | Huvudatgarder Status | Lagesrapport

1. | Fardigstalla gapanalys med atgardsforslag for vardforloppet Gapanalysen har presenterats for beslutande chefer och atgarder har tillstyrkts av RMKS
Svarlakta sar. (maj).

2. | Oka anvdndning av hilavlastare i syfte att minska antalet Forslag pa ny riktlinje for forskrivning av halsavlastare har tagits fram och kommer att
trycksar nedanfor knat. skickas till omradeschef for Specialiserad vard, Nara vard samt Valfard och folkhélsa

3. | Indikatorer for trycksar. Mojlighet att ta data i Cosmic har setts over tillsammans med Produktionsenheten. Arbete

med att se 6ver mojlighet att forbattra indata pagar tillsammans med Patientsdkerhet.

4. | Skapa en sida for sar (prevention, diagnostik och Sidan berdknas kunna publiceras under varen 2026. En kommunikations i regionen och
behandling) pa vargivarwebben. Region Orebro ldns 12 kommuner planeras i samband med publikationen.

5. | Uppstart av ndtverk for saransvariga i regional primarvard. Uppdragsbeskrivning ar under framtagande.




