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LPO/LAG sammansättning 
Namn Yrke/Funktion Verksamhetsområde 

Daniel Bergemalm Gastroenterolog VO Medicin gemensam 

Tilia Björk  IBD-sjuksköterska VO Medicin gemensam 

Tobias Franz Överläkare VO Medicinkliniken, Karlskoga lasarett 

Susanne Lindstedt IBD-sjuksköterska VO Medicinkliniken, Karlskoga lasarett  

Mikael Karlsson Gastro-sjuksköterska VO Medicinkliniken, Karlskoga lasarett 

Ahmed Al-Ahmadi Distriktsläkare Skebäcks vårdcentral 

Ingela Werner  Patientrepresentant Mag- och tarmföreningen i Örebro län  

Margareta Röstlund  Patientrepresentant Mag- och tarmföreningen i Örebro län  

Louise Andersson Verksamhetsutvecklare/metodstöd Utvecklingsenheten HS 

Kerstin Angergård Verksamhetsutvecklare/metodstöd Utvecklingsenheten HS 

Syfte 
Här beskriver ni syftet med arbetet. 

Syftet med arbetet är att implementera beslutade åtgärder för det nationella vårdförloppet: Inflammatorisk 

tarmsjukdom (IBD) – vuxna.   

Mål 
Beskriv övergripande mål (kan vara ett eller flera). 

Vårdförloppets mål är att:  Minska tiden från misstanke om IBD till diagnos och start av behandling, öka andelen 

symtomfria patienter samt att erbjuda information till patient och närstående och skapa förutsättningar för 

delaktighet. Implementering av nedanstående åtgärder planeras att genomföras under 2025.  

 

Utvärdering - mått 
De flesta indikatorer i vårdförloppet följs via det nationella kvalitetsregistret SWIBREG. Kvalitetsregistret kommer att 
implementeras även i Karlskoga för att möjliggöra regelbunden uppföljning för Region Örebro län. 

Lägesrapport 
Se nedan  

 

Kommentarer 
Skriv en kortfattad sammanfattning av resultatet från ert arbete under året. Vad har fungerat bra/mindre bra? 
Klicka eller tryck här för att ange text. 

https://magotarm.se/orebro-lansforening/
https://magotarm.se/orebro-lansforening/
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LPO/LAG: IBD 
Ansvarig för handlingsplanen:  Daniel Bergemalm 
Datum:                                                                                                                                          

 
 Påbörjad  Klar  Försenad 

 

Nr Huvudåtgärder Status Lägesrapport 

1. Information till Primärvården om vårdförloppet på 

distriksläkardag 

 Genomförd under året 

2. Uppdatera information på 1177 för vårdpersonal med lokalt 

tillägg kring oförberedd rektoskopi/proktoskopi vid första 

besök och endoskopiremiss. 

 Genomförd under året 

3. Boka återbesök till medicinmottagning KGA redan i samband 

med koloskopi: 

 251010 
Systematisk uppföljning infört under våren, men har nu fallit bort i och med ny 
schemaläggare. Mikael ansvarar för en skriftlig rutin till schemalägger, om tider samt vad 
de ska övergå till om de inte används. 
Ej genomfört 260120 

4. Införande av IBD-sköterskemottagning med uppföljning 

enligt vårdförloppet. 

 

 251010 
Mottagningen är igång. 
Gemensamma Platina dokument ännu inte taggade för Karlskoga. 

5. Införande av årlig PREM, via SWIBREG. Uppföljning; 
Uppgifter hämtas 4ggr/år ur SWIBREG avseende 
kvalitetsindikatorer. 
     - Förberett och enkelt att utföra 

 Påbörjad men inte genomförd till följd av helt ny administrativ personal på USÖ 

 
 
 
 
 
 


