Struktur pa SAREPTA
- av en pedagogisk anledning

Med Sarepta har du ett antal verktyg som gor det mojligt for dig att
skraddarsy material for din elev,
vare sig det giller pedagogiskt material eller minnen
som du och eleven vill dokumentera for framtiden.
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Inledning

Dataprogrammet Sarepta har fran borjan utformats specifikt for elever med olika kategorier av
synnedséttning, med eller utan ytterligare funktionsnedsittning. I och med Sarepta 2 vidgar vi nu
malgruppen genom att gora det enkelt att anvinda dven for seende musanvindare.

Med denna bakgrund finns i programmet en stor variation pa anvandningssétt och programmet ar
genom sin stora flexibilitet ett kraftfullt verktyg. Programmet skapar tillgénglighet och ddrmed
mojlighet for elever med eller utan synnedséttning att arbeta pa likvirdiga villkor som ménga
andra elever.

De olika funktionerna eller ’verktygen” i programmet kallas fortsédttningsvis i texten for moduler.
Oftast kommer anvindaren av programmet att anvédnda ett fatal av alla moduler som programmet
erbjuder.

For att fa battre ldsbarhet i handledningen sa har vi valt att i den fortsatta texten anvénda
begreppet — elev.

Da avser vi alla anvdndare av programmet oavsett dlder, anvindningsomraden eller
vistelsemiljoer.

Vi har ocksa valt att anvinda begreppet — larare.

Aven hir avser vi alla personer som pa nagot sitt hjilper eleven att hantera programmet.

Eftersom den hir handledningen inte dr en berittelse, finns det ingen naturlig avslutning. Var
forhoppning &r att starten av anviindandet av Sarepta skall bli s& bra och ldtt som mdjligt.
Vanligtvis dr det aldrig enkelt att hantera ett kvalificerat hjdlpmedel, men det ar fullt
genomforbart. Alla behdver bara goda forutsittningar.

Den elev som anvéinder programmet, gor det pa olika sétt. Inget sitt dr fel! Anvandningen sker i

olika sammanhang och i olika miljoer.

Vi som skrivit denna handledning hoppas att du som ldsare ska inspireras. Inspireras via rdd och
exempel 1 handledningen till att skrdddarsy en passande milj6 for den elev som Du arbetar
tillsammans med. Vi hoppas ocksa att vi kommer att triffa Dig p4 kommande utbildningar runt
Sarepta 2. Dir far du ldra dig mer om programmet, modulerna, pedagogiken, metodiken, tekniken
mm. Under utbildningarna far du ocksa mojlighet att diskutera forslag pd nya uppligg runt din
elev och hjilp att utviardera det uppldgg du anvéinder idag eller provat tidigare.

Sarepta dr en by som omtalas i en berdittelse i Bibeln.
I byn fanns en fattig dnka som far en kruka av Gud.
Krukan gdr att fylla pd och den blir aldrig full.
Samtidigt kan man 6sa ur krukans innehdll vilket aldrig tar slut.
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Da och Nu

Dataprogrammet STRUKTUR och nu det vidareutvecklade SAREPTA har funnits pa
marknaden sen borjan pa 90-talet. Utvecklingen har skett genom flera olika projekt i
samarbete i de nordiska landerna.

Natverket (fordaldrar och personal) kring de elever som anvant Sareptahar deltagit i
utvecklandet av programvaran.

Nar utvecklingen av digitala hjalpmedel tog fart under tidigt 90-tal fanns ingen
programvara att erbjuda barn o ungdomar med synskada och flera funktionsnedsattningar.
Utvecklingen av programmet har blivit mojlig genom att allt fler av eleverna i malgruppen
anvander programmet. Forhoppningsvis kommer aldrig Sarepta att bli "fardigt”. Var
erfarenhet visar oss att programmet ar bra och adekvat for manga olika elevgrupper.
Under slutet av 2008 erhéll SPRIDA Kommunikationscenter i Orebro
produktutvecklingsmedel for framstdllandet av programmet Sarepta. Utan denna
ekonomiska satsning frdn SPSM:s sida ar det inte sikert att Orebro ldns landsting haft
mojligheter att kunna fortsidtta med utvecklingen av pedagogisk och kompensatorisk
programvara. Ofta har SPRIDAs produktion varit den enda alternativa programvaran fér
sma och mindre kdnda grupper av manniskor med ovanliga diagnoser som kraver ovanliga
l6sningar.

I den senaste versionen av Sarepta finns det mojlighet att 6ppna andra programvaror.
SAREPTA 2 kan aven styras med mus, vilket breddar moéjligheterna till fler anvdndare av
programmet. Detta bl a for att man i storre utstrackning ska kunna anvdanda samma
program for flera elever i en grupp.

De ursprungstankar som fanns vid utvecklingen av det forsta programmet har visat sig
fortfarande fungera. Malen, resultaten och konsekvenserna for sd manga ungdomar, provat
i hela Norden, ar mycket positiva.

Uppskattningsvis finns idag ca. 200 anvandare av Sarepta och Struktur med versioner av
programmen for Norden, Tyskland och Skottland.
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Sammanfattning av Da och Nu

Sarepta innehaller manga mojligheter till individuella installningar, som avgor hur mycket
hjalp eleven far vid arbetet. Eleven kan ddrmed erbjudas ett sjdlvstandigt arbete oavsett
utvecklingsniva och behov.
Om man trots de manga mdajligheter till individuell anpassning inte hittar en bra anpassning
for sin elev finns mojlighet att ta kontakt med SPRIDA kommunikationscenter och diskutera
sina 6nskemal till forandringar.

e Sareptas utveckling startade 1992. Da under namnet Struktur (Sareptasedan 2008).

e Utvecklingsarbete bedrivs pa SPRIDA i Orebro i samarbete med RC syn
Orebro/Ekeskolan, Tambartun Kompetansesenter i Norge, m.f.l.

¢ Omfattande program med en liten anvandargrupp

e Sarepta version 2 lanseras 2012.

Din elev

Vilka intressen har Din elev med sig fran borjan? Vad ér det du vill att din elev ska vara med om?
Detta ar nagra viktiga fragor att reflektera over och tinka pa manga ganger i samspelet med
eleven i arbetet med Sarepta.

Sarepta ar ett verktyg for att na fram till olika mal for eleven, fa ny kunskap och olika
upplevelser och inte minst vidareutveckla och uppratthalla redan inhamtade kunskaper.
Beroende pa syftet med verktyget Sarepta, och nar i tid verktyget tas i bruk, tror vi oss nu

ha erfarenhet av att arbetet fran borjan maste starta som en lek genom anvandning och
blandning av fantasi, fakta och elevens olika intresseodar. Programmet blir da ett verktyg for
lek , samspel och skrivinlarning. Vardera lyssnandet av en text "tillsammans”, skriven i
Sarepta, i jaAmforelse med att skriva i en "vanlig” loggbok. En text i en vanlig loggbok innebar
alltid att den seende personen far ta del av texten forst och alltid vara "en sekund” fore i
informationen i férhallande till eleven.

Manga elever producerar manga texter. Jobba vidare pa dessa texter, 1ds dem igen och
utveckla skrivandet och ldsandet.

For andra elever kan syftet ocksa vara att pa sikt anvianda programmet fér den enskilde
personens kommunikation med sin omgivning. Har blir den, forhoppningsvis, stora mangd
sparade filer av olika slag underlaget for kommunikationen. De sparade filerna som bygger
pa elevens intressen, 6ver tid, hAmtas da fran minnesbanken, (se bild) som har byggts upp
pa datorns harddisk. Har blir datorns kapacitet att lagra filer ett viktigt hjalpmedel och
verktyg.
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KOMMUNIKATIONSHJALPMEDELoch
AKTIVITET

Minnesbank

LEK-ochSKRIVHJALPMEDEL
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Idealsituation

Utifran de erfarenheter vi har gjort under tiden som programmet utvecklats skulle en tankt
idealsituation runt arbetet med Sarepta kunna se ut som féljer:

Man bor utse en eller tva personer som har ett mera 6vergripande ansvar for att
hjalpmedlet fungerar som man tankt sig, utifran de tankar, idéer och malplaner som funnits
med genom processen runt detta hjalpmedel.

For skolelever ar detta ett ansvar som skall ligga pa respektive ansvarig larare runt eleven, i
samrad och samarbete med annan personal och foraldrar.

For dldre individer i malgruppen bor samma ansvar ligga pa en eller tva personer som val
kanner till den ungdom man arbetar med och for, pa den "arena” som ar aktuell for stunden.

For att klara detta arbete behovs for lararen och foraldrar en fortlopande fortbildning pa
programvaran men framforallt i tinket kring metoder och genom att ta del av andras
tillampningar och erfarenheter. Pa utbildningarna ar det en féordel om deltagarna har en
grundldggande datakunskap, men i 6vrigt far man de forutsattningar som behévs i det
fortsatta arbetet pad utbildningen. Varje utbildningstillfille kan med férdel dokumenteras
och féljas upp vid ndstkommande utbildning.

Darefter behdvs uppféljning och vidare utbildning/repetition allt efter behov och 6nskemal.
Grundutbildningen behover ocksa genomforas snarast, nar personer i natverket byts ut av
olika anledningar.

RC syn Orebro kan idag tillsammans med SPRIDA ta ansvar for att utbildningar sker p4 flera
platser i landet. Se vidare RC syns kursutbud. www.spsm.se

Sareptasystemet
Systemet betyder en strikt ordning och reda pa datorns harddisk. Om man lar sig hur

Sarepta ar uppbyggt blir det enklare att hantera alla filer som kommer att tillverkas genom
aren.

Tank igenom hur ni ska bygga upp arbetet och dokumentera garna hur Ni tinker. Ni dr en
del i en lang kedja och det ska vara enklare for andra att ta 6ver hjdlpmedlet en dag. Det ar
viktigt att gora "back-up” pa innehallet med jamna mellanrum. Vaga rensa i strukturen och i
mapparna. Plocka bort "testmaterial” som ar gjort pa kurser men inte for eleven.
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Tiden
Hur tiden anvands ar av betydelse for bade elev och larare. Att vanta lange pa en

anpassning for att fa ta del av ett material eller ett arbete som man haller pa med kan vara
negativt. For att kunna utfora basta tankbara arbete utifran var tankta idealsituation maste
man investera genom att avsatta tid for elevens vardagliga arbete i Sarepta och foregdende
planeringsarbete. Detta maste ske i alla de miljoer som eleven vistas i och eleven bor
anvanda sitt hjalpmedel varje dag. Det ar upp till personnatverket runt omkring att
medverka till att denna anvdndning blir s motiverande och stimulerande som méjligt.

Det ar har svart att generellt ge forslag pa tid for detta arbete, men utifran erfarenhet kring
detta ar tva-fyra timmar/vecka en hallpunkt.

Det tar tid att samla bilder, ljud m.m och i bérjan kan man behdva mer tid for detta arbete.
"Lagret” ar sedan grunden for de aktiviteter du vill att din elev ska vara med om.

Att denna tid skapas for Er, ansvarar era chefer for. Med stod fran RC syn Orebro kan
information ges till chefer for att skapa resurser som omfattar ex. tid och utbildningsbehov
runt ett hjdlpmedel av detta slag.

Att fa mojlighet att anvanda sitt skrivhjalpmedel ar ett grundlaggande behov i den dagliga
livsféringen!
Till Er hjalp har Ni har anade och dnnu oanade mdjligheter genom Sarepta.

Viktiga forutsattningar i idealsituationen:

Eleverna som anvander Sarepta far tillgang till program, dator och talsyntes genom en sk.
forskrivning efter en genomford utprovning.

Attjobba i en barbar dator ar att foredra.

Vi har manga erfarenheter av konsekvenser vid dubbelférskrivning av datorer. Det uppstar
situationer da man anvander 2 datorer som gor det svart att hdlla samma innehall i bada.
Det géller att ha full koll pa filhantering for att det ska fungera.

Det ar viktigt att diskutera de praktiska forutsattningarna, sa att personal i t.ex skolan har
mojlighet att jobba och forbereda i datorn och att den finns pa plats i skolan vid dessa
tillfallen. Samverka med foraldrarna och hitta praktiska l6sningar!

Daremot ar det valdigt positivt med fler forskrivna knappsatser. Att ha tillgang till
knappsatser pa fler platser, utan att man behover stuva ner dem vid varje forflyttning, 6kar
tillgangligheten och hallbarheten avsevart.
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Sammanfattning av idealsituationen

e Information till berdrda i flera steg maste ske innan man gar in i arbetet och startar
processen med Sarepta

e Ansvar for denna information har férskrivare av hjalpmedlet, med stéd av RC syn
Orebro, SPRIDA och SPSM regionalt

e En dags utbildning ingar vid kdp av programmet

e Fortlopande regionala utbildningar genomférs av SPRIDA och RC syn Orebro i
samarbete

e Uppféljning méste ske av forskrivare med stod frdn RC syn Orebro/Ekeskolan

e Ansvaret for det vardagliga arbetet bor ligga pa en eller tva personer som bor
avsatta 2-4 tim planeringstid/vecka

e Anviandandet av programmet bor vara ett prioriterat omrade i skola eller daglig
sysselsattning. Eleven bor fa tillfalle att arbeta varje dag med sitt hjalpmedel, hellre
fler korta pass an fa langa

e Pedagogiskt stod kan fas frdn RC syn Orebro och/eller SPSM:s regionala radgivare
med datainriktning

Kompensatoriskt hjdlpmedel eller pedagogiskt verktyg?

Sammantaget anser vi att programmet pa manga satt ar kompensatoriskt i sin grund men
fungerar bra som pedagogiskt verktyg om man fyller det med fakta eller arbetsuppgifter.

Sarepta och dess foregangare Struktur har under lang tid foljts av en diskussion dar
landsting och kommun funderat pa om programmet dr kompensatoriskt eller pedagogiskt.
Att diskussionen har forts kan man tolka bade positivt och negativt. Det ar bra att det har
skapats ett program som har sd manga mdjligheter att det uppfattas som bade pedagogiskt
och kompensatoriskt. Det ar mindre bra om man inte vet om det &r kommunen eller
landstinget som ska ta ansvar for att elever ska fa tillgang till programmet.

Varfor diskussionen fors har till stor del att gora med den organisation vi har i Sverige (runt
skolgang och hjialpmedel for elever med funktionsnedsattning). A ena sida ansvarar skolan
for att alla elever, oavsett funktionsnedsattning, skall erbjudas samma férutsattningar att
na malen. A andra sidan ansvarar landstinget for att personer med funktionsnedsattning, da
det kravs individuella anpassningar, far tillgang till hjalpmedel som kompenserar
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funktionsnedsattningen. Naturligtvis kan det dd uppsta situationer dar det inte kdnns
uppenbart vilken huvudman som ska ta ansvar for ett visst program.

Sarepta ar till sin uppbyggnad ett skalprogram. Med det menar man att programmet i sig
inte har nagot speciellt innehall utan levereras i princip tomt med ett antal verktyg och
nagra exempel. Programmet ar uppbyggt for att ge bra forutsattningar for en person med
en eller flera funktionssnedsattningar och som kanske dessutom har nedsatt kognitiv
formaga.

For att kompensera for dessa komplikationer har programmet i alla delar som eleven
anvander ett kraftfullt stod av talsyntes. Den text som produceras och presenteras, i liten
eller stor stil, gar aven att lasa med en punktskriftsskirm om man har en sa kallad
skarmlasare (ex JAWS, Window-Eyes, Cobra eller Super Nova) installerad.

[ bildbocker har vi moéjlighet att beskriva bilderna med text som lases upp av talsyntesen
och forstarka beskrivningarna ytterligare med hjalp av inspelade ljud. Liknande mdjligheter
finns i andra typer av filer som produceras fortlépande.

D3 man som elev producerar text sjilv skriver man i programmets textfalt och far
aterkoppling via talsyntes. Man har ocksa tillgang till ett enklare granssnitt i hanteringen av
filer an vad man har i t ex Word. Styrningen med brytare eller funktionstangenter gor det
mojligt for eleven att hantera texter, ljud, bilder och musik. Eleven far dtkomst till sina filer
via "enkla sokvagar” och ges aterkomst till ljudfiler i texter, bildbocker och "spellistor”.
Dessa mojligheter ger ett kognitivt stod i den omfattning som eleven behover. Vilka
instdllningar som behdver goras bestimmer ldraren i mojligaste utstrackning tillsammans
med eleven.

Med dessa forutsattningar som grund kan man sedan skapa material for olika syften. Man
kan trdana pa "orsak/verkan” via uppgifter i modulen Play och man kan gora ett
undervisningsmaterial om vad som hdnder i naturen om hdsten via en multimedial textfil.
Allt beroende pa vilka mal man bestammer sig for att jobba mot.

Handledningen uppdaterad
130110 2013-05-03 12/46



Tankar kring Sarepta

En valdigt viktig och pedagogisk fraga som man bor ha i sitt "lbakhuvud”, och tanka pa
manga ganger, ar vad du vill att din elev ska vara med om. Sarepta ar ett verktyg for att nd
fram till olika mal, fa kunskap, olika upplevelser m.m.

Det ar en vinst att eleven far information samtidigt som andra personer, mot att alltid fa
information uppldst som nagon annan last i forvag. Exempel pa det ar nar information om
olika aktiviteter skall presenteras for eleven sa kan den ges antingen via Sarepta eller via
t.ex. skriven text som ldases upp. Den som ldser den skrivna texten far da informationen fore
eleven och risken finns da att uppldsaren "redigerar” texten.

Anpassa spraket i meddelanderaden sa det passar din elev och vaga byta namn pa
rubrikerna for att gora det mer motiverande for din elev. Du kan t.ex. dopa rubrikerna
utifran teman ni arbetar med i skolan.

Vinster som kan uppnas i anvindandet av Sarepta

e Samtal - Kommunikation

o Las & skriv

e Kognition

e Samspel och att lara tillsammans

e Omvarldskunskap - (orientering och mobility, sociala berattelser)

e Orsak/verkan

e (oraegnaval

e Jobba tematiskt med fakta som kan presenteras och tranas in pa flera olika satt
e Jobbai flera dmnen, t.ex. ma, NO, SO, id, mu.

e Alltifran orsak/verkan till multimediala texter

For eleverna i malgruppen for Sarepta, tror vi att det ar viktigt att arbeta efter devisen
"Tidig start ar smart”.

Alltsa bor eleverna starta arbetet med Sarepta sa tidigt som majligt i varje enskilt fall. I
princip har inte las - och skrivinlarningen nagot att gora med starten av anvandandet av
programmet. Eleven som anvdander programmet behover inte ha knackt las-och skrivkoden.
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Att arbeta med elever som har programmet som sitt hjadlpmedel har visat sig fa flera
positiva sidoeffekter. Bl.a. har man i arbetet med malplaner och IUP runt elever fatt ett helt
nytt och ibland annorlunda redskap och instrument for att nd uppsatta mal for sin elev.

Tankar och exempel fran personer kring SAREPTA-anviandaren

e Vid gruppredovisningar, tillsammans i klassen, (en bildbok d&r som en Power-Point)

e For att 6va munmotorik.

e Att 6va pa punktskrift.

e Attskriva recept, (en bildbok dr som en Publisherfil)

e Musiklistor med favoritmusiken.

e Matematik.

e Tangentbordstraning.

e Teman - tdnka pa dmnet som ska behandlas, och darefter skapa olika uppléagg i
Sarepta.

e Okar p4 sjilvstindigheten

e Kunna styra och hantera sjalv

e (ora tillsammans med klasskamrater

e En aktivitet

e (Gladje och humor

e Maste borja tidigare

e En chans att dokumentera ett litet stycke av vardagens hdndelser

e Ettbraredskap - fore lds och skrivkoden. Lika bra efter

e Erbjuder tillbakablick

e Stdrker sprakutvecklingen

¢ Planeringstiden tillsammans med eleven har varit mycket givande

e Spannande

e Okad sjalstandighet pa fritiden

e Utvecklar ordforradet

e Oppnar nya virldar

e Repeterar upplevelser

e Sociala berattelser

e Kan anpassas till olika personers behov

e Narheten till programmerare

e Stora mojligheter

e Baramodjligheter

e Frihetiprogrammet som gor det svart att vélja

e Vill dela med sig till andra och kan géra det genom bildbocker

e Svart att klara av utan utbildning och fortbildning
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Minnesbank
For manga brukare av programmet blir det samlade arbetet och innehallet i varje enskild

dator en viktig del av det vi valt att kalla for Minnesbank (se bild s. 8). Innehdllet ar av stort
varde for den enskilde brukaren och darfor bor man da och da ta ansvar for att en
sakerhetskopiering gors pa datorns innehall.

Kollaborativt lirande
Kollaborativt larande beskriver en situation dar en viss typ av interaktion forvantas dga

rum.
Datorstott samarbete i larande (CSCL) ar en pedagogisk metod, dar larande sker via social
interaktion med hjalp av dator eller via Internet.

Denna metod kan anvandas nar Sarepta ska introduceras for eleven i klassen. Eleverna ar
ofta nyfikna pa nya program och det kan man anvanda till att hoja statusen for
Sareptaprogrammet och Sareptaanviandaren. Genom att lata eleverna jobba tillsammans
med programmet blir det inte frimmande och annorlunda utan istallet ndgot positivt och
lustfyllt. Eleverna tillhér en annan generation och ar inte radda for att prova nya saker i
datorn. Manga elever ar ocksa duktiga pa bild, ljud, video- och musikhantering och detta

kan man som larare utnyttja till att skaffa fram material som senare kan anvandas i Sarepta.

Jobba tematiskt
Att jobba tematiskt i Sarepta ar mycket fordelaktigt. Om temat ar vikingarna kan en text om

vikingarna skrivas, skannas eller kopieras och klistras in i textmodulen. Texten kan sedan
forstarkas med foton pa ndgot redskap som eleven sjalv gjort i slojden som yxa eller spjut.
Med musiklararen kan man lyssna pa instrument fran vikingatiden som olika lurar av alla
de slag. Dessa musikexempel kan dven de laggas in i vikingatexten. I hemkunskapen kan
vikingamat lagas som sedan kan fotograferas och tillféras till faktatexten. Eleverna kan
intervjua sina klasskamrater i reportermodulen om vad de tyckte om vikingamaten. Dessa
kommentarer kopplas ocksa till texten. I idrotten kan vikingatemat fa inspirera évningarna.
Att jobba tematiskt ar en fordel for manga eftersom det ar lattare att fa in fakta i ett
sammanhang nar man jobbar med flera sinnen som smak, lukt, syn, horsel och kdnsel. Om
t.ex. det visuella sinnet inte ar sa starkt sd ar det desto viktigare att jobba med 6vriga
sinnen. Programmet Sarepta har manga ingangar som stoder det arbetssattet. [
multimediatexten gar det ocksa att infoga fragor som da kan vara en test pa lasforstaelsen
pa texten. Eftersom svaren kan skrivas in i texten gar det bra att spara svaren for att sedan
gora om testet igen nar man jobbat mer med temat. Pa sa satt kan man sjalv jamfora sina
resultat och se om man svarade lika som forra gangen. (Las mer i frigemodulen om det
metakognitiva larandet).
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Konsekvenser i kortare och langre perspektiv
Nar eleven slutar skolan maste nagra val goras infor det fortsatta Sarepta-anvandandet.

Valen far konsekvenser som maste beskrivas och tas stéllning till i god tid fore skolslut.
Detta ar lampligt att gora i elevens IUP.

Vanligtvis ar vi i systemet duktiga pa att se behov och konsekvenser i samband med
forskrivningen av hjalpmedlet, vilket syfte man har i det laget. I regel tanker vi oss da att
personen som forskrivningen avser finns i skolans varld, i basta fall annu tidigare. Inte alltid
foljs behovet upp och utvarderas efter hand och efter skoltiden ar det bara tur om nagon
utvardering gors.

Har man ratt att valja bort ett forskrivet hjalpmedel? Svaret ar kanske inte enkelt och
sjalvklart men egentligen ar det orimligt att sluta att anvanda ett forskrivet hjalpmedel utan
att ha en diskussion kring beslutet. Bakom hjalpmedlet ligger med sdkerhet ett omfattande
tvarfackligt arbete genom en utprovning. Vad ar da alternativet? Kanske behovs en ny
utprovning goras?

Vi tar upp denna diskussion, da det forekommer att man helt enkelt slutar att anvanda
Sarepta.

Sarskilt ofta hander detta da Sarepta skulle kunna vara ett hjalpmedel for elevens
kommunikation och dar eleven har en progredierande diagnos.

Ofta blir den nya arenan efter skoltiden en miljo dar kunskapen ar liten kring anvdandandet
av ett hjdlpmedel med samma mojligheter som finns samlade i Sarepta. Det ar ovanligt att
man exempelvis inom daglig verksamhet har arbetstagare som har en dator med
programvara forskriven som personligt hjalpmedel. Vanligt forekommande ar att
overlamnandet av pedagogiska erfarenheter inte sker eller ar alltfor bristfallig. Tiden for
introduktionen i den nya verksamheten har ofta gatt alldeles for fort.

Med goda erfarenheter erbjuds i forekommande fall personer som avslutat sin skoltid
vuxenundervisning i form av enskilda timmar under veckan, for att fa fortsatta att utvecklas
med hjalp av ett pedagogiskt uppldgg av aktiviteter. Mycket sdllan erbjuds eleven att
fortsatta utveckla sitt intresse av litterar natur, skrivande och ldsande.

Pa boendet, dar personen tillbringar sin mesta tid av dygnets timmar finns inte heller alltid
de ratta kunskaperna for att stotta personen i bruket av sitt hjalpmedel. Ofta far ocksa
personalen pa ett boende allt for lite stod av andra delar i natverket kring personen da det
giller anvandandet av ett hjadlpmedel som har sd manga anvandningsomraden som Sarepta.
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Pedagogisk diskussion

Att man lyckats ganska bra beror pa manga saker, man kan ndmna nagra. Man har arbetat
hart for ett aktivt och strategiskt upplagg dar satsning pa utbildning och en stravan att ha
en kontinuitet i personalsammansattningen har varit ledorden éver tid. Har har samma
personal foljt eleven under lang tid och har goda kunskaper om elevens bakgrund, sdsom
intressen och fardigheter. Man har ocksa varderat denna bakgrund hogt, uppmuntrat,
stottat och foljsamt inspirerat eleven att fortsatta att skriva och utveckla berattandet. Man
har inte 1atit sig stoppas av att eleven eventuellt haft en progredierande sjukdom utan tagit
tag i varje nytt lage och ny problemlosning. Man kanske inte alltid erhallit en praktisk
funktionell 16sning for systemet, men bara genom att omvardera sin egen syn pa
funktionalitet, s har man kunnat arbeta vidare utan att eleven gor allt for stora forluster.
Man har haft en god dialog med forskrivaren och fatt den tekniska support som behovts.
Har tekniken fallerat sa har en stravan varit att laga och fixa till utrustningen sa snabbt som
mojligt. Detta kraver samverkan mellan olika aktorer i systemet, ja, samverkan ar en
forutsattning.

Sarepta har en stor spannvidd i anvandandet och man har inte betraktat hjalpmedlet enbart
som en kompensation for pedagogiska svarigheter. Tidigt insdg man i flera led att
kompensationen Sarepta kan erbjuda har en pedagogisk karaktar, men erbjuder samtidigt
kompensation for kommunikativa, motoriska och kognitiva svarigheter.

Man har varderat skrivandet hogt, for det ar en grund i programmet, dven om personen inte
langre sjalv kan skriva eller trycka pa tangenterna. Ar det ok att jag skriver och laser pa mitt
eget satt?

Eller finns det battre styrsatt som anses “finare” till min dator och mitt program? Alla styr
sitt datorprogram pa sitt satt. Formodligen fungerar det tillfredsstédllande. Om inte sa

kanske man soker ny kunskap pa omradet eller slutar att anvanda just det programmet.

Ofta kan man av flera skal inte sluta att anvanda ett program utan man loser situationen pa
sitt satt.

Man har kanske anvant den sk. "pekfingervalsen” i manga ar och klarat sig ganska bra med
denna teknik. Under en kortare del av skoltiden skrev man pa skrivmaskinen med ratt
fingersattning till frokens stora gladje, men efter att inte ha fatt mojlighet att anvanda en
skrivmaskin pa en tid atergick man till "pekfingervalsen”....

Att 16sa just styrsattet av ett program, kan vara det stora problemet for var malgrupp. I
Sarepta-programmets funktioner har hiansyn tagits till dessa svarigheter. Det var en fraga
att 16sa som fanns med tidigt i utvecklingsfasen av programvaran.
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Vi marker att det finns ganska manga asikter om vad som ar det ratta sattet att skriva in
text pa, att hdmta en text och ldsa den och hur fort det ska ga.

Ofta kanske man inte 4r medveten om vad som hander om min asikt ar att det bara finns ett
riktigt satt, men helt klart ar att denna konservativa syn pa hur man kan mata in text i ett
program far konsekvenser for eleven man arbetar med. Det ar lika "fint” att andra kan
trycka pa knapparna for att formulera elevens egna tankar, nya som gamla, i skrift, som att
personen sjalv gor det.

Ibland far var stravan till en storre sjalvstandighet sddana konsekvenser att ingen
sjalvstandighet alls uppnas.

Man har varderat anvandandet av det alternativa styrsattet med de fem kontakterna. Man
har haft strategier for hur inlarning av styrsattet skall ga till och uppréatthallas.

Hur kan man gora alla elever delaktiga?
For att eleven med Sarepta skall kunna delge sina klasskamrater det arbete den gjort kan

man med fordel koppla upp en videokanon till datorn. Det gar dven att koppla en skrivare
till datorn och skriva ut alla arbeten. I och med att arbetet sparas och finns i datorn sparas
aven en massa tid med att flytta mellan olika datorer.

[ en del klasser har alla elever olika program forskrivna och det ar ingen optimal
forutsattning for personalen att kunna lara sig de olika programmen och hinna jobba med
dem. Det dr en fordel med ett program som tacker manga omraden. Sarepta kan anpassas i
sa manga nivaer och f6lja 6ver lang tid. Eleven kan utvecklas i Sarepta och hoja nivaerna
samtidigt som det gar att forenkla och féorandra m.m.

Det ar kontinuerliga utbildningar i Sarepta ute i landet och det ger ett bra tillfalle till
natverkande med andra som arbetar med programmet. Under utbildningen ges tillfalle till
att forbereda material till eleven samt att natverket far chans att samplanera. Det ar bra att
arbeta mot gemensamma mal.

Att satta upp gemensamma mal for arbetet kan innebara att man besparar alla inblandade
en hel del frustration och att misstag begas, som kanske i sin tur innebér en hel del extra
arbete i nadsta steg. Da anvands tid som egentligen inte finns, samt att arbetet for personen
sjdlv, i och med programmet, avstannar eller helt upph6r under en period.

Malsattningar med arbetet
[ foljande textmassa beskrivs ndgra mal som varit frekvent aterkommande under en lang tid

och pd manga regionala utbildningar. De far bli exempel pa hur man kan lagga upp en enkel
malsattning med arbetet.
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Fallbeskrivning 1
Beskrivning av Fridas behov och mal

En motorisk malsattning och traning i hennes skrivande.

Gora om innehallet i Fridas program sa att programmet far en aktiv och motiverande
funktion for henne.

Jobba vidare med "Indianboken”

Ta upp arbetet med bildbocker igen.

Anvanda andra texter dn de som Frida sjdlv gjort

anvanda datorn som kommunikationsmedel

Utveckla anvandningen av: kalendermodulen och schemamodulen

“ordna upp” allt som finns i datorn/programmet

Att Sarepta ska bli ett redskap i kommunikation mot andra elever och vuxna i skolan.
Anvanda datorn mera hemma som en rolig aktivitet, inte bara en "skolsak”.

Fallbeskrivning 2
Beskrivning av Kalles behov och mél

Kalles dator behover "stddas”. Innehallet ska stddas ur med forsiktighet
Upprétthalla "gamla” mal

Lagga in recept

Arbetsbok med instruktioner bl.a. for recept

Fortsatta lagga in MP3-filer

"Rippa” skivor

Trana kontaktstyrningen

Lagga in bilder fran musikalrepetitioner

Borja anvanda Kalles nya MP3-spelare

Fortsatta arbetet med Boken om Kalle

Ansoka om att fa vidare stod fran SPSM:s radgivare i Vastra regionen.
Skriva korta texter med enkla fragor

Anvanda/komma igdng med punktdisplay

Skapa tid for planering och att jobba med innehallet i Sarepta.

Spela in ljud pa olika aktiviteter samt ta kort.

Kunna visa sina arbeten for andra och tillsammans med andra.

Jobba med "Sant eller Falskt-modulen”.
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Fallbeskrivning 3
Beskrivning av Bosses behov och maél

e Skarensaiprogrammet. Manga personer har lagt in mycket material sa det ar inte
langre hanterbart.

e Jobba pad att Bosse ska bli mer sjalvstandig. Ett satt ar att hitta sidor pa natet som kan
intressera och hoja motivationen.

e Personalen behover mer tid att forbereda i Sarepta, detta kommer att tas upp pa
natverkstraffen som ar planerad till maj manad och kommer ocksa att diskuteras
med rektor

e Stada upp i strukturfilen (startfil/msg-fil) tillsammans med Bosse

e Ha battre kontakt med assistenterna som arbetar pa fritiden kring anvandandet av
programmet, samordning!

e Bosse har mycket personal omkring sig och darfor ar det viktigt for dem att prata
ihop sig. Personal kommer att ha ett méte for samordning och kommer sedan att
héra av sig till RC syn Orebro och meddela deras samordningsplan.

e Personalen kommer ocksa att jobba for att dka pa fler kurser.

e Det huvudsakliga malet for oss, ar att fa in anvandandet av Sarepta som en naturlig,
sjalvklar och okomplicerad del av Bosses skolvardag.

e Ett annat viktigt mal ar att fa Bosse att sjdlv se Sarepta som nagot kul och
anvandbart.

e Sarepta skall fungera som en lank mellan hem och skola dar féraldrar och personal
runt Bosse kan ta del av hans skolgang

Varfor gjorde vi inte sa hir fran bérjan?
Fragan kan alltid stillas nar ett utvecklingsarbete pagatt over tid. Vad visste vi fran borjan?

Forvantningarna var stora pa hjalpmedlet Sarepta nar utvecklingsarbetet startade i
projektform. Férmodligen trodde vi att vi visste det mesta da och att vi nu skulle
komplettera arbetet med ett praktiskt konkret hjalpmedel. Oj vad fel vi hade pa flera
omraden. Och oj oj vad ratt det blev pa dnnu fler omraden. Inte kunde vi heller ana oss till
att programvaran kunde utvecklas till att bli ett hjdlpmedel fér en mycket stérre grupp av
manniskor an vad som gallde fran borjan. En detalj i sig som blev ett problem efter hand da
vi ville ta SAREPTA i bruk for flera personer an for gruppen personer med Spielmeyer-
Vogts sjukdom. Det var for denna grupp som tankarna kring programmet startade.
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Meddelanderad, menyrad och allt diremellan

Granssnitt \/

Granssnittet ar viktigt i ett program for synskadade. Detta for att orienteringen skall vara
enkel och mojlig. Det ar viktigt att omgivningen ar medveten om att en person med
synnedsattning inte kan ha samma 6verblick som den som ser vilket gor att fokus ligger pa
en sak i taget.

[ Sareptaprogrammet dr elevens granssnitt indelat i tre (3) huvudfalt.

Menyraden
Overst finns Menyraden. Den hér samman med lis- och skrivfénstret. Menyraden fungerar

som en "rullgardinsmeny” och som knappar med tal.

Menyraden skiljer sig inte mycket fran andra menyrader. Oftast ar det enkla och f3, men
grundldaggande funktioner som eleven har atkomst till via menyraden med hjalp av
styrsattet.

Genom menyraden kan eleven dppna eller spara filer. Hir kan man med férdel anvdnda sig
av sk. enkla sékvdgar, for att underlatta hanteringen i att 6ppna och spara filer.

Las- och Skrivfonstret
[ mitten finns Las- och Skrivfonstret.

Las- och Skrivfonstret dr bara en yta for att mata in text i eller att lasa text fran.

Meddelanderaden
Langst ner ar Meddelanderaden.

Detta dr den funktion i granssnittet som skiljer sig sarskilt fran andra program.
Meddelanderaden fungerar som en auditiv meny bestdende av huvudrubriker och
underrubriker som man presenterar olika arbetsuppgifter for sin elev via. Har finns stora
utmaningar i val av arbetssatt och metod. Man ska inte vara radd for att forandra eller
revidera innehallet strukturen vilket da visar sig pa meddelanderaden.
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Observera att har finns anledning att fundera 6ver pa vilket vis man skall introducera
arbetssatt, som t.ex. hur man ska spara och 6ppna filer.
Se sarskild diskussion kring detta!

Styrsattet
Styrsattet har 16sts genom att anvdnda 5 stycken kontakter/brytare som numrerats 1-5

och som for olika elever har olika bendmningar. Dessa kan med fordel anpassas taktilt for
varje enskild elev. En del elever anvander ocksa en styrplatta med t.ex 5 olika funktioner
inprogrammerade pa ett 6verldgg som tillhor den styrplatta som anvénds. [ Sarepta 2 ar det
mojligt att styra med mus.
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Verktygsladan

Lathundar

I programmet finns lathundar for att anvdnda de olika verktygen som finns i programmet. De kan
man hitta i instéllningar under fliken ”Hjilp”. De finns dven pd SPRIDAs hemsida:
“"www.orebroll.se/sprida”.

Ljud

Ljud &r centralt 1 arbetet med Sarepta. Det finns en méngd olika verktyg for att spela in ljud som
till exempel ljudinspelaren 1 windows eller gratisprogrammet Audacity som vi har goda
erfarenheter av. Det finns ocksa verktyg i programmet for att leka med ljud frdmst Parrot och
Reporter som finns beskrivet i1 detta kapitel.

Inspelade ljud som stod i kommunikation

Olika media kan anvindas for att spela in ljud som stdd i kommunikation tillsammans med barn
med synnedséttning och ytterligare funktionsnedsattning. Med hjilp av inspelade ljud fran egna
upplevelser, kan barnet kéinna igen, minnas och ateruppleva handelser. Att tillsammans med
barnet spela in ljud pa detta sétt kallar vi att skapa ljudbilder. Att anvénda ljudbilder i
kommunikation dr ett sétt for barnet att kunna berétta det som hon eller han varit med om. Nér
barnet far mdjlighet att berdtta for nagon annan, blir barnet ocksa mer delaktigt i ett samtal.
Ljudbilderna

ar barnets personliga dokumentation av vardagliga handelser och speciella upplevelser, som till
exempel besok i djur- eller ndjespark.

De inspelade ljudbilderna gor oss vuxna mer uppmarksamma pa vilka ljud som barnet visar
intresse for. Vissa barn har mojlighet att fa ljudinspelare som ett personligt hjdlpmedel. Ta
kontakt med barnets syncentral och barn- och ungdomshabilitering for besked om vad som giller
for ditt barn.

Genom att vi spelar in och anvénder ljudbilder ger vi barnet mojlighet att lyssna flera ganger. Pa
sa satt far barnet stod i att komma ihag en nyligen upplevd aktivitet. Till exempel kan man spela
in en promenad. Ljud som hdrs under en promenad kan vécka barnets intresse och om ljuden
finns inspelade kan barnet hora dem om och om, igen. Nér barnet far mojlighet att lyssna om pa
ljud som hors tillfalligt, gynnar det barnets begreppsbildning om vi vuxna ocksd kommenterar,
forklarar och sdtter ord pa de olika ljuden. Underlag som grus, asfalt och stenplattor ger olika ljud
ifran sig nér vi gar, aker vagn eller rullstol pa dem. Trafikljud som mopeder, motorcyklar, bilar,
langtradare, bussar och tag vicker ofta barnens intresse och inspirerar till samtal. Inspelade ljud
har barnet kontroll 6ver. Barnet kan sjilv eller med stdd av den vuxna vélja om ljudet ska stingas
av eller sittas pa igen.

For de barn som &r rddda for starka ljud kan det vara betydelsefullt att kunna prata om vilket ljud
som var obehagligt eller skrimmande och ”véga” lyssna pé ljudet igen, tillsammans med den
vuxna i en trygg miljo.

Ljud fran naturen som faglar, vindsus och prasslande 16v, porlande vatten, regn, hundar som
skéller, uppmirksammas kanske inte alltid av oss vuxna. For barnet kan dessa ljud vara obekanta
ljud som vicker nyfikenhet och behover fé sin forklaring.

Spara utvalda ljudbilder och lyssna tillsammans med barnet i lugn milj6. Det &r ljudbilden och
inte omgivningens ljud som r viktigt just da. Ljudbilderna kan anvdndas som dagbok, schema
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eller minnesbok for framtiden. Genom att den vuxna tillsammans med barnet kompletterar
ljudbilderna med korta kommentarer och forklaringar dr det léattare for andra vuxna och barn att
vara delaktiga i de inspelade ljudbilderna. Att lyssna pa ljudbilder kan jamforas med att titta
tillsammans 1 fotoalbum.

Horsel och syn dr vara tva viktigaste distanssinnen. Nér synen saknas eller ar starkt begrdnsad
blir hoérseln mer betydelsefull.

Hur kan vi vuxna bli mer uppmérksamma pé vilka ljud barnet uppmérksammar? Vilka ljud &r
intressanta och viktiga for mitt barn?

”Ljudvérlden spelar en viktig roll for de blinda barnen och dterkommer ofta 1 deras lek i form av
imitationer av olika ljud. De uppméarksammar dessutom ofta andra ljud &n vad seende barn och
vuxna gor.” (Preisler, 1996 s. 58).

Enligt Nielsen L. (1999), lir sig det nyfodda barnet gradvis att det kan dstadkomma olika ljud
genom egen aktivitet. Nielsen beskriver hur sma barn taktilt framstéller olika ljud. Till exempel
genom att krafsa pa underlaget, knuffa till ett foremal eller sl sin hand eller fot mot nagonting i
omgivningen. Barnet motiveras dirigenom till att experimentera bade med varaktighet samt
variation i de ljud som barnet sjélv producerar.

Barn experimenterar ocksé pa ett liknande sdtt med den egna rosten, speciellt i samspel med
andra personer. Att ocksa fa lyssna pa ljudinspelningar av sin egen rost, stimulerar manga barn
till att experimentera med och imitera, sina ljud eller sin rost.

Foljande exempel visar hur ett inspelat ljud av den egna rosten kan leda till att barnet uppticker
sin egen rost och hur det motiverar barnet till att anvinda och dirigenom utveckla sina
uttryckssatt.

For att barnet ska kunna tilldgna sig begrepp via sin horsel behdver den vuxna samtidigt sétta ord
pé ljuden som barnet hor. Nir vuxna kommenterar, “sdtter ord pd” barnets ljudvérld ér det av
storsta betydelse att véinta in och l4sa av barnets egna reaktioner. Visar barnet att
Tid att hon eller han vill ha en forklaring? Vill barnet samtala kring ljudet? Vill barnet
bearbeta bara lyssna pa ljudet? Ljudbilderna kan ocksé skickas mellan hem och forskola,
skola eller korttidshem som ett komplement till kontaktbok.
Vi har erfarenhet av flera barn dér fordldrar och personal ersatt den skrivna
kontaktboken med inspelad muntlig information. De har dé valt att anvénda sig av en
samtalsapparat med mojlighet till inspelning av ett eller flera meddelanden i ordningsfoljd.
Barnet kan da genom att, sjdlv eller tillsammans med vuxen, trycka pé apparaten och berétta
informationen. Exempel pd sddan information kan vara vad barnet har gjort hemma eller 1
forskolan, skolan eller pa korttidshemmet. Samtidigt som barnet spelar upp informationen och
beréttar for sina fordldrar och syskon,
personal och andra barn vad barnet gjort, kan barnet sjdlv ocksa lyssna flera gdnger och pa sa sitt,
minnas héndelserna och aktiviteterna. Den intalade informationen kompletteras med skriven
information av mer privat natur som till exempel ror barnets hélsotillstind, medicinering eller
kost.
Olika typer av apparater med mojlighet till inspelning kan anvéndas. Viktigast ér att barnet sjélvt,
eller tillsammans med vuxen, kan f& fram den inspelade informationen. Filmavsnitt som
innehaller bade ljud och bild underlittar for oss seende att kommentera héandelseforloppet
eftersom bildsekvenser visar olika detaljer. Till exempel andra barn och vuxna som deltar 1
aktiviteten, foremal som anvinds och vem som gor vad. Barnet med synnedséttning kan

intryck!
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ateruppleva aktiviteten via ljudet och seende vuxna och barn kan samtala kring
hindelseforloppet. For barnet med synrester kan bilderna komplettera ljudupplevelsen och
forstarka den egna minnesbilden av aktiviteten.

Nar barnet som dr blind utforskar nagot maste barnet fa anvinda alla sina sinnen
( Barn och \ optimalt. I det hér fallet kédnsel och hérsel och 1 lugn och ro fé bilda sig en egen

vixen har uppfattning om vad det kan vara. Efter en liten stund &r forklaringar och begrepp
sin forstas viktiga for barnet att fa.

uppmdirk- Har man sidan tur att episoden ar inspelad kan den lyssnas pa om och om igen,
samhet vilket hjdlper oss vuxna att kommentera mer och fraga mindre.

riktad mot Gemensamma “ljudbilder” som anvinds péd det hir séttet kan jaimforas med nér vi
samma . . . . . . .

upplevelse vuxna anvinder bilder i kommunikation tillsammans med barn som kan bildtolka

via sin syn. Via gemensamma “’ljudbilder” fir barnet som é&r blint och den seende

samtidigt!
% vuxna gemensam Oomsesidig uppmarksamhet
Producerad musik- och inldsta sagor att lyssna pé, ger barnet andra upplevelser én

de sjilvupplevda ljudbilderna som vi hér tagit upp. Den typen av produktion dr mer underhallning
och forstroelse for barnet och har naturligtvis sin funktion att fylla. Slutligen vill vi podngtera att
varje barn visar vigen for oss vuxna nir vi spelar in olika hiandelser och aktiviteter och sedan
samlar ljudbilder fran dessa.

Skriften dr ett utdrag ur boken Samsyn. Boken finns att bestdlla via Specialpedagogiska
skolmyndighetens hemsida: www.spsm.se. Forfattare, Gerd Tobiason-Jackson och Ingrid
Gustafsson, Specialpedagogiska skolmyndigheten, ISBN: 978-91-28-00420-6

Strukturfilen
Strukturfilen ar "hjartat” i Sarepta!
Har strukturerar man upp allt det man vill att eleven ska fa vara med om, skapar
teman, rubriker och underrubriker.
Det kan vara klokt att borja med en ganska enkel struktur, som ar latt att hitta i,
allt for att det ska vara motiverande for eleven. Mojlighet finns att utveckla
strukturen efter hand.
Strukturfilen ska forenkla for dem som har begransningar med minnet.
Anpassa spraket i strukturens rubriker! Vaga byta namn pa rubrikerna for att goéra
dem mer motiverande for din elev, och utifran teman som ni arbetar med.

Text
Ab [ textmodulen skapar och redigerar man texter. [ texten kan ljudeffekter eller

musik infogas. Man kan ocksa infoga bildbdcker, fragor och sociala berattelser.

C

Att formedla sig till andra men ocksa att ta del av andras texter, information och
meddelanden dr en grundlaggande rattighet.
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Att skriva text med hjalp av programmet har varit en funktion som funnits med sedan
starten av programutvecklingen.

Man kan kanske sdga att skrivandet och lasandet har en grundldggande funktion i
programmet. Det behover dock inte vara sa att malet skall vara att producera nya texter
hela tiden. Lika viktigt ar det att 6ppna upp gamla texter som man producerat tidigare och
lasa och arbeta vidare med dessa.

Beroende pa var i las- och skrivmognaden/utvecklingen eleven befinner sig finns stora
mojligheter att utveckla sitt skrivande och lasande med hjalp av programmet.

SKkriva text
Genom olika installningar i programmet: t.ex. ljuda, bokstav fér bokstav, kan eleven fa stod i

skrivandet och med hjalp av det syntetiska talet far eleven hela tiden aterkoppling pa det
som skrivs.

Lasa text
Man far aterkoppling pa vad som skrivs, ocksa har via det syntetiska talet, genom att lasa

upp den skrivna texten. Har finns ocksa en mangd mojligheter att gora installningar i
programmet sa det passar den enskilde brukaren bast. Har finns ocksa variationer pa hur
aktiv brukaren sjalv maste vara vid upplasandet.

Moijligheter finns ocksa att infoga ett ljud i en text som darmed kanske blir &n mer
intressant och lockande for brukaren att ta del av, att experimentera med och fantisera
kring.

Genom att anvanda sig av inspelade ljud, istéllet for tecken och bokstaver, kan man skapa
sk. ljudord. Pa sa satt kan man ocksa "skriva” en text. Det inspelade ljudet kan vara en ljudad
bokstav eller en hel hdndelse av inspelade ljud som vavs samman till ett sammanhang.
Nedan foljer tre exempel pa hur man kan anvanda inspelade ljud i en text.

Matematik

Eleven kan sjilv fa tillverka ett matverktyg i slojden som den sedan kan mata med pa
mattelektionen. Skriv eller spela in instruktioner till uppgiften.

1. Mat hur hogt ett mjolkpaket ar.

2. Mat hur langa sidorna pa banken ar.

3. Rdkna ut arean pa bankskivan. o.s.v.

Morgongymnastik pa samlingen

Skriv eller spela in instruktioner till morgongymnastiken pa samlingen.
1. Strack pa armarna.

2. Sank armarna.

3. Rulla axlarna o.s.v.
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Hemkunskap

Baka chokladbollar och anvand Sarepta som receptbok. Skriv eller spela in vad som ska
goras.

1. Ta fram havregryn.

2. Ta fram kakao o.s.v.

3. Ta fram en skal.

4. Laggi 3 dl havregryn o.s.v.

Fallbeskrivning 4

Roger 20 ar.

Roger fick mojlighet att arbeta med Sarepta redan under de forsta skoldren. Han bor i en
mindre kommun. Denna kommun kdpte skolplats i en annan kommun under hans
gymnasietid. 2008 slutar Roger i skolan och far sitt forsta jobb pa en daglig verksamhet, i
ytterligare en annan kommun. Tanken ar att Roger skall bli den dagliga verksamhetens
skribent. Han ska ansvara for dokumentation av olika slag. Roger ar den ende personen i
verksamheten som har en egen forskriven dator pa jobbet. Han har ocksa en bakgrund som
producent av manga texter nar han gick i skolan. Framst handlade texterna om Rogers
intressen for historia, (riddare) kulturella aktiviteter (berattandet), minoriteter (indianer),
hembygdsverksamhet (dlgjakt), om sig sjalv och sin familj och mycket mera.

Pa Rogers harddisk finns idag ett stort antal texter av varierande slag, skrivna under hans

skoltid.

Alla de olika l6sningarna var bra for Roger dar och da, men bidrog detta till att 6verféringen
mellan de olika skolorna, de olika kommunerna, de olika verksamheterna inte blev den
béasta tankbara?

Spreds de goda erfarenheterna mellan for manga ansvariga sa att man till sist bara sag alla
problem? Var detta anledningen till att Rogers skrivande och ldsande inte fick utvecklas
over tid? Sag man bara till Rogers funktionsnedsattning som problemet? Fick inte Roger det
ratta stodet eftersom han har en sa svar funktionsnedsattning?

Vi far inga svar pa detta om vi inte vagar gora en analys av det som hdnde, &ven om det kan
vara en smadrtsam analys och om resultatet har betydelse for Roger. Kan analysen ha
betydelse for andra ungdomar, med liknande funktionsnedsattning som Roger?

Aven for Roger har anviandandet av Sarepta varit till stort virde. Roger har fatt ett rikare liv
genom att han tidigt erbjods att ta Sareptaprogrammet i bruk. Men det har inte varit utan
stor moda som arbetet drivits framat.
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Musik
Musik kan anvandas pa olika sitt i Sarepta.

Lyssna pa latar

Det gar att anvanda spellistan for att spela upp olika spellistor, men det gar ocksa att
anvanda strukturfilen och lagga in musik direkt i den.

Anvands strukturen direkt skrivs t.ex. latnamnet in i "Meddelande” och mp3-filen laggs in
"meddelande vid bekrafta”,(se bild nedan). I detta exempel ar det engelsk lattitel och da
valdes att talsyntesens engelska rost laser upp lattiteln. Att jobba med strukturen kan vara
bra i borjan eftersom du inte behdver jobba med kategorier i form av underrubriker.

Meddelande

"Meddelande:
iiBox Full Of Facesi

Meddelande vid bekrafta:

[PmusikiLouise Hoffsten\6iBox Full Of Faces]

Musiktivling
Fragesport kan tillverkas i frigemodulen. Dar kan man lagga in sma musiksnuttar och

sedan gissa vad det ar for latar.

Sociala berittelser
Sjdlva metoden "sociala beridttelser” utvecklades 1991 ndr Carol Gray observerade en flicka

med autism pd en gymnastiklektion. Flickan blev helt forvirrad och desorienterad ndr hon och
klasskamraterna skulle ldra sig en lek. For att flickan skulle férstd lekens regler och hur
klasskamraterna reagerade pd leken skrev Gray en berdttelse om det. En gdng varje dag fram
till ndsta gymnastiklektion fick flickan Idsa bercdttelsen. Pd gymnastiklektionen var hon med i
leken, foljde reglerna och tyckte det var roligt. Eftersom berdittelsen gav ett sd bra resultat
med en gdng, skrev Gray ner ett flertal andra berdttelser dt flickan i situationer som hon hade
problem med.

Dessa gav samma positiva resultat. Att Gray och hennes medhjdlpare bérjade kalla dem fér
sociala berdttelser berodde pa att berdttelserna ofta var fokuserade pd sociala situationer
(Andersson, 2001).

Detta dr hdmtat ur examensarbetet Sociala berdttelser och seriesamtal

- erfarenheter frdn en forskoleklass skrivet av Ulla Jansson och Camilla Olsson.

[ Sarepta kan bildboken anvandas vid tillverkandet av "sociala berattelser” men ocksa
textmodulen fungerar bra. I textmodulen kan du infoga en "social berattelse” (gjord i
textdelen) dar den hor hemma i sitt sammanhang, nar man sedan lyssnar pa texten valjs,
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om man vill, “social berattelse” med F5, annars hoppar man vidare i texten. Nar den ”sociala
berattelsen” kommer i texten hors ett sarskilt ljud.

Viktiga fragor att stilla sig vid skapandet av en "social berittelse” dr VAD, NAR, VEM och
VARFOR.

Bildbok
N [ bildboksmodulen lagger man in bilder man kan beratta om och gora
beskrivningar till. Muspekaren kan peka ut detaljer i bilden. Det gar ocksa bra att

lagga in videosekvenser. De format som stods ar "bmp”, "gif”, ”jpg”, "wmf”, "mpg”,
"mpeg” och "avi”.

Modulens grundidé ar att vi genom detta program ska kunna anvanda bilder fér personer
som inte har synen som sitt starkaste sinne. Vi har tankt att vi i huvudsak ska hjalpa till att
beskriva bilden istallet for att stdlla fragor och krdva en tolkning av bilden fran eleven. Det
ar ett sdkert satt att anvanda bilder utan att stélla for stora krav pa synprestationen. Detta
ar mycket viktigt for en person som av olika anledningar har svart att tyda vad som
presenteras pa en bild.

Vi har genom Bildbok ett verktyg med vilket vi kan fa ett gemensamt fokus i en bild oavsett
hur vi som finns runt datorn tolkar bilden. Det ger en mdjlighet for en gravt synskadad
person att t ex beratta om sin familj for klasskamrater och att berdtta om sina
klasskamrater for sin familj. Med bilderna vinner vi ocksa mycket kommunikativt da vi
seende associerar och staller foljdfragor pa ett helt annat satt &n om vi bara hor en text med
samma innehall.

Bildbdcker ger ocksa var elev en stor mojlighet att dokumentera det man gjort vid utflykter,
temaarbeten mm samt att sjalvstandigt kunna redovisa intressanta arbeten for
omgivningen.

Via bildbocker kan man ocksa visa video. Denna mojlighet ska inte i forsta hand ses som en
videospelare dar vi spelar upp langa filmer. Det passar battre att visa korta videoklipp som
illustrerar nagot viktigt eller roligt. Man kan inte som i en Bildbok fortlopande ge
information via talsyntesen om vad som hander. Korta kommentarer kan man ge via
rubrikerna i Strukturfilen. Vill man kommentera mer utforligt passar det battre att skriva in
aktuell information i en textfil och sedan addera Bildboken med videoklippeti texten.

Fragor

[ Fré’lggemodulen skapar man fragor. Man skriver in fragorna med ett valfritt antal
svarsalternativ. Minst ett svarsalternativ maste vara ratt. Man har mojlighet att
lagga till egna kommentarer till svaren, t.ex. "Bra, nu svarade du ratt” eller "Tyvarr,
det var fel, forsok igen”.
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Fordelen med denna modul ar att fragor, svar och kommentarer kan ldggas pa den niva
eleven ar. Bra att tinka pa ar:

Hur manga fragor ska eleven ha per gang?

Ska fragor och svar aterkopplas i text? Viljs “Aterkoppling till textfiltet” skrivs det in
textfaltet och kan skrivas ut. Fragorna kan anvandas flera ganger vilket innebar att lararen
kan se om det skett ndgon utveckling. Svarar eleven ratt pa fler fragor nar den har jobbat
mer med fakta? Har kan eleven bli intresserad av sitt eget larande och utveckla sin
metakognitiva formaga.

Som i de flesta moduler i Sarepta kan man jobba med det eleven ar intresserad av for att
locka den. Mojligheten till att ldgga in foton och ljud pa sddant som eleven &r intresserad av
bidrar till ett lustfyllt larande.

Fragor kan handla om det mesta som geografi, biologi, hemkunskap m.m. men det kan
ocksa vara fragor om det sociala livet och alla oskrivna regler. I "Fragor” kan man passa pa
att stélla fragor om det som kan vara kansligt. Eleven kan da sitta och svara pa fragor
sjalvstandigt och svarar den fel kan kommentarer laggas in om varfor det var fel. Ett
exempel kan vara "Nar far man slass? Om ett alternativ &r "om man ar arg pa sin kompis” sa
kan kommentaren vara "Nej, aven fast kompisen har gjort fel sa far man inte slass.

Multimediatext

[ multimediatexten kan bilder, filmer, ljudeffekter, musik och inspelade effekter vavas in i
texten.(Filmer och bilder laggs in en bildbok som sedan infogas i texten). Pa sa satt gors
texten mer levande och lockande att lyssna till. Genom att variera textens innehall kan
elever med koncentrationssvarigheter bli mer motiverade och stimulerade. Elever kan dven
Oka sin vakenhet nar ovantade ljudeffekter finns i en text. Det kan ocksa vara mycket
spannande att sjalv fa vara med och spela in de ljud som ska vara med i en berattelse.

Musik som redskap i en faktatext
Med verktyget multimediatext finns chansen att bli presenterad fakta pa olika satt. Jobbar

man t.ex med en faktatext som handlar om medeltiden kan du infoga en musiksnutt med
medeltidsmusik, en bildbok som presenterar medeltidsbilder med kommentarer men dven
filmer (som maste laggas i en bildbok forst). Multimediatexten gor att presentationen blir
mer dynamisk och pa sa satt lattare att ta till sig

o) Makro
\\‘1‘ [ makromodulen skapar man makron. Makron gor att man i anvandarldge kan
MP

skriva t.ex. "XX” som betyder ndgot annat, t.ex. "Hjalp mig”. Beroende pa vad man
har stallt in sa spelar programmet upp "Hjalp mig” i talsyntesen och om man har
valt det, sd skriver programmet in "Hjalp mig” i textfonstret. Det ar den har
modulen man anvander om man ska anvdnda sig utav en streckkodlasare.
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Hela idén med "makro” ar att en elev som har svart att skriva eller uttrycka sig som
han/hon vill ska kunna "spela in” ord, meningar eller hela stycken och leverera innehallet i
inspelningen med bara ett kortkommando.

Exempel pa det kan vara att man vill avsluta det man skrivit med "Mvh Nils Johansson”.

Tangenterna som aktiverar detta skulle kunna vara "nj” foljt av enter. Ord och meningar

som man skriver ofta kan man alltsa valja att ha forkortningar for.

En annan tilldampning ar att man ansluter en streckkodslasare till datorn och later den

avlasta streckkoden starta den information som man vill ska levereras. Det kan vara tecken,

ord, inspelat ljud osv.

Denna modul uppkom for att trana pa att anvanda tva knappar. Det bygger pa att
anvandaren far en fraga som den ska svara ja eller nej pa. Svarar man ja trycker man pa
knapp 5 och svarar man nej trycker man pa knapp 4 och da fortsatter programmet till nasta
fraga.
Fragorna ska handla om ndgonting som man vill lyssna pa? T.ex.

Play
[ denna modul kopplar man ihop bilder med text och ljud. Denna del kan ses som
en 6vningsdel for att lara sig kontakterna men aven trdna orsak - verkan.

-Vill du héra mormor sjunga?
-Vill du hora en rolig historia?
-Vill du hora dagens nyheter?

I samband med att du far fradgan kan en bild visas.

Har finns moéjlighet att anvanda foton, bilder och ljud som personen ar intresserad av, for

att 6ka motivationen till traningen av knapparna.

Skriv Ord
[ denna modul skapar man skrivovningar. En skrivovning bestar av ord eller

meningar. Man kan ocksa ldgga in ljud som forstarkning. Om anvandaren inte
kommer ihdg vad den ska skriva kan den fa hjalp fran talsyntesen.

LA DL AL
v =L LR X
IATLT
|

Programmet ar utvecklat for personer som ar nyfikna pa att anvanda tangentbordet. De ska
kunna undersoka tangentbordet sjdlvstandigt utan att nagot ofdrutsett hander. Man kan
som larare gora dvningar med olika svarighetsgrad och presentera dem for sin elev. Hur
mycket dterkoppling och vilken typ av aterkoppling som eleven ska fa bestimmer du.

Det finns instadllningar i programmet som visar den bokstav eller ord man ska skriva innan
man borjar. Man kan ocksa vélja att fa se en bild och sedan skriva ett ord som passar till
bilden. Om eleven glomt bort vad han ska skriva kan man trycka pa funktionstangent F3.
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Talsyntesen kommer da att repetera vad eleven forvintas gora i den 6vning som han haller
pa med.

Borja med enskilda bokstaver, och om malet ar att hitta pa tangentbordet utifran Touch-
metoden borjar man med dem som fingrarna tacker da man intagit fingrarnas
grundposition (Vanster hand: F, D, S, A. Hoger hand: ], K, L, 0.). Bestam frén bérjan hur du
vill att tangentbordet ska vara markt. Det kan var manga eller ndgra fa tangenter som man
markerar taktilt eller med olika farger for att pa basta satt stodja eleven att latt hitta pa
tangentbordet.

Vissa elever behover aterkoppling vid varje ratt man gér medan det passar andra att fa
aterkoppling da man gjort hela 6vningen klar.

Prova alltid 6vningar innan du presenterar den for din elev sa att du har gjort installningar
som passar din elev.

Modulen fungerar aven for elever som anvander punktinmatning vid sitt skrivande.

1 Spellista
J B | denna modul skapar man spellistor och kan pa sa satt gora favoritlistor till olika
== anviandningsomraden t.ex. lugna latar, "upptempolatar”, ljudbécker o.s.v.

[ "Spellista” skapas spellistor med MP3-filer. Det kan vara musiklistor men dven
instruktioner av olika slag. Vill man anvianda musiken fran CD-skivor behover formatet
konverteras till MP3 vilket gors smidigt i programmet Audiograbber. Instruktioner kan
spelas in i Audacity som sedan laggs in i "Spellista”. Instruktionerna kan galla bakning,
pakladning, packa gympavaskan, l6sa ett mattetal, vigbeskrivning m.m. Modulen Bildbok
kan anviandas i samma syfte men da kan ocksa bild anvandas. I spellistan kan man lyssna pa
en instruktion i taget och sedan utféra den innan man lyssnar pa nasta instruktion. Om man
anvander repeteraknappen sa kan instruktionen repeteras sad manga ganger man behaver,
innan man gar vidare.

+ Sant/falskt
I | denna modul skriver man in pastdenden som ar sanna eller falska. Anvandaren

far sedan ta stallning till dessa pastienden. Aterkopplingen kan aven forstirkas
med ljud, t.ex. en applad om man svarar ratt.

Denna modul handlar "kort o gott” om pastdenden som ar mer eller mindre sanna eller helt
enkelt falska. Att pasta ndgot som inte ar riktigt sant eller som verkar vara helt orimligt
eller helt rimligt, kan kanske upplevas som lite motivationshéjande for var och en!? Att leka
med orden dar fakta blandas med fantasier kan vara bade intresseviackande och roande.
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Inkopslista

[ denna modul skapar man varulistor. I dessa kan man lagga in pris per kvantitet
E for de olika varorna man lagger in. [ anvandarlaget bladdrar sen anviandaren
mellan de olika varorna och skapar sin inkdpslista som man sen kan skriva ut.

[ listan kan uppskattat pris for varorna laggas in sa att man kan fa en ungefarlig summa pa
inkopet. Listan kan enkelt skrivas ut.

Med inkopslistan kan elevens delaktighet vid handling 6kas genom att fa delta vid planering
av inkop eller att sjalv fa skriva sin handlingslista. Att fa en ungefarlig uppskattning av
summan pa inképen kan vara tryggt att veta innan man gar till affiren, sa man vet att
pengarna racker.

Borja garna kring ett litet omrade med stor motivation, sdsom bakning, "fredagsmys”, frukt
eller godis.

Inkopslistan kan dock anvéndas till att gora vilken lista som helst sdsom listor pa
fotbollsspelare/hockeyspelare i olika lag, 6nskelistor m.m.

‘ Memory
% I memorymodulen skapar man memoryspel. Ett memoryspel bestar av Kortpar.

Korten skapar man genom att koppla ihop bilder med ljud. Ett spel kan ha
obegransat med kort. [ anvandarldget kan man sedan spela memory med en eller
tva spelare.

Programmet Memory i Sarepta fungerar som ett klassiskt memory men bygger pa att man
ska para ihop ljud. Man tillverkar "kort” till spelet som bestar av ljud och bild. For manga av
de gravt synskadade elever som spelar spelet dr det bara ljudet som ar viktigt.

Ibland vill gravt synskadade och seende spela memory tillsammans. Notera att man da kan
jamna ut forutsattningarna genom att gora installningar i programmet som gor att pekaren
inte flyttar runt mellan bilderna och att bilderna inte visas. Ska det vara helt pa lika villkor
ska ingen kunna titta pa skarmen.

Tank pa att anvanda fa par till att borja med sa att de som spelar lyckas hitta paren utan for
mycket anstrangning. Med traning kan personen som anvander Sarepta bli den som lyckas
bast i Memory!

® Schema
‘ — [ den hdar modulen skapar man ett veckoschema. Programmet kidnner av vilken dag

det ar nar man dppnar det i anvandarldget och 6ppnar alltid den dagens schema,
om man inte valjer att 6ppna en speciell dag. Det finns dven mdjlighet att lagga in
datumspecifika scheman.
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Att fa veta vad som ska hdnda under en dag i skolan eller kanske ndrmaste timmen ar
viktigt. Att kdnna att man har kontroll 6ver sin tid och att fa mojligheter att paverka sin tid
innan olika saker sker ar styrkan i denna modul.

Stora mojligheter finns att pd detaljniva i tid och i praktik kunna férbereda sig sa att dagen
och skeendet blir som man vill.

Att repetera informationen, en eller flera ganger ar ocksa fullt mojligt!

Kalender
[ kalendermodulen kan man lagga in olika handelser. Kalendern ar som en

almanacka, diar man kan lagga in enstaka eller aterkommande handelser.

Modulen ger mojligheter att halla ordning pa tiden pa langre sikt dn i schemamodulen.
Detta for att erbjudas mojlighet att planera framdt och men ocksa att kunna lasa om vad
som hant tidigare.

Man kan lagga in fasta dterkommande handelser, sdsom fodelsedagar mm.

Telefonkontakter
=S l \ [ den hdar modulen lagger man in telefonkontakter. Dessa telefonkontakter kan
man sedan ringa upp med hjalp av programmet och ett modem.

Telefonkontakter fungerar i princip som strukturfilen i Sarepta fungerar med sina rubriker
och underrubriker organiserade i en tradstruktur. Genom att lagga in telefonuppgifter
under aktuella namn och kategorisera dem under logiska rubriker gér man det mojligt att
ringa till alla personer man behover telefonera till, om man har ett modem kopplat till
datorn. Da modemet ringt upp kan man tala som vanligt i en ansluten telefonlur.

Passar for den som inte kan hantera en vanlig telefon men har ett bra fungerande tal och ett
antal personer som man behéver ha kontakt med. En av personerna som anvander
Telefonkontakter har ca 80 kontakter. Hon har fatt hjélp att kategorisera sina kontakter
under logiska rubriker. Exempel pa rubriker kan vara: familjen, klasskamrater,
arbetskamrater, slakt och vanner.

E-post

[ den hiar modulen lagger man in anvdndarens e-postuppgifter. Anvindaren kan
@ sen skicka och ta emot e-post. Man kan ocksa lagga in kontakter med bild. Det finns
aven mojlighet att spela in sitt meddelande som en wav-fil istéllet for att skriva det.

E-post ar utvecklat for att personer som har svart att styra datorn med mus, eller svart att
kunna klara av manga funktioner i ett program, ska kunna klara av att lasa e-post och
kanske aven skicka e-post. Programmet hanterar, som 6vriga moduler i Sarepta, texter i sa
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kallat textformat. Men e-postprogrammet har ocksa mojlighet att ta emot bifogade filer och
spara dem i separata mappar. Eleven kan sedan fa hjalp att titta eller lyssna pa dessa
bifogade filer med hjalp av personal eller vanner.

Genom bara nagra fa tryck pa funktionstangenterna eller pa externa brytare kan eleven
hdmta ny e-post, ga till Inkorgen, skriva ny e-post samt skicka dem till personer man sedan
tidigare lagt in adressen till.

Borja med att ta emot mail fran nagra fa personer sa att man kan kontrollera att allt
fungerar som det ska och att man kan informera de forsta "brevvannerna” om hur detta
forenklade program for e-post fungerar. Hjalp personen att skriva korta svar och etablera
pa detta satt en dialog.

Prat
n [ pratmodulen lagger man in ja eller nej fragor. Man kan dela upp fragorna i
kategorier. [ anvandarlaget klickar kringpersonalen pa en fraga med musen,

talsyntesen laser upp fragan och anvindaren far svara pa den fragan med hjalp av
kontakterna.

Modulen anvands som ett av flera verktyg kring arbete med direktkommunikation. En form
av talapparat, dar brukaren kanske ocksa sedan tidigare har viss erfarenhet av styrsattet i
SAREPTA och funktioner som finns genom anvindandet av andra moduler, men som av
flera skal fatt svarare att anvdnda tidigare arbets- och styrsatt. Nedan f6ljer en
fallbeskrivning med utgangspunkt fran modulen Prat:

Fallbeskrivning 5
Som nya ldrare for Sara blev det sagt till oss att det inte var ndgon idé att ldgga kraft pa att

forsoka tvinga flickan att anvdnda sin dator. Hon hade ndmligen tydligt och klart visat att hon
inte var intresserad av detta tekniska hjdlpmedel. Man hade férsokt Idnge och entrdget. Det
fanns mdnga bilder att titta pd som dokumenterade olika hdndelser under férskoletid och
skoltid. Personalen kdnde verkligen sitt ansvar att skriva ner viktiga hdndelser i bildbéckerna
sd att det bevarades for framtiden.

Det hdr dr en beskrivning av hur Sara fordndrades frdn att vara ointresserad av datorn till att
den nu utgor ett stod for hennes minne och pa sd sctt underldttar da sjukdomen fortskrider.

Att bygga frdgor i modulen Prat

Sara har en mycket begrdnsad intressesfdr och befinner sig pd en tidig utvecklingsnivd. Det
hon talar om helst dr familjemedlemmar och en del kring rutiner som finns hemma olika
dagar. En av visionerna med att anvdnda datorn och Sarepta, var att Sara skulle kunna svara
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med ett tryck pd endera knappen for att svara ja eller nej pd en frdga, dvs senare ha méjlighet
att pdverka sin omgivning ndr hon inte ldngre kan tala, t ex att kunna besvara frdgan "vill du
ha fisk?”. Sa vicktes idén om att skapa frdgor kring vilbekanta saker for att koppla en viss
tryckkontakt med ett visst svar. Mdlet pa ldngre sikt var att stdlla muntliga frdgor som kunde
besvaras pd samma sdtt. For detta syfte verkade modulen Prat ha rdtt funktioner; man
formulerar sjdlv frdagan, kopplar ihop frdgan med ett visst svar pd trycket ja respektive nej.

Exempel:
Har pappa vit bil? Ja-knapp= "Japp” Nej-knapp= "nddddd”

(Ja-knappen motsvara nr 1, gul och nej-knappen motsvarar nr 2 réd.)

Hdr finns ocksd mdjlighet att kategorisera frdgorna pd ett sdtt sd att vissa fragor hamnar
under en viss “rubrik”. Ndr Sara svarat ja pd den forsta fragan: Vill du prata lite? fdar hon vdlja
kategori.

Exempel:
Vill du prata om farmor? Ja-knapp= "ja tack!” Nej-knapp= "nej, minsann!”

Hdr féljer sedan ett antal fragor som handlar om farmor. Pa detta sdtt hjdlper vi Sara att
halla trdden i samtalet och vi som samtalspartners kan samtidigt Ildttare ana vad hon vill
formedla.

Det visade sig att Sara ganska snabbt kunde Idra sig att skilja pd vilken knapp som betyder ja
och vilken som betyder nej. Knapparna har ocksd taktila forstdrkningar sd att en dr klddd
med filt och en annan med sandpapper. Efter mdnga frdgerundor har Sara memorerat
sekvenserna av frdgor pd ett sdtt som gor att hon kdnner igen ndr vi befinner oss pd en viss
plats i programmet. Detta i sin tur gér att hon behdrskar situationen, vilket ger trygghet fér
stunden. Det héiinder att Sara glémmer tid och rum och vad hon hdller pd med, men ndr
talsyntesen pdbdérjar frdgorna, verkar det som om hjdrnan fdr ett stédsystem och minns. Att
regelbundet dtervinda till dessa “inprogrammerade” Strukturer tycks vara ett sdtt for henne
att hdlla sig kvar i tillvaron, att pdminnas om verkligheten och ger ett lugn. Det gdr inte heller
att ta miste pd den glddje Sara visar éver att lyckas i sina anstrdngningar att kommunicera.
Vi nddde vdra uppsatta mdl och hittade fler goda bieffekter pd vdgen!

Marie Johansson, specialpedagog, Olofstrém

Kommunikationsmodul

[ Sarepta finns en sarskild kommunikationsmodul dér ord och fraser laggs in som
eleven ska ha tillgdng till for att kunna ha som stéd vid kommunikationen.

B

Handledningen uppdaterad
130110 2013-05-03 36/46



Om ett uppldgg skapas med manga ord och fraser behover dessa kategoriseras och sorteras
in for att sedan visas pa olika sidor i Sarepta. Orden/fraserna kan kompletteras med bilder
och talsyntesen kan ldsa upp vad som stdr i de olika rutorna. Ljudet kan anvandas i tva
ljudkanaler vilket mojliggor att eleven kan lyssna pa orden i hérlurar och nar eleven
bekraftar kan ljudet ga ut i en hogtalare.

De kommunikationstavlor som byggts upp i Sarepta gar att skriva ut i pappersformat med
ett praktiskt fliksystem som gor det latt att orientera sig i kommunikationsupplagget. Ett
lagteknologiskt alternativ ar alltid bra att ha tillhands eftersom det behovs tas med i alla
miljoer vilket inte gar med en dator som t.ex. utomhus nar det regnar, i badhuset, i duschen
0.S.V.

Den personliga rosten far ersatta talsyntesen genom att lasa upp det som stdr i
kommunikationsuppldgget enligt samma system som talsyntesen ldser i Sarepta.

Modulen ér till for den person som har svart att uttrycka sig eller svart att plocka fram ord.
Ord med bild eller bara ord sorteras in i kategorier som laggs in olika rutsystem.
Bilderna/orden kan vara kategoribilder med personer, platser, kanslor etc. Nar
kategoribilderna valjs kommer ett nytt rutsystem upp med flera bilder eller ord. Nar
bilden/ordet viljs bestims om talsyntesen ska tala om vad man valt. Rutornas teckensnitt,
och darmed storlek kan justeras och olika bakgrundsfarger kan viljas.

Med tva ljudkanaler kan endast eleven hora nar den skannar igenom bilderna/orden och
ndr eleven bekraftar hors ljudet ut till samtalspartnern. Pa sa satt fungerar
kommunikationsmodulen i Sarepta som ett samtalshjalpmedel.

Exportera/Importera
@ Den hdar modulen finns bara i lararldaget. Den anvands for att exportera och

importera det man skapat i de olika modulerna mellan olika datorer.

Programmet anvands for att underlatta 6verforingen fran en dator till en annan.
Programmet haller reda pa alla filer som anvands i en modul och tar med de aktuella filerna
till den nya datorn. Programmet lagger alla filer i samma mappar som den ursprungliga
datorn hade. Det betyder att det kopierade materialet ar klart att anvanda pa den nya
datorn.

Det ar tillatet att installera Sarepta hos alla som jobbar runt en elev som anvander Sarepta.
En larare kan alltsa ha gjort en bildbok med text, ljud och bild fran gardagens utflykt i sin
dator. Lararen anvander Exportera, d.v.s exporterar bildboken fran sin dator till ett USB-
minne och tar med minnet till elevens dator och anvander dar Importera. Bildboken med
sina texter, bilder och ljud ar klara att anvanda for eleven efter att man kopplat den till
meddelanderaden/strukturfilen.
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Det gar daven att anvanda pa hela Strukturfilen om man behdver gora i ordning en andra
dator for eleven i hemmet.

Boken om
= Denna modul ar inte framtagen for att jobba i tillsammans med eleven, den finns
c? barailararlaget. Hir kan man samla information runt eleven som

kontaktuppgifter, intressen m.m.

Borja "fylla pd” i denna modul sa tidigt som mdojligt, men det ar aldrig forsent. All
information ar viktig.

Den ger mojlighet till att ha ndgot att tala med personen om, som kommer fran personens
egna upplevelser och moten med andra.

Man ser manniskan framfor diagnosen, far reda pa personens intressen, viktiga manniskor
och upplevelser.

Dokumentera viktiga personer, handelser, ord, associationer, viktiga kontaktuppgifter.

Det blir en viktig historia 6ver tid.

Mojligheten att via en sokfunktion kunna soka efter ord och hdandelser ar central i denna
modul. Det ar bra att kunna visa samband med hjalp av tankekartor.

CD-spelare
O Den hir modulen finns bara i anvandarldage. Den anviander man for att kunna spela

upp CD-skivor.

CD-spelare fungerar som en vanlig CD-spelare, med den férdelen att den styrs med tva
knappar och att man far auditiv guidning om vilka tryck man ska gora. Nar man ska byta
latar hors borjan av varje 1at, vilket kan vara en god hjalp eftersom man inte behover halla
ordning pa vilket nummer laten har.

Reporter
/ Den hdr modulen finns bara i elevldge. [ den kan anvdndaren spela in ljud och

lyssna pa ljud. Anvdandaren kan t.ex. gora intervjuer dir denne kan starta och

stoppa inspelningen sjalv.

I denna modul far eleven vara reporter. Las mer om nyttan av att fa hora en inspelning pa
sin egen rost i avsnittet om Parrot. For en del kan det vara lattare att spela en roll for att
vaga, vilket kan utnyttjas i reportermodulen. Vissa kan t.o.m. kdnna sig sakrare om de far
kla ut sig till reporter. For en del elever ar det kanske lararen som far borja med att vara
reporter och vara en s.k. "modell” for att eleven sedan ska vaga.

Handledningen uppdaterad
130110 2013-05-03 38/46



Parrot
- Den hiar modulen finns bara i anvandarlige. I den kan anvindaren spela in ljud,
[

som sen spelas upp i ett hogre eller lagre tempo.

[ denna modul spelar man in sig sjalv eller personen bredvid. Inspelningen spelas sedan
upp i den hastigheten som stéllts in, det kan vara bade snabbare och langsammare. Att fa
hora sin egen rost kan vara utvecklande for manga pa olika satt. Det som tranas kan vara att
artikulera battre, att vaga prata starkare eller trdna pa att prata svagare. Att trana pa att
hitta sitt jag och starka sin jag-uppfattning kan ocksa denna traning leda till. Traningen sker
pa ett roligt satt och kan med fordel anvandas i ett kollaborativt larande. Att 1ata elever
jobba i en grupp kan leda till att 6vningarna kanns roligare. Om en jamnarig kamrat vagar
spela in sig sjalv kan det locka mer dn ndr lararen tycker att man ska gora det.

Forslag pa andra aktiviteter i Sarepta

"Kims lek”
"Kims lek”, kallas av manga for iakttagelselek. Leken som gar ut pa att komma ihag vilket

ljud som var borttaget.

Ex. 5 ljud spelades upp fran borjan och sedan plockas ett ljud bort vid ndsta uppspelning.
Vilket ljud fattas?

Hér féljer ndgra fler idéer kring "Kims lek”. Ar det méjligt att 6verfora dessa idéer pa lekar
och anvanda sig av Sareptaprogrammet?

Under duk: 10-15 saker doéljs under en duk. Laget samlas kring duken. Ledaren lyfter pa
duken i 5-10 sekunder och lagger ner den igen. Det giller sedan for laget att skriv upp sa
manga saker de hann se och kommer ihag.

Ta bort en sak: Samma som under duk men nar lagen tittat tar man bort en sak. Vilken
fattas? Rutor: Samma som under duk med den skillnaden att sakerna ligger i rutor pa ett
stort papper. Nar lagen tittat nagra sekunder laggs duken pa igen, sakerna foses av
papperet och det géller att placera sakerna i de rutor de 1ag fran borjan.

Kanna pa pase: [ en tygpase finns 10-15 saker. Lagen far kdnna pa pasen i ca 10 sekunder
och ska darefter skriva ner vad de kdnde for saker.

Kastade saker: Tva ledare star framfor lagen med varsin papperskasse. Den ena tar upp
olika saker ur sin kasse och kastar dem till den andra ledaren som lagger ner dem i sin
kasse. Det galler sedan for lagen att skriva ner vilka saker ledaren kastade till den andra.
Vill man gora det lite svarare sa ropar ledaren ett nummer for varje sak han kastar. Da ska
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lagen skriva bade vilka saker det var och vilket nummer de hade. En variant ar att sakerna
kastas forbi en dorréppning.

Att kompa till allsang

Sareptaanvandaren kan kompa till allsang. Kompet spelas in med ett
ljudinspelningsprogram och sparas som wav eller mp3. Hela laten kan spelas in eller sd kan
laten delas upp i olika verser. Lattiteln skrivs in i "Meddelandet” och kompet laggs in i
"Meddelande vid bekrafta”, (se bilden). Eleven hor da vilken 1at som ska spelas och
bekraftar nar det ar dags att starta musiken. Syftet med 6vningen ar att Sareptanvandaren
blir en viktig person som bestimmer nar laten/verserna ska borja.

Meddelande

*heddelande:
Géteborgsvisan|

Meddelande vid bekrafta:

Fallsanglvers1]

L S

Att musicera tillsammans

Eleverna kan ocksa spela i grupp. Varje deltagare spelar varsitt ackord, kan vara t.ex. D, G
och A. Ackorden spelas in antingen med ett langre ljud som racker hela takten eller med
kortare ljud som t.ex. kan fungera som fjardedelar. "Bluestolva” kan vara bra att starta med
eftersom den har en tydlig form som ar latt att lara sig utantill.

DDDD
GGDD
AGDD

For att spela instrument i Sarepta kan ackordet laggas i "Meddelande vid bekrafta”. [
"Meddelandet” kan det sta "spela ackordet A”, (se bild nedan). Anvands tredje knappen i
knappsatsen, "repeteraknappen” sa kan den anvandas for att spela ackordet flera ganger.

Meddelande

*Weddelande:
Spela ackordet A

Meddslands vid bekrafta:
FAckordiakordet Al
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Ett annat alternativ ar att 1dgga in ackordet s manga - Spela ackordet D
génger det behovs i strukturen. [ exemplet med "bluestolvan” PAckordiackordet D

ovan skulle det behovas 8 ackord med D. Fﬁtorgactwgﬂ E
. . » ” ordiackorde
Ackordet D spelas nu vid varje "F4 tryck”. PAckordiackordet D

|
|
|
|
FAckordackordet O]
FPAckordiackordet D]
Packordiackordet O]
[FAckordiackordet D]

Jakten pa datatjuvarna Perri&Dott

Genomfordes pd RC syn Orebro/Ekeskolan i Orebro, med god hjilp av ordningsmakten i
Orebro

Jakten blev lyckad och genomférdes med stor motivation och iver. Perri och Dott blev
till slut gripna genom deltagande elevers formdga att genom ledtrddar och verktyget
SAREPTA hela tiden vara tjuvarna hack i hdl och till slut vara steget fore...

Detta ar ett exempel pa en aktivitet dar vi jobbade med mobility med hjalp av SAREPTA.
Bakgrundshistorien kan naturligtvis se ut precis hur som helst. "Tjuvjakt” var i vart fall ett
onskemal fran en av de deltagande eleverna.

Aktiviteten behover:

En planering av sjdlva aktiviteten/ Tidsatgang/Kontakt med samverkanspartners:
Vaktmastare, "bestulna” kollegor. Kollegors poliskontakter, osv...

Uppdraget ar att hitta och tillfangata datatjuvarna

Diverse material:

USB-minnen att anvianda som ledtradar som eleverna hittar vid olika brottsplatser och som
man sedan kan ldsa av”hemma” pa hogkvarteret i sin dator.

Diverse utrustning som behovs vid fasttagandet av tjuvarna: Rep. ev. transport pa karra.
Taktila och inspelade auditiva ledtradar.

Ledtradarna kan besta av bade taktila saker, som tjuvarna draller runt med, tappar osv. och
ljud som spelats in och sparats pd USB minnen, som tjuvarna ocksad av nagon anledning
tappat pa olika platser.

Informera alla pa skolan att man leker tjuvjakt, ifall riktiga polisen skulle dyka upp! Vi
glomde det ;-)

Uppdragsbeskrivning for eleverna:
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Hur ska jakten/ leken ga till!?

Forhallningssatt:
Eleverna arbetar var och en for sig, men samlas for att resonera sig fram till vilken teori

som verkar mest aktuell.

Hitta-vagbeskrivningar for eleverna.
Larare/Assistenter hjalper till med att komma igang med datorerna. Eleverna far nu

vagbeskrivning via en text som lagts in pa datorn. Eventuellt kan vagbeskrivningen spelas
in pd ljudupptagare som sedan kan anvandas som minneshjalpmedel och repetera
vagbeskrivningen pa vagen till brottsplatsen. Gor eleven uppmarksam pa malet/aktiviteten
men betona och ge information om nasta kdannemarke. Nu visar eleverna forhoppningsvis
att han/hon far en 6kad uppmarksamhet mot miljon, och har en férvantan om vad som
komma skall, och bli mer delaktig/sjdlvstandig i sin forflyttning.

Vita kdppen anvands for sjalva forflyttningen och for att forstarka miljon auditivt.

En vagbeskrivning kan se ut sa har:
e Gd direkt till vinster utanfor Mellangdrden,(hégkvarteret), gd forbi Sérgdrden och

cykelboden, pd héger sida om cykelboden stdr ett grént och vitt hus, ddr dr Bullerboa.
sok efter varsin (5 st) ledtradar, i detta fall pingelboll, rockring, artpase samt tva USB
minnen dar ledtradar i form av ljud ar inspelade.
Var och en gar ater till Mellangarden for att dar traffas och lagga fram sin teori om nésta
sokplats/ brottsplats. Ett litet tips har ar ju att ndsta brottsplats kan ha att géra med
ledtradarna som hittades pa brottsplats Bullerboa. Nar gruppen har enats om en teori sa tar
var och en plats vid sin dator och far da bekraftat om nasta uppdrag, plats och nasta
vagbeskrivning.

"‘ W\
DATATJUVARNA EXTRA
PERRI 0 DOTT
HAR RYMT !! .
Kommer dom till Nu har pOllSGH
EKESKOLAN sagt sanningen!!
-en ging All?? Perri o Dott har rymt
" ger kior Bidth Dom nirmar sig
for att stjéila datorer....

“nu ar jag radd”,
siger rektor Baath
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En bakgrundsstory byggs upp med "16psedlar”, efterlysningsaffischer, tidningsredaktioner
och journalister... Eleverna gors delaktiga i allt (nastan allt),

spanningen stiger och tjuvarna narmar sig malet:

Datatjuvarna Perri och Dott kommer kérande i sin stora vita Chevrolette Van. Den 8-
cylindriga motorn morrar dovt. Perri och Dott ar pa ett hemskt daligt humor. Dom har suttit
pa fangelset i Kumla i tva ar och 3 manader. Nu har de rymt och ar ute efter hamnd.
Hamnden ar ljuv heter det! Nar polisen tog fast Perri och Dott, sa fick polisen hjélp av ndgra
elever pa Ekeskolan i Orebro.

Nu tanker Perri och Dott dka till Ekeskolan igen!

Andra program som kompletterar Sareptaprogrammet

Audacity

Audacity ar ett ljudinspelningsprogram som ar gratis att ladda hem. Programmet kopplas
till Sarepta for att kunna redigera ljud och musik. Vilket inspelningsprogram som helst kan
anvandas, bara man har tillgang till det programmets exefil. Det viktiga ar att anvanda det
som man dr van vid.

[ Audacity kan man klippa ut mindre "snuttar” ur en lat for att sedan anvanda i ndgon annan
modul. Tank att gora en fragesport med bara intro pa latar! Detta kan goras i modulen
Fragor. I Audacity finns flera mojligheter att jobba med ljuden. Man kan lagga pa eko, hoja
hastigheten, tona in och tona ut, lagga pa reverb m.m.

Man kan forstiarka en spokberattelse med laskiga musiksnuttar. Detta kan eleverna enkelt
sjalva spela in genom att spela dimackord. Be musiklararen om hjalp om du ar osédker pa
vad dimackord ar.

Diverse ljudlekar kan man leka i Sarepta genom att anvanda ljud man sjalv spelat in i
Audacity. Man kan spela in ljud fran olika rum sa far man gissa vilka rum ljuden kommer
ifran. Har kan modulen "Fragor” anvandas.

Audiograbber

[ programmet Audiograbber konverteras CD-skivans ljudfiler till MP3. I och med
konverteringen till MP3 kan musiken anvandas i Sarepta. Programmet ar ett gratisprogram
som ar kopplat till Sarepta. Audiograbber ar ett lattanvant program. Skivan satts in i datorn
och efter att ha gjort nagra enkla klick i programmet sa hamnar MP3-filerna direkt in
Sareptas MP3-mapp. Instillningar gors forsta gangen for att tala om var filerna ska hamna.
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Irfanview

Irfanview ar ett gratis bildredigeringsprogram som ar kopplat till Sarepta. Eftersom manga
jobbar med mycket bilder ar det bra att kunna redigera en del bilder. Man kan koppla vilket
bildredigeringsprogram man onskar till Sarepta, bara man har tillgang till det programmets

exefil.

Nu har ni forhoppningsvis fatt en massa tankar, tips, trix och idéer.
Var tanke ar att Sarepta aldrig ska bli "firdigt” utan hela tiden utvecklas
med Er hjalp.

Lycka till i arbetet med Er elev och Sarepta och hoppas programvaran
blir en lang bekantskap till Er.

Handledningen uppdaterad
130110 2013-05-03 44/ 46



Handledningen uppdaterad
130110 2013-05-03 45/ 46



“ Region Orebro lan

<" Habilitering och hjalpmedel

Specialpedagogiska:;)
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