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Inledning

Om projektet

Programmet SeBra - Datorsynlek har tagits fram i samverkan mellan SPRIDA i Orebro och
SPSM, Resurscenter syn 1 projektform. Projektet har fatt medel fran Hjdlpmedelinstitutet (HI)
och Foreningen For Synrehabilitering (FFS).

Meningen med projektet var att gora ett lekprogram for dator som i viss man kunde ersitta
dataprogrammet Lasten som synpedagog Jenny Hammarlund framstillde pd 80-talet, som ej
langre gar att anvinda 1 moderna datorer. Tanken var ocksa att ta vara pa de erfarenheter som
synpedagogerna Goran Cedermark och Asa Karlsson Lundqvist fick i projektet Sagobok for
synprovning samt SPRIDA:s mangariga erfarenheter av datorutprovningar for personer med
synnedsittning. Vi ville ocksé fi fram ett testprogram dér man enkelt kunde presentera olika
objekt, som kunde fordndras pé olika sdtt for att bli sa synliga som mdjligt for varje barn med
synnedsittning. Vinsten skulle bli att pedagogerna och andra runt barnen kunde f4 en
vagledning om hur stora objekten skall vara, vilka fargkontraster som ar bést och pa vilket sétt
de skall presenteras pd dataskdrmen.

Projektgrupp

Synpedagog Thomas Ragnarsson, SPRIDA

Programmerare Johan Bjork, SPRIDA

Synpedagog Goran Cedermark RC-syn, Orebro
Specialpedagog/synpedagog Asa Karlsson Lundqvist RC-syn , Stockholm.

Referensgrupp

Synpedagog/arbetsterapeut Ann-Marie Engman, syncentralen Orebro,
Specialpedagog Anita Sjoberg, Sérskolan Visby och

representant for FFS’s styrelse

Specialpedagog Lisa Olgemar, RC-syn, Orebro

Specialpedagog Judith Busch, RC-syn, Orebro,

Tekniker Anders Hjilm, Tolkcentralen, Orebro lins landsting.

Malgrupp

Denna produkt ar tdnkt att kunna anvéndas av personer, helst med synutbildning, som t.ex.
synpedagoger pa syncentraler, pedagoger inom SPSM, men ocksa av pedagoger pa
habiliteringar, datatek, forskolor och skolor.

Materialet dr anpassat 1 forsta hand att anvdndas for barn med synnedséttning med och utan
ytterligare funktionsnedsittningar, frén c:a tre ar.

Manual

Med detta program riknar vi med att testledaren vid en dator tillsamman med barnet med
synnedsittning skall kunna f& en uppfattning om hur informationen bor presenteras pa
dataskdrmen for att barnen skall kunna f& en optimal inldrningssituation. Programmet ar alltsa
ej 1 forsta hand ténkt att anvindas for att méta synens olika synfunktioner som t.ex. synskérpa,
kontrast, synfilt, crowding osv. man kan didremot fi en uppfattning om vilka svarigheter
barnen har och pa det sittet hitta I6sningar pa hur synsituationen kan foréndras 1 forsta hand 1
en datasituation.
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Programmet

Programmet bestar av tva huvuddelar. Den ena delen ar ett lekprogram dér ett flygplan flyger
over bilden och slépper ner ett objekt (djur, symboler, siffror, bokstiver eller ord) som
anvéandaren kan vilja fran instillningsdelen med olika farger. Man kan ocksa under lekens
géng enkelt andra storlek och kontrast pé objekten (se styrsitt)

Den andra delen ér ett testprogram. Dar man kan fa en uppfattning om lamplig storlek,
kontrastforhdllanden, lampligt fargval mellan objekt och bakgrund samt hur objekten skall
presenteras pa skarmen for bista mojliga synlighet.

Storleksfordandringar-synskarpa

Genom att foréndra storleken péd djuren, siffrorna, bokstdverna och orden kan man fa en
uppfattning om minsta storlek som barnet klarar av att se samt den komfortstorlek man skall
vilja for att barnet skall orka anvidnda sin syn.

Storleksforandringen kan antingen klickas fram stegvis med siffertangenterna, eller véljas
komma vixa successivt och stoppas med tangentbordet (se styrsétt)

Man kan med hjélp av en linjal méta storleken pa objekten samt avstidndet fran oga till
skdrmen.

Man kan ldgga in ord med olika antal bokstidver och se vilken storlek som kravs for att kunna
lasa orden och jamfora med storleken pé enstaka bokstiver. (ev.crowding)

Kontrast féorhallande

Man fér en uppfattning om hur svaga kontraster som barnet uppfattar genom att antigen klicka
fram stegvis olika kontrast forhallanden, med en vald storlek, eller ocksd genom att
kontrastforstarkningen kommer successivt och barnet eller den vuxne trycker pa
tangentbordet och man ser vilken minsta kontrast barnet uppfattar.

Féargforhallanden

Man kan stélla in olika farger pa objekt och bakgrund for att uppna bésta fargkontrasten (se
s.10). Jamforelse med fargade och svart - vita forhallanden kan var intressant att gora for att
se om tolkningen underléttas med hjélp av farger.

Stérande bakgrund — Crowding

Man kan vilja olika bakgrunder till presentationen av objekt for att se om det dr storande for
barnet att tolka de olika objekten. Man kan ocksa ldgga in detaljrika, komplexa bilder som
bakgrund och se om barnen kan hitta detaljer och forsta bildernas innebdrd utan att ligga in
andra objekt.

Placering pa skdarmen - Synfilt

Genom att presentera objekten i olika delar pa skirmen, antingen genom att vélja slumpvis 1
eller genom att styra presentationen av objekten i olika delar av skdrmen, kan man fa en
uppfattning om baésta stélle for presentation och ev. misstankar om synféltsproblem.

Presentationssatt

Objekten kan presenteras i rorelse pa skdrmen eller som blinkande for att se om barnet léttare
kan hitta och tolka vilket objekt som visas pa skidrmen.

Sida 5av 19



| SeBra —
Datorsynlek

Registrering/notering

Resultatet av testet eller leken kan noteras 1 medfoljande protokoll som excel-dokument.
Detta kan skrivas ut och visas for fordldrar, lirare, och annan personal runt barnen och / eller
sparas 1 en mapp 1 datorn for varje barn.
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Rekommenderad utrustning

Programmet ar utvecklat och testat i operativsystemet Windows Vista 32-bitars. Vi
rekommenderar att du anvdnder en dator med minst 2 Gb minne. Programmet kriver att du
har senaste version 3 av .NET framework och Microsoft XNA framework 3.0 installerat pa
datorn. Programmet kriaver ocksa att din dator stodjer program som ar utvecklat for 32-bitars
operativsystem.

Installation [ ralaton 2 0aoryic S ==
Satt in CD-skivan 1 cd-ldsaren. Ih‘ l} Insia ”(I uon

Om CD-skivan inte spelas upp
automatiskt far man bladdra fram
till "SLCDMENU .exe” som ligger Installera .NET Framework 3.5

pa CD-skivan och kora den
manuellt. Dokument

Installera SeBra - Datorsynlek

Vilj "Installera SeBra -
Datorsynlek” i menyn som visas.

Microsoft XNA framework 3.0
Installeras 1 samband med
installationen av programmet.

Om .NET Framework saknas far man besked om detta. Man maéste da Installera NET
Framework 3.5 innan man kan fortsétta installera programmet.

Folj instruktionerna pa skdrmen.
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Programmenyn

Nar man startar programmet kommer man till programmenyn. Menyn bestér av ett antal
alternativ.

.~ SeBra - Datarsynle

Starta test

Instéllningar for test och spel

Grafikinstaliningar

Titta pa logfil

Titta pa symboldversikt

Avsluta

Version:1.00.10
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Starta test

Nar man klickar pd knappen “Starta test” sa
undersoker programmet om man har haft
nagot test igdng tidigare. Har man haft det
fragar programmet om man vill starta det
senaste. Om man svarar nej pa den fragan
kommer dialogen till hdger upp.

i Valjtest

I dialogen ser man en dversikt dver de tester
som finns 1 katalogen ”’SeBra -
Datorsynlek\Tests” i katalogen for

applikationsdata. Typ: Spel
Presentation: Kor plan, sommarbakgrund, nattfilter av
Om man markerar ett test fir man se en Bastion: Slumpmassigt
oversikt dver de instéllningar som gjorts for Amvandtecken:  Nej, skala: 100%
det testet.

Anvand ord: Nej, teckenmellanrum: 0

= - - o,
For att starta det markerade testet, klicka pa ?":;nd _symboler. Ja, utvalda, skala: 50%
knappen "OK”. extiarg: [ |

Bakgrundsfarg: [ ]
Har har man dven mojlighet att ta bort det Bakgrundsbild:
markerade testet genom att klicka pa knappen Visa antal objekt: Anvandaren avslutar sjalv

ot |

Sida9av 19



-~ SeBra-—
Datorsynlek

Installningar for test och spel

Under instillningar for test och spel skapar man de test man sedan anvéinder. Beroende pa vad
man har for instéllningar i ”Anvénd ord”, ”Anvénd tecken” och ”Anvidnd symboler och
bilder” sa har man tillging till flikarna ”Ord”, ”Tecken” och ”Symboler”.

3 SeBra Datorsynlek - Nytt test

Arkiv  Hjalp

NEH @@

Testinstaliningar |Ord |Tecken| Symboler

Presentation
@ Test © Spel
@ Mormal

i @ Flygplan slapper symbal
© Oka kontrasten succesivt

i Flygplan krashar
© Oka kontrasten stegvis
© Oka storleken succesivt 5 E Anvand "nattfilter”
o Oka storleken stegvis
© Blinkande

o Kommer in fran skarmkant

@ Sommarbakgrund
Vinterbakgrund

© Slumpméassigt
Slumpa storlek

Slumpa kontrast

Anvand Paosition
Anvand ord © Fixerat |Cenfrerat

Anvand tecken © Slumpmassigt, kvadranter
Anvand symboler och bilder @ Slumpmassigt

[[] Begransa antalet objekt: 5

Teckensnitt och bakgrundfarg Bakgrundsbild
[ Textfarg l
Textstorlek: 1001 | %

[ Bakgrundsfarg l

Teckenmellanrum:

e Bladdra

I menyn finns det mojligheter att spara och Oppna test. Har har man ocksd mgjlighet att 6ppna
denna manual eller testschemat i1 pdf format.
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Fliken ”Testinstallningar” B P ==
Arkiv  Hjalp
NEH @@
Presentation Testinstliningar |Ord | Tecken | Symboler
Under presentation bestimmer man Fresenation ,
| @ Test © Spel
hur objektet (ordet, tecknet, symbolen ® Noma , © Fiyaplan siapper ymbol
eller bilden) visas pa skarmen. © Oka kontrasten succesivt . Fiygplan krashar
© Oka konfrasten stegvis 6
© Oka storleken succesivt 5 Anvand "nattfitter”
© Oka storleken stegvis 6 £ ® Sommarbakgrund
Test © Blinkande 021 Vinterbakgrund
. X © Kommer in fran skdrmkant 1 £
Normal — Objektet visas som det &r. © Slumpmassigt
. Slumpa storlek
Oka kontrasten succesivt — Slumpa konlrast
Kontr.ast'en okar gradvis fran helt . Arvand Position
Osynhg till full kontrast under den tid Anvand ord @ Fixerat |Centrerat
man anger_ Anvand tecken © Slumpmassigt, kvadranter
Anvand symboler och bilder @ Slumpmassigt
Oka kontrasten stegvis — Kontrasten [l Begransa antalet objekt: 5
okar Stegvis_ Programmet stegar inte Teckensnitt och bakgrundfarg Bakgrundsbild
automatiskt utan man fér sjélv bliddra %}
extstorlek: = %
fram mellan stegen. -
23 . Teck Il ¥
Oka storleken succesivt — . e
. . o - addra...
Storleken 6kar gradvis frén helt
osynlig till full storlek under den tid | aevt [ ok |
man anger.

Oka storleken stegvis — Storleken okar stegvis. Programmet stegar inte automatiskt utan man
fér sjdlv bldddra fram mellan stegen.

Blinkande — Vixlar mellan helt osynlig och full kontrast med det intervall man anger.

Kommer in fran skirmkant — Objektet kommer in frdn ndgon av skdrmkanterna och
forflyttar sig 6ver skdrmen med den fart man anger. Farten anges i tre olika steg.

Slumpmissigt — Slumpar storlek och / eller kontrast for objektet.

Spel

Flygplan slipper symbol — Ett flygplan kommer in frdn vénster skdrmkant och flyger 6ver
bakgrunden. Nér flygplanet kommer till halva skdrmen sldpper den objektet.

Flygplan krashar — Ett flygplan kommer in fran vénster skdrmkant och flyger dver
bakgrunden. Nér flygplanet kommer till halva skdrmen kraschar det och ur explosionen
kommer objektet.

Utseende

Anvind nattfilter” — Det ldggs ett morkt filter 6ver bakgrunden.
Sommarbakgrund — Anvénder sommarbakgrunden.
Vinterbakgrund — Anvénder vinterbakgrunden.

Sida 11 av 19



— SeBra —
Datorsynlek

Anvand
Anvind ord — Man far tillgang till ”Ord”-fliken dar man kan gora instéllningar for vilka ord
man vill ha med 1 testet, se sida 13.

Anviind tecken - Man fér tillgéng till "Tecken”-fliken dir man kan gora instéllningar for
vilka tecken man vill ha med i testet, se sida 13.

Anvind symboler och bilder - Man fér tillgédng till ”Symbol”-fliken ddr man kan gora
instéllningar for vilka symboler och bilder man vill ha med i testet, se sida 14.

Begrinsa antalet objekt — Hir kan man ange om man vill att testet ska avslutas efter ett visst
antal visade objekt. Om man inte har valt detta alternativ s& maste man avsluta sjalv med Esc-
tangenten.

Position
Skarmen delas in 1 nio stycken lika stora delar (3x3).

Fixerat — Objektet visas hela tiden 1 den valda del av skdrmen.
Slumpmissigt, kvadranter — Objektet visas slumpmadssigt i ndgon av de nio delarna.
Slumpmiissigt — Objektet visas helt slumpmaissigt nagonstans pa skarmen.

Teckensnitt och bakgrundsfarg
Textfirg — Anger vilken farg det ska vara pa texten.
Textstorlek — Anger vilken storlek det ska vara pa texten.

Bakgrundsfirg — Anger vilken bakgrundsfarg det ska vara i testet.
Teckenmellanrum — Anger hur stort mellanrum ska vara mellan tecknena i ett ord.

Bakgrundsbild
Har anger man om man vill anvinda en bakgrundsbild.
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Fliken ”Ord” i baores o = ==

Arkiv  Hjalp

Den hir fliken blir tillgdnglig ndr man h5ded
har klickat i alternativet ”Anvénd ord” || n=anneit

Ord
under fliken “Testinstéllningar”. © Amind alla VERSALER / gemener
[ Minst antal tecken; [z =] [ Gor omtill versaler
. vy B ~| [Z] Gor om till gemener
Hér kan man vélja ut de ord som man B Maxanlaltecken: 5 &
vill ska vara med i testet. "‘k“”"a”":
akta o -
akut ‘f
v sqe . e al |-
Man har mojlighet hir att vélja om alt o
ask
man ska ha alla ord, om det ska vara ASK
. . aska
ett visst antal tecken eller om man vill avse
vy . bada
vilja ut specifika ord. bam
beta
bil
. . BIL
Man kan stélla in om programmet ska bort
. . bult
gora om orden till bara versaler eller byt
ba
bara gemener. bank
bana
chef
cykel
disk
djur
drom
duka
duva -
Lagg till
Aot || oK
Fliken ’Tecken” [ LT . ===
. . . . . . o Arkiv Hjal
Den hir fliken blir tillginglig nir man || - 5o o
har klickat i alternativet ”Anvind Testinstallningar | 16Cken)
tecken” under fliken ch’:e”ﬁ i VERSALER / gemener
@ Anvand alia "
,’T : o . 99 [C] Gor om till versaler
estinstéllningar”. o
g © Anvand: [] Gor am till gemener
. g 0 -
Hiér véljer man ut de tecken som man 1 7
. . 2
vill ska vara med i testet. 3 =
4
Man har mojlighet hér att vélja om 7
8
man ska ha alla tecken eller om man 9
. veye . A
vill vilja ut specifika tecken. B .
C
D
Man kan stélla in om programmet ska g
gora om tecknen till bara versaler eller ;
bara gemener. |
K
L
M B
N
0
P
Q
R
S
T =

Aoyt || OK
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Fliken "Symbol”

Den hér fliken blir tillgédnglig ndr man
har klickat i alternativet ”Anvind
symboler och bilder” under fliken
“Testinstdllningar”.

Har viljer man ut de symboler och
bilder som man vill ska vara med i
testet.

Man har mojlighet att vélja generell
symbolstorlek for testet. Fyllnadsfargen
lagger sig som ett filter Gver bilden sa
de vita delarna blir som fyllnadsfargen
medan de svarta delarna behéller sin
svarta farg.

Om man viljer att peka ut specifika
symboler eller bilder s& kan man vélja
for varje symbol/bild vilken storlek och
fyllnadsfarg den ska ha.

Om man har dndrat farg pa ndgon bild

& SeBra Datorsynlek - Nytt test

Arkiv Hjalp

DEH @3

Testinstaliningar| Symboler |

Symboler / Bilder
@ Anvand alla

© Anvand:

Hjarta
Ring
Hus
Fyrkant
Triangel
Gran
Hund prickig
Hund
Katt
Hast
Zebra

Lagg till symboler

Lagg till djur

Symbolstoriek: | 505 % |

Spara bilder

Oppna bildmapp

Fylinadsfarg D
50

OK

~aem ][ _ox ]

sé kanske man vill spara undan detta som en fil for att i andra sammanhang som t.ex. skriva ut
den pa papper. Detta & mdjligt genom att klicka pa knappen “Spara bilder”. Man kan dppna
mappen dit bilderna sparas genom att klicka pa knappen ”Oppna bildmapp”.

Spara bilder

Nér man klickat pa ”Spara bilder”
under fliken ”Symbol” sa gar
programmet igenom alla bilder
man har valt ut och fragar om man
vill spara den. Innan man sparar
har man mdjlighet att ange
marginaler, bakgrundsfarg samt
namn pa bilden. For att spara
klickar man pa knappen ”Spara”.
Om man inte vill spara klickar man
pa knappen "Avbryt”.

OBS!

Bilderna sparas undan i katalogen
”SeBra - Datorsynlek\
CustomPictures” 1 katalogen for

Marginaler
Alla: 20 = 20 =

20 =

20 =

20 2

Bakgrundsfirg: D

Namn: Katt gron|

’ Avbryt ] I Spara

applikationsdata.
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Grafikinstéllningar

Hér gor man de instédllningar for test och
spelfonstret man vill ska gélla.

Titta pa logfil

Hér kan man se en dversikt
over det test man senast
korde. Varje gang man
bekréftar en symbol i testlage
sa laggs det till en uppgift om
kontrast, storlek, position
m.m.

Hér kan man spara undan
logfilen, 6ppna gamla logfiler
eller skriva ut logfilen.

Hér har man ocksa mojlighet
att Oppna denna manual eller
testschemat 1 pdf format.

1280%1024
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Titta pa symboloversikt

Visar en oversikt 6ver de symboler och
bilder som finns i det test som man véljer.

Har har man valt ett test med ljusbla
bakgrund och ett antal symboler.

Avsluta
Avslutar programmet.
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Test

Objektet (ord, tecken,symbol eller
bild) presenteras pa skdrmen utifrdn
de instillningar man har gjort.

Styrsétt

Mellanslag Bekréftar den aktuella symbolen och fortsétter till nésta.
Esc Avslutar programmet.

Pause Pausar programmet.

Pil hoger Okar till nista steg (kontrast eller storlek)

Pil vanster Minskar till foregaende steg (kontrast eller storlek)
CTRL + 1till 5 Satter kontrast till steg 1 till 5

SHIFT + 1 till 5 Satter storlek till steg 1 till 5

CTRL + SHIFT + 1 till 5 Satter blinkhastighet till steg 1 till 5
Bekréftar symbolen "Hjirta”
Bekréiftar symbolen ”Ring”
Bekréftar symbolen “Hus”
Bekriftar symbolen ”Fyrkant”
Bekréftar symbolen ”Triangel”
Bekréftar symbolen ”Gran”
Bekréftar symbolen “Dalmatiner”
Bekriftar symbolen ”"Hund”
Bekréftar symbolen “Katt”
Bekréftar symbolen “Hast”
Bekréftar symbolen ”Zebra”
Bekriftar symbolen Tiger”

ZR<OXN=ZOmO®

Man kan ocksé bekréfta symbolen genom att klicka pa den med vanster musknapp. Det finns
ingen muspekare sa detta dr bara funktionellt om man har en touchscreen.

Om man har valt att anvénda sig av tecken gar det ocksa att bekrifta tecknet med
motsvarande tangent pa tangentbordet.
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Spel

Ett flygplan kommer in frén vinster

skdrmkant och flyger dver

bakgrunden. Nér flygplanet kommer
till halva skdrmen sldpper den
objektet eller s& kraschar det och ur
explosionen kommer objektet.

Styrsatt

Mellanslag

Esc

Pause

Pil hoger

Pil viinster

CTRL + Pil ner

CTRL +1till 5

SHIFT + 1 till 5

CTRL + SHIFT + 1 till 5

ZE<OXN=ZOmO®

Bekriftar den aktuella symbolen och fortsétter till nista.
Avslutar programmet.

Pausar programmet.

Okar till nista steg (kontrast eller storlek)
Minskar till foregdende steg (kontrast eller storlek)
Kraschar planet

Sétter kontrast till steg 1 till 5

Satter storlek till steg 1 till 5

Sétter blinkhastighet till steg 1 till 5
Bekréftar symbolen ”Hjirta”

Bekréftar symbolen “Ring”

Bekréftar symbolen ”"Hus”

Bekréftar symbolen “Fyrkant”

Bekriftar symbolen “Triangel”

Bekriftar symbolen ”Gran”

Bekriftar symbolen ”Dalmatiner”
Bekriftar symbolen "Hund”

Bekréftar symbolen “Katt”

Bekriftar symbolen “Hést”

Bekriftar symbolen ”Zebra”

Bekréftar symbolen “Tiger”

Man kan ocksé bekrifta symbolen genom att klicka pa den med vénster musknapp. Det finns
ingen muspekare sé detta ar bara funktionellt om man har en touchscreen.

Om man har valt att anvinda sig av tecken gér det ocksé att bekrifta tecknet med
motsvarande tangent pa tangentbordet.
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